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Miejskiego Osrodka
SportuiRekreacji
w Kotobrzegu
zamienila sie
W prowizoryczne
ambulatorium.
Pielegniarki dodawaty
odwagi potencjalnym
dawcom i pobieraty krew
potrzebna do rejestracji
w banku dawcéw szpiku.
Sama zdecydowatam sie
przytaczyé do ludzi,
dlaktérych los ciezko
chorych nie jest obojetny.
Pobranie 4 ml krwi
nie boli. Tylko tyle
potrzeba, by trafi¢
dobazy danych Fundacji
DKMS. To w niej
chorzy na biataczke
szukaja ,genetycznego
bliZzniaka”, czyli
potencjalnego dawcy.
Wiecej na stronie 3.
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Tydzien Kultury Chrzescijanskiej w Trzciance

Uczcili meczennika Auschwitz

Z okazji Roku
Kolbianiskiego
tegoroczny program
ZNnaczaco poswiecono
$w. Maksymilianowi.

N ajwiekszym zainteresowaniem
cieszyt sie doroczny Konkurs
Tworczosci Artystycznej o Motywach
Religijnych, na ktéry zgloszono 440
prac. Wszystkie zostaty zaprezento-
wane na wystawie pokonkursowe;j.
Gosciem Tygodnia Kultury Chrzesci-
janskiej byt bp Pawet Cieslik, ktory
odprawil uroczysta Sume w parafii
pw. $w. Jana Chrzciciela, spotkat sie
z tworcami oraz z organizatorami
TKCh.

Biskup Cieslik zwiedzit takze
wystawe przygotowana w Muzeum
Ziemi Nadnoteckiej. Mozna tam bylto
zobaczy¢ 24 plaskorzezby wloskiego
artysty Edgardo Mugno. Prace udo-
stepnito Muzeum w Niepokalanowie,
a tamtejsi zakonnicy byli gosémi Ty-
godnia. Franciszkanie obdarowali
trzcianeckich komendantéw Ochot-

KS. MARIUSZ AMBROZIEWICZ

I Spotkanie bp. Pawta Cieslika z twércami prac artystycznych

w holu Domu Parafialnego parafii pw. sw. Jana Chrzciciela

niczej Strazy Pozarnej kalendarza-
mi, ktére wydata jedyna na Swiecie
zakonna Straz Pozarng w Niepoka-
lanowie. Strazacy zrewanzowali sie
zakonnikom ksigzka o historii Stra-
7y Pozarnej w Trzciance i powiecie
czarnkowsko-trzcianeckim. Podczas
Tygodnia w Oratorium parafii Sw.
Jana Chrzciciela wyswietlano filmy
zwigzane z zyciem $wietego i jego
dzietami, a w Trzcianeckim Domu
Kultury otwarta zostala wystawa
Llkona wspélnym dziedzictwem”

ikonopisarza Andrzeja Binkowskie-
go z Pity. Kilka imprez przygotowata
mlodziez. Uczniowie z Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych im. H. Sienkie-
wicza wystawili w MlodzieZowym
Domu Kultury spektakl ,W milczeniu
Jeruzalem”. Sztuka powstata na pod-
stawie tomiku ,Sercem pisane” trzcia-
neckiej poetki Elzbiety Panert-Mumot.
W obydwu trzcianeckich parafiach
koncertowata schola ,,Mocni w Maryi”
ze Skrzatusza.

Jadwiga Witkowska

Tak gra ministrancka liga mistrzow

Diecezia. Zwycigzcy rozgrywek pitkarskich pojada na finat do Gdarnska

uz nadobre rozkrecila sie karuzela

spotkan pitkarskich ministrant6w
naszej diecezji. Oprécz coraz liczniej-
szych sparingdéw miedzyparafialnych,
rozgrywek dekanalnych i turniejow
obejmujacych teren catej diecezji,
jak np. Memoriat im. ks. Antoniego
Czernuszewicza, swoja range zdo-
bywa Liga Diecezjalna. W tym roku
ministranci grajacy w pitke halowa
rywalizujg w dwoch kategoriach:
gimnazjaiszkoty ponadgimnazjalne.
Zwyciezcy wezmga udzial w kolejnych
VI Mistrzostwach Polski Liturgicz-
nej Stuzby Ottarza, ktore w tym roku
beda rozgrywane w Gdansku. W run-
dzie jesiennej ministranci toczyli za-
ciete boje w etapie rejonowym. Me-
cze rozegrano w Jastrowiu, Watczu,
Szczecinku i dwukrotnie w Stawnie.
Na swoje rozstrzygniecie oczekuja
jeszcze ministranci z kategorii gim-
nazjalnej rejonu koszalifiskiego. M

KS. ZBIGNIEW WELTER MS
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Pamietaja o Golgocie Wschodu

Modlitwa i kwiatami biatogardzianie uczcili zestaticow

BiatoGcarp. W miescie obchodzo-
no 71.rocznice deportacji Polakow
w glab ZSRR. Po Mszy §w. za Ojczy-
zne w koSciele pw. Narodzenia
NMP uczestnicy uroczystosci
zgromadzili sie pod Krzyzem
Zestancéw na Sybir na cmentarzu
komunalnym w Pekaninie, gdzie
okolicznos$ciowe przeméwienia
wyglosili Stanistaw Styczyniski,
prezes Zwigzku Sybirakow, oraz
Krzysztof Baginiski, burmistrz
Bialogardu. Przedstawiciele

wiadz miejskich, powiatowych,
Zwigzku Sybirakow oraz szkot,
instytucji miejskich, partii poli-
tycznych i stowarzyszen ztozyli
wigzanki kwiatow. - Wiekszos¢é
Z nas nie pamieta lub nie chce
pamietac o tych czasach, ale wsrod
mieszkancéw Biatogardu sg takze
ci, ktorzy doznali krzywd tych zsy-
lek, wiec tym bardziej powinno
nas to sktoni¢ do oddania im hotdu
- méwig uczestniczacy w uroczy-
stoSciach bialogardzianie.

Gratulacje dla ztotych par

KarLino. Dwa malzenistwa z gmi-
ny Karlino, ktére przezyty ze sobg
50 lat, prezydent RP uhonorowat
medalami. Pafistwo Bronistawa
1 Zdzislaw Zielifiscy sa miesz-
kancami Koziej Gory, cate swoje
zycie zwiazali z gmina Karlino.
Tu doczekali sie czterech corek,
szeSciu wnukow oraz pierwsze-
go prawnuka. Takze druga ztota
para - Zuzanna i Zenon Rusieccy
- od pieédziesieciu lat mieszka

Pot wieku matzenistwa zastuguje na medal

w Karlinie. Pani Zuzanna byta
nauczycielkga w Szkole Podsta-
wowej w Lubiechowie, a pdZniej
w Karlinie, za$ pan Zenon praco-
wal w Gminnej Spétdzielni Samo-
pomoc Chiopska i w Zakladzie Ptyt
Pilsniowych i Wiérowych. Dzisiaj
ciesza sie z tréjki dzieci oraz sze-
$ciorga wnukow. Ztotym jubilatom
prezydenckie medale i najlepsze
zyczenia przekazal burmistrz
miasta.
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ARCHIWUM UMIG KARLINO

Deszcz euro dla portu

UsTkA. Doskonata wiadomos¢
dla rybakéw, Zeglarzy i turystow!
Ustecki port, ktérego stan tech-
niczny wota o pomste do nieba,
juz niebawem zmieni swoje oblicze.
Urzad Morski w Stupsku otrzymat
15 mlIn z} na modernizacje nabrze-
7a. W ubiegtym tygodniu Tomasz
Bobin, dyrektor Urzedu Morskiego
w Stupsku, i Jan Olech, burmistrz
Ustki, podpisali w gdyniskiej Agen-
cji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa umowe na dofinansowa-
nie inwestycji. Jesli wszystko pdj-
dzie zgodnie z planem, pierwsze
prace rozpoczna sie juz w maju.

usteckiemu portowi

Remont obejmie odcinek o dtugosci
633 metréw, w tym tzw. nabrzeze
stupskie, kotobrzeskie i lebor-
skie. Swdj dawny blask odzyskaja
miejsca do cumowania jednostek,
pojawi sie takze nowe oznakowa-
nie nawigacyjne. Jak informuje
dyrektor Bobin, projekt obejmuje
rowniez konserwacje trzech XIX-
-wiecznych pachotkéw cumowni-
czych. Wiadze kurortu nie kryja
zadowolenia. - Port to nasze okno
na Swiat. Wiekszo$¢ naszych
mieszkancéw zyje z turystyki
albo z ryboléwstwa - podkresla
burmistrz Olech.

Juz w maju maja ruszyc prace nad przywracaniem blasku

Unijne pieniadze czekaja

Diecezia. W ubieglym roku
Z unijnej pomocy przekazanej
za posrednictwem diecezjalnej
Caritas skorzystata ponad setka
parafii w naszej diecezji. Teraz
rusza wlasnie kolejna edycja pro-
gramu pomocowego PEAD. Zain-
teresowane parafialne zespotly
Caritas i wspélpracujace z nig
organizacje w marcu podpisywac
beda kolejne umowy na ten rok.
Spotkania odbeda sie kolejno:
w Pile 5 marca godz. 14 w Centrum
Charytatywno-Opiekurniczym (ul.
Kossaka 16), w Szczecinku 10 marca
w Swietlicy profilaktyczno-wycho-
wawczej ,Magdalenka” przy parafii
pw. Narodzenia NMP (ul. 3 Maja 1a),
w Koszalinie 19 marca w siedzibie
Caritas diecezji koszalinsko-koto-
brzeskiej (ul. bp. Domina 8). - Moz-
na jeszcze dotaczyé do programu
PEAD 2011 - wyja$nia s. Agnieszka
Kukietka, diecezjalny koordynator
programu PEAD. Che¢ uczestnic-
twa w programie nalezy zglaszac¢
mejlowo: akukielka@caritas.pl lub
telefonicznie: 501546 767. - Bardzo

prosze o zabranie ze sobg pieczat-
ki parafii lub parafialnej Caritas
- przypomina s. Kukietka.
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Z unijnego programu

dozywiania skorzystali
mieszkarcy ponad stu
parafii z naszej diecezj
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Dzien dawcy szpiku w Kotobrzegu

Daj sie trafic!

Co godzineg ktos w Polsce
dowiaduje sig, ze ma
biataczke. Dzieki akcji

w Kotobrzegu liczba oséb, ktére
chca im pomdc, zwiekszyla sie
o ponad 200 potencjalnych
dawcow.

ylu mieszkancow miasta odpowiedziato
na akcje przygotowana przez harcerzy

I iFundacje DKMS Polska.

Jak w toto-lotka

Sala konferencyjna Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Kotobrzegu na piec go-
dzin zamienila sie w prowizoryczne ambula-
torium. Szes¢ pielegniarek z kotobrzeskiego
szpitala dodawato odwagi wahajacym sie
i pobieralo krew potrzebna do rejestracji
w banku dawcow szpiku. - W trzy sekun-
dy zorganizowaly$my grupe pielegniarek,
ktére chcialy poswiecié swoj wolny czas. Ni-
gdy nie wiadomo, czy kto$ z naszych bliskich
nie bedzie potrzebowat pomocy - thumaczy
Ewa Wojciechowska, ,dowodzaca” grupa
pielegniarek, i przekonuje, Ze pobranie 4 ml
krwi jest bezbolesne. Tylko tyle potrzeba,
by prébke umiesci¢ w bazie danych Funda-
cji DKMS. W niej chorzy na biataczke maja
szanse znalez¢ genetycznego blizniaka, ktéry
moze by¢ dawcg szpiku. A szansa znalezienia
odpowiedniego dawcy to jak trafienie szdst-
ki w toto-lotka. Dlatego tak wazne jest, by
do banku potencjalnych dawcow zglosito sie
jak najwiecej osdb.

1do 25 tysiecy - taka jest szansa na zgod-
no$é szpiku, dlatego gest kazdego dawcy
jest na wage zlota. Dawcg szpiku moze by¢
zdrowa osoba w wieku od 18 do 50 lat. Pobra-
nie trwa zaledwie kilkadziesiat sekund, a cata
procedura niecala godzine. Wbrew powszech-
nemu mys$leniu pobranie prébki nie boli.

W kraju jest juz 100 tys. potencjalnych daw-
cow. Ale to kropla w morzu potrzeb. - Wystar-
czy, Ze jedna osoba czeka. Przed dwoma laty
przekonaltem sie o tym, kiedy potrzebny byt
szpik dla cérki kolegi. Wiem, z jakim murem
zderzaja sie rodzice i jakg walke trzeba stoczy¢
okazde zycie - przekonuje Jacek Zalewski, le-
karz internista, ktéry odpowiadal na pytania
chcacych sie zarejestrowaé. - W pewnych
sytuacjach przeszczep szpiku jest jedynym
sposobem na leczenie. Tym bardziej ze zwia-
zany jest z chorobami hematologicznymi,

ana te zapadaja bardzo czesto dzieci Wystarczy Ewa Majkowska, pomorska koor-
ibardzo mlode osoby. A wiecratujemy oddaé dynator Fundacji DKMS, pomagajaca
najmtodszych. 4 mlkrwi, przygotowywac takie akcje w catej
Zgodnoié £ by przekona¢é Polsce, przekonuije, ze to liczba, z kto-
godnosc geograticzna sig, czy mozemy rej nalezy sie cieszy¢. - Nie mozna
Kolobrzeska akcja odbyla sie pomécchorym méwié, czy to dobry, czy zty wynik.
dzieki pomystowi Mileny Derlikie- nabiataczke Nawet jesli byloby to kilkanascie

wicz, zastepcy komendanta 100. Ko-
tobrzeskiego Szczepu Harcerskiego
HA-HA. - Znalezienie genetycznego blizniaka
jest nie lada przedsiewzieciem. Sama zareje-
strowatam sie przed dwoma laty i pomySlatam,
7e mozna taka akcje zaproponowac kotobrzeza-
nom. Po prostu poczutam taka potrzebe, nie ma
w tym nic glebszego - méwi skromnie Milena
Derlikiewicz. Rejestracja, czyli wypisywaniem
ankiet, zajeli sie wolontariusze, gléwnie har-
cerze. Oni takZe propagowali akcje na ulicach
miasta, by zaprosi¢ do ambulatorium jak naj-
wiecej 0s6b. - Zawsze chcialam sie zarejestro-
wac, ale nigdy nie wiedziatam, jak to zrobié.
Dzisiaj wyszli$my na spacer z psem i zobaczyli-
$my plakat, wiec pomySlatam, ze warto po§wie-
ci¢ te kilka minut - méwi Karolina Zielifiska,
ktérej towarzyszyt synek Cyprian.

- Nie zastanawiatam sie ani chwili, czeka-
tam na to, az gdzie$ w poblizu bede mogla sie
zarejestrowac. Mysle, ze to nasz obowigzek -
dopowiada Magdalena Czekalska. Takich jak
one bylo wiecej. Przez piec¢ godzin nowymi po-
tencjalnymi dawcami szpiku zostato 213 oséb.

0s06b, to wérdod nich moze przeciez
znalez¢ sie wlasnie ta osoba, ktéra
uratuje komus Zycie - zapewnia.

Niemiecka fundacja DKMS powstata 20 lat
temu po to, by poprawié¢ bardzo trudng wéw-
czas sytuacje chorych na biataczke, ktérych
szanse na znalezienie niespokrewnionego
dawcy byty znikome. Fundacja DKMS stata sie
najwiekszym na Swiecie bankiem dawcow ko-
moérek macierzystych, w ktérym zarejestro-
wato sie ponad 2 mIn potencjalnych dawcéw.
Tylko w Polsce w ciggu trzech lat istnienia
zarejestrowato sie 110 tys. oséb. - W poréw-
naniu z innymi zachodnimi krajami wypadamy
bardzo blado. A oprdcz zgodnosci genetycznej
niezwykle istotne jest, zeby dawca i biorca po-
chodzili z jednego obszaru geograficznego -
dodaje Jacek Zalewski.

Organizatorzy kotobrzeskiej akcji zapew-
niaja, ze ci, ktorzy nie zdazyli zarejestrowac sie,
beda mieli taka okazje we wrze$niu. W bazie
mozna sie zarejestrowac tez przez strone in-
ternetowa: www.dkms.pl.

Karolina Pawlowska

KAROLINA PAWtOWSKA
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Pionierka Ziem
Zachodnic

LUDZKIE HISTORIE.
Pamieta generala
Sikorskiego,
Polakow
pomordowanych
na Kresach.
Stuzyta w Armii
Krajowej,

za co trafila

do wiezienia
NKWD. Po wojnie
tworzyta polskie
szkolnictwo

W zniszczonym
Koszalinie.

A teraz barwnie
o tym opowiada.

tekst
JAROSLAW JURKIEWICZ

koszalin@goscniedzielny.pl

a stole w domu Ma-

rii Hudymowej lezy

nominacja z 2002 T.:

awans na stopien kapi-
tana podpisat szef Wojewddzkiego
Sztabu Wojskowego w Szczecinie.
Wiec wlasciwie przed panig Maria
nalezatoby zasalutowac. - W cza-
sie okupacji w Armii Krajowej do-
stuzytam sie stopnia porucznika
-uzupelnia.

Fotografia

Obok dtuga lista medali i orde-
r6éw, ktérymi uhonorowano kosza-
linianke. Te najwazniejsze, wojsko-
we, m.in. Krzyz Armii Krajowej,

Ft

Fotografie to bardzo cenne pamiatki Marii Hudymowej powyzes: Gustowna filizaneczke do czarnej

kawy Maria Hodymowa otrzymata od Marii Pileckiej, wieksza filizanka (na nastepnej stronie)
to pamiatka z | Polskiego Kongresu Pokoju

oraz cywilne, z jednym z ostatnich,
Ztotym Medalem Zastuzony Kultu-
rze Gloria Artis.

Elegancka, z poczuciem humo-
ru, postugujaca sie nienaganng
polszczyzng, zorientowana w naj-
nowszych wydarzeniach. Jej zy-
ciorys i dziatalno$é, m.in. w Klu-
bie Nauczycieli Tajnego Nauczania,
juz staty sie tematem historycznych
rozwazan i pracy magisterskiej.

Maria Hudymowa urodzita sie
p6t roku po wybuchu pierwszej
wojny Swiatowej w Czortkowie
naPodolu (kranice Rzeczpospolitej).
Wychowywala sie wrodzinie o ge-
bokich tradycjach patriotycznych.
- Ojciec w dziecinstwie czytywat
mi ,Trylogie”. Niewiele z tego ro-
zumiatam, ale panem Wolodyjow-
skim bytam zachwycona - wspo-
mina ze $miechem. Jeden z wujow

zginal w obronie Lwowa w1920 1.,
ojciec walczyt w Legionach i byt
zapalonym pitsudczykiem.

Pani Maria szybko stracila mat-
ke. Pasje spotecznikowska przejela
chyba w genach. Od najmlodszych
lat dziatata w harcerstwie. Krzyz
harcerski to dzi$ jedna z jej najcen-
niejszych pamiatek. Wazne sa tez
fotografie. Na tej z 1937 r. wie$
Sawatuski: pani Maria z meZzem
Pawlem odpoczywaja na lesnej po-
lanie. - Czy mogli$my podejrzewaé,
7e za dwa lata wybuchnie wojna
1 zostaniemy bez swojego miejsca
naziemi? - pyta.

Mowi Sikorski

Wybuch wojny zastal panig
Marie w Monasterzyskach, gdzie
trafita do pracy jako nauczycielka.
Miasteczko lezalo przy szosie pro-

wadzacej do przejscia granicznego
z Rumunia. We wrze$niu 1939 1.
wlasnie ta droga wyjezdzali zkraju
najwazniejsi dostojnicy. Wojskowi,
senatorowie, postowie. Nie mogli
zabrac ze sobg rodzin. Ten widok
ma przed oczami: ludzie stloczeni
w wojskowych samochodach, ner-
wowo szukajacy bliskich. Balagan,
Scisk, placz.

Jak inni harcerze pomagata
W organizacji noclegéw i wyzy-
wienia. Zapamietala starszego
cztowieka w mundurze polowym
bez dystynkcji wojskowych. Pytat
opoczte. Zaprowadzita go do urze-
du. Zamawial rozmowy ze Lwo-
wem, Stanistawowem, Tarnopo-
lem. Bez skutku. ,M6wi Sikorski,
Sikorski méwi!” - krzyczat do stu-
chawki. - Wtedy dopiero rozpo-
znalam generata.



Kilka miesiecy pdzniej rozpo-
czely sie sowieckie represje. - Byt
luty 1940 r. Obudzili$my sie wcze-
$nie rano. Sanie sunety za saniami
z sowieckimi zotnierzami. Na jed-
nych z san siedzial mezczyzna sku-
tykajdanami, a obok jego Zona. Wy-
pedzono jg zdomu tuz po porodzie,
niemowle tego nie przezyto. Takich
przypadkéw byto wiele - opowiada
pani Maria.

Wojna rozdzielita takze jej ro-
dzine. Maz pracowat w fabryce
tytoniu, potem zaciggnal sie
do Armii Berlinga. A ona sama
potajemnie uczyla polskie dzieci
literatury i byla komendantem
wojskowej stuzby kobiet AK
w Monasterzyskach.

Polski nie bedzie

Jeszcze na poczatku wywozek
na Syberie prébowata pomagac ze-
staficom. Nosita na stacje jedzenie
iodziez. - W ktéryms$ momencie
poczulam, Ze kto$ ktuje mnie ba-
gnetem. To byt znajomy Ukrainiec,
uczyl przed wojna w tej samej szko-
le coja. Méwit z szyderczym usmie-
chem:, Twojej Polski juz nie bedzie”.
Wojna wyzwalala rézne instynkty
- kobieta ze smutkiem kiwa glowa.

Podsycana przez Niemc6w i So-
wietéw nienawi$¢ miedzy Polaka-
mi i Ukraificami narastata z roku
na rok. W koricu przerodzita sie
W potworng rzez. Maria Hudymo-
wa do dzi$ ma przed oczami widok
spacyfikowanych wsi. - Okrucien-
stwo byto potworne. Wciaz trud-
no mi zrozumieé, jak to mozliwe,
ze w XX wieku cztowiek mégt zyw-
cem pociaé pilg innego czlowieka
- méwi cicho. Z rak bojowkarzy
UPA zginal tez jej ojciec, ktéry do-
wodzil Armia Krajowa w powiecie
buczackim.

W 1944 1. pani Maria trafita
w rece NKWD. W sowieckim
wiezieniu spedzita prawie rok. -
Okropny czas - kwituje krétko.
Do dzi$ ma kontakty z ocalatymi
AK-owcami. Kilka lat temu wspdl-
nymi sitami doprowadzili do odsto-
niecia tablicy pamiatkowej w ko-
Sciele garnizonowym pw. Swietej
ElZbiety we Wroctawiu. - Znala-
zla sie tam takze tablica poSwiecona
mojemu ojcu - dodaje.

Bomba w szkole

Zaraz po wojnie tworzyta szko-
ty w podwarszawskim Modlinie,
gdzie trafita za mezem. W 1947 1.
Pawel Hudym dostat nakaz pracy
w Koszalinie, wiec Maria przyje-

chata tu wraz z nim. Ale dopiero
po interwencji w ministerstwie
o$wiaty dostala skierowanie
do pracy w Szkole Podstawowe;j
nr 1. - Koszalin to byto wtedy mo-
rze zgliszcz, same ruiny. A przy
ulicy Zwyciestwa pasty sie kozy.
Miasto jednak powoli wracalo
do Zycia - wspomina éwczesny
Koszalin.

Dziatato juz siedem szkét pod-
stawowych, technikum handlowe
i liceum ogblnoksztatcace. Maria
Hudymowa byta polonistka. -
A polecono mi uczy¢ jeszcze ana-
tomii w 6smej klasie, matematyki
w szoste] 1jeszcze jakiego$ przed-
miotu - Smieje sie. Zaprzyjazni-
la sie z mlodzieza, z czasem
awansowatla na kierow-
nika szkoly. Placéwka ‘\»_h
liczyta 700 uczniéw,
a nauczycieli bylo
tylko 14. Czasyby1y
niespokojne: dwa
razy kto$ podkladat
ogien w szkole ekono-
micznej, a w jedynce znaleziono
bombe zegarowa.

W 1950 1. zostala skierowana
do pracy w wydziale o§wiaty; od-
powiadata za domy dziecka i domy
starcow. - Wiedziatam, ze z moja
przesztoScia nie moge liczyé
na samodzielne stanowisko. Cze-
sto nanaradach wytykano mi tez,
ze chodze do koSciota. Celowat
w tym jeden z dzialaczy - wspo-
mina. - Co roku w Wielki Pigtek
wieczorem szlam do koSciota, by
pomodli¢ sie przed grobem Pan-
skim. Ktérego$ razu zobaczytam,
ze bardzo zarliwie modli sie takze

o }-
et %
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moj przesladowca. Po wyjsciu na-
tknelam sie na niego przed $wig-
tynia. Byl bardzo zaklopotany.
Po latach mnie przepraszal.
Filizanka

Niemal 10 lat po przeprowadz-
ce do Koszalina Maria Hudymowa
zostala zastepca dyrektora biblio-
teki wojewddzkiej. - Pomys$latam
sobie: tu odpoczne. Tymczasem
spadto na mnie jeszcze wiecej
obowigzkow: doksztalcanie lu-
dzi, zdobywanie ksigzek, walka
o place - wspomina. Na szczescie
otaczato jg grono zaangazowanych
ludzi. Wéréd nich osoba wyjatko-
wa: Maria Pilecka, siostra rotmi-

strza Witolda Pileckiego,
bohaterskiego zot-
nierza Armii Kra-
jowej, cztowieka,
ktory przedart sie
do obozu w Au-
schwitz, a potem
= przekazat alian-
tom informacje o Ho-
locauscie. Pilecka od 1946 r. byta
kierowniczka biblioteki powiato-
wej w Koszalinie. Osoba skromna,
uczynna, pracowita. Kiedy odcho-
dzila na emeryture, pani Maria
wywalczyta dla kolezanki Krzyz
Kawalerski Odrodzenia Polski.
Nie bylo to tatwe.

ZMaria Pilecka wigze sie inne,
mite wspomnienie. - Ktérego$
dnia odwiedzita mnie, sekretarka
podata nam kawe. ,To pani tez pije
ze szklanki?” - zdziwita sie wdo-
wa po rotmistrzu. Thumaczytam,
Ze nie sta¢ nas na filizanki. Po kil-
ku dniach Maria Pilecka zostawila

I Pionierki z koszaliriskiej biblioteki w 1958 r. w Mielnie. Od lewej:

Maria Pilecka, Maria Hudymowa i Maria Fiedorowicz

w sekretariacie gustowna filiza-
neczke do czarnej kawy i srebrng
tyzeczke. - Przechowuje to jako
najcenniejsza pamigtke. Rownie
cenne s3 dla mnie filizanki, ktére
dostatam w1950 roku na I Polskim
Kongresie Pokoju w Warszawie.
Jedna przekazatam do kosza-
liiskiego muzeum, druga mam
w mieszkaniu - $mieje sie Maria
Hudymowa.

Zostata nas garstka

Teraz czas zajmowato powiek-
szanie ksiegozbioréw, organizo-
wanie nowych bibliotek, przygo-
towywanie spotkan z literatami.
W pamieci utkwito jej spotkanie
z Wladystawem Broniewskim. Pu-
bliczno$é czekata, tymczasem po-
eta, ktéry miat sktonnosé do alko-
holu, utknat wjakims lokalu. Pani
Marii udalo sie jednak naklonié
go, by przyjechat do sali spotkan.

Nowa biblioteke zatatwila pod-
stepem. - MarzyliSmy o wlasnej
siedzibie - wspomina pani Maria.
Ale wladze miejskie nie chciaty sie
zgodzié. Na sesji, na ktérej miata
zapa$c¢ decyzja o budowie nowej bi-
blioteki, radni debatowali wiele go-
dzin. O péinocy byli tak zmeczeni,
zZe przepuszczali wszystkie uchwa-
ty. - Wykorzystatam toiuchwata
obudowie biblioteki w Koszalinie
zostata zatwierdzona - $mieje sie.

Maria Hudymowa powotata
pierwszy w kraju Klub Bytych
Nauczycieli Tajnego Nauczania.
- Dzi$ zostala nas juz garstka -
wzdycha. Dzieki jej inicjatywie
koszalinskie Gimnazjum nr 6
otrzymato imie Nauczycieli Taj-
nego Nauczania. Systematycz-
nie odwiedzaja ja uczniowie tej
szkoty. Pomagala w utworzeniu
Klubu Nauczyciela w Koszalinie.
Jej duma sa ksigzki, przy ktérych
powstawaniu wspotpracowata,
m.in. ,,Poznajemy Pomorze Ko-
szalinskie”, a takze czterotomowe
wydawnictwo ze wspomnienia-
mi nauczycieli tajnego nauczania
oraz ksigzka o Zotnierzach Armii
Krajowej z powiatu buczackiego.
Inajnowsza praca - wspomnienia
pionieréw ziemi koszalinskiej.

0d ponad 30 lat pani Ma-
ria jest na emeryturze. I wcigz
jest aktywna: utrzymuje kontakt
z Klubem Pioniera Miasta Kosza-
linai Stowarzyszeniem Przyjaci6t
Koszalina. - Przybyliémy tu ni-
czym wedrowne ptaki. To miasto
stato sie naszym miejscem na zie-
mi - méwi kobieta. [ |
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JUSTYNA TYLMAN

Mozina zgtaszac kandydatow
do Nagrody im. Kardynata Ignacego Jeza

Zaszczyt dla czyniacych
dobro

Trzeba pokonaé samego siebie.
Schowa¢ dume i pyche

w kieszen, a wszystko

po to, zeby wskazaé w swoim
otoczeniu ludzi naprawde
wyjatkowych.

uz poraz trzeci mozna zgtaszaé kandydatow

do Nagrody im. Kardynata Ignacego Jeza,
przyznawanej w dwoch kategoriach: spotecz-
no-kulturowej oraz charytatywnej. Wnioski
przyjmowane sa do potowy czerwca. Formu-
larz zgloszenia jest dostepny w internecie badz
w siedzibie stowarzyszenia ,Civitas Christia-
na”. - Mozna takze samemu stworzy¢ taki
formularz - méwi Ryszard Pilich z ,Civitas
Christiana”. Nalezy pamietaé, aby podaé imie
inazwisko kandydata, date i miejsce urodzenia,
aktualne miejsce pracy
oraz dane do kore-
spondencji. Nalezy
napisa¢ zyciorys
oraz informacje

opracy kandydata, | E ﬁ"ﬂ*
aw zalacznikach | & = e
zaprezentowad W—:-J gy

przebieg i efekty
jego dzialalnoSci
oraz dwie rekomen-
dacje. Zgloszenia

g A2

zawierajg informacje nie tylko o nominowa-
nym, ale takzZe o tych, ktérzy nominuja. - Jak
wiele dobra musi by¢ w ludziach, ze zauwazaja
innych... - zastanawia sie Ryszard Pilich.
Kandydat do nagrody nie musi by¢ $cisle
zwiazany z Kosciotem. Jednak wazne jest, aby
wykazywat wlasciwa postawe moralna. Doku-
menty mozna dostarczy¢ osobiScie do siedziby
stowarzyszenia badZ nadsytaé poczta.
Justyna Tylman

Dla kogo to wyréznienie?

Ideg nagrody jest docenienie oséb,
ktére czynig dobro i nie afiszuja sie
z tym. — Kardynat Ignacy Jez ksztattowat
zreby zycia religijnego i spotecznego
w naszej diecezji. Chcemy, zeby jego
dzieto byto docenione i zapamietane —
moéwi ks. Krzysztof Wiodarczyk, dyrektor
Wydziatu Duszpasterskiego.
Co roku moga by¢ wreczone maksymalnie
trzy nagrody. To statuetki, ktére
zaprojektowat i zrobit Romuald
Wisniewski. Kazda z nich opatrzona
jest wizerunkiem kardynata oraz mottem
,Rados¢ ptynie z Nadziei”. W sktad
kapituty decydujacej o przyznaniu
nagrody wchodza: biskup diecezjalny
Edward Dajczak, cztonkowie
Stowarzyszenia ,Civitas
Christiana”, Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej
oraz Diecezjalnej Fundacji
im. kard. Ignacego Jeza.
Uroczysta gala wreczenia
nagrody odbedzie sie
12 pazdziernika tego roku
0 godz. 18 w koszalinskim
Battyckim Teatrze
Dramatycznym.
Formularz zgtoszeniowy
znajduje sig na stronie:
www.koszalin.
civitaschristiana.
pl oraz w siedzibie
stowarzyszenia przy
ul. Zwyciestwa 135a.

Ryszard Pilich
z ,,Civitas Christiana”
prezentuje statuetki

Blog bez piuski
Nie trzeba by¢
papiezem

Bp EDWARD DAJCZAK
—Pogadajmy dzisiaj troche
o Janie Pawle II, niedtugo
btogostawionym. Juz sie
przyzwyczailismy do tego.
Wszystko poogfaszane,
niektérzy maja juz terminy wyjazdu

do Watykanu, inni zostang w domu,

beda ogladac uroczystosci w telewizji,
pozostali moze nie zrobig nawet tego.

Niby go wszyscy znamy, niby wszystko

o nim wiemy. Ale ja bym chciaf dzisiaj
pokazac btogostawionego w inny sposéb.

Po swieceniach biskupich, ktérych mi udzielif,
zdarzyto mi sig kleczec¢ jakie$ pét metra obok
niego i obserwowad, jak przy zmienionym
oddechu, twarzy, w ktérej byto widac,

ze cztowiek jest, ale go nie ma, Jan Pawet II
rozmawiat z Bogiem. Wierzcie mi, to byta
jedna z najpiekniejszych lekcji modlitwy,
jaka dostatem. Jan Pawet Il kochat ludzka
mitos¢. Fantastycznie umiat sie usmiechac

i cieszy¢, kiedy widziat kochajacych sie

Tudzi. Tak o nim méwiono: ,,On pokochat
ludzka mitos¢”. Widziatem potem, gdy
pochylat sie nad chorymi, jak ich przytulat.
Uwaznie podgladatem jego twarz. Widziatem
kiedys, jak przytulat do siebie dziecko

z porazeniem mézgowym, choc ochroniarz
chciat te dziewczynke i jej ojca odsunac.
Moglismy wszyscy zobaczy¢, jak w jednej
chwili, dopiero co ranny, przebaczat temu,
ktéry do niego strzelat. Kiedys, ogtaszajac
btogostawiong Karoline K6zkéwne, zapytaf,
czy Swieci sa tez po to, by zawstydza¢. Wiecie,
po co ta litania dobra i to pytanie? Po to, by
wiedzie¢, po co sag swieci. Chce Was poprosic,
byscie sie troche przymierzyli do tego
cztowieka. Nie musimy by¢ papiezem, chodzi
o to, jakim sie jest cztowiekiem. Zeby sie
troche zarumienig, kiedy sie nim nie jest,

i usémiechnac sie, méwiac: ,Boze, dzieki,

bo jestem cztowiekiem”. Swieci sa po to,

zeby ucieszy¢ sig, ze jest sie cztowiekiem, i by
zawstydzi¢, gdy co$ jest nie tak. Sprébujcie.

patronatem
»Goscia”

Ogladaj catos¢: www.koszalin.opokamlodych.pl

JULIA MRKOWSKA
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Ustecka Konferencja Medyczna

Wiara czyni cuda

- To Bog leczy, a cztowiek tylko opatruje rany - méwia lekarze,
ktérzy uczestniczyli w konferencji naukowej w Ustce. Nie kryja, ze wielu

ich pacjentéw zyje wiladnie dzieki interwencji z nieba.

nadmorskim kurorcie
przez trzy dni obra-
dowali najwybitniejsi

lekarze z calej Polski. Z okazji
Swiatowego Dnia Chorego zorga-
nizowali w usteckim ratuszu se-
sje ,Wiara i medycyna”, na ktéra
zaprosili réwniez duchownych,
by wspdlnie dyskutowac o chary-
zmacie uzdrawiania.

Medycyna czasem zawodzi

W §rodowisku lekarzy od lat
krazy pewna anegdota. Asystent
chirurga, wyraznie skonfundowa-
ny, zwraca sie do swojego przeto-
zonego: - Panie ordynatorze, ten
pacjent spod trzynastki powinien
juz dawno umrzec. A on z dnia
na dzien czuje sie coraz lepiej. Or-
dynator, uSémiechajac sie pod wa-
sem, odpowiada ze stoickim spo-
kojem: No widzi pan, panie kolego,
medycyna czasem bywabezsilna...

0d 1885 roku odnotowano
ponad 7 tysiecy przypadkéw od-
zyskania zdrowia, ktére zostaty
uznane przez lekarzy jako niewy-
thumaczalne z medycznego punktu
widzenia. Oficjalnie Kosciét uznat
tylko 67. Mimo tego lista 0s6b oca-
latych dzieki modlitwie wstawien-
niczej stale sie wydtuza.

Byl sierpien 1980 r. Prof. Ar-
kadiusz Jawien, wowczas jeszcze
mlody lekarz, pojechat do Waty-
kanu. Stojac w Bazylice $w. Piotra,
wraz z innymi wiernymi w na-
pieciu oczekiwat Ojca Swietego.
Gdy w $wiatyni pojawit sie Jan
Pawel II, prof. Jawien nie wytrzy-
mat i krzyknat: - Nazywam sie
Jawien. Arkadiusz Jawien!

Papiez, ku zaskoczeniu thumu,
niespodziewanie podszedt do leka-
rza, podal mu reke i spytal: - Chio-
pie, skad sie tutaj wziagtes? Gdzie
mieszkasz?

- W Bydgoszczy - odpart
wzruszony naukowiec.

- A rodzice skad? - dociekat
papiez.

JACEK CEGtA

- Z Wielkopolski.

- Aaa, to tych Jawieniéw, nie-
stety, nie znam.

Wierni, ktérzy byli Swiadkami
tej sceny, nie mogli pojac, dlacze-
go Karol Wojtyla tak spontanicz-
nie zareagowat na to nazwisko.
Prof. Jawien wiedzial. - W latach
50. Karol Wojtyta, bedac wikarym
w parafii pod Bochnig, wszystkie
swoje utwory podpisywat arty-
stycznym pseudonimem Andrzej
Jawien - wyjaSnia profesor.

Posrednik Pana Boga

Dzi$ prof. Jawien jest znanym
i cenionym lekarzem, szefem Kli-
niki Chirurgii Ogélnej Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika i przewodniczacym
Polskiego Towarzystwa Leczenia
Ran. W 2009 r. byto 0 nim gtosno
w catym kraju, gdy zostat ukarany
za to, Ze leczy pacjentéw whrew
limitom ustalonym przez NFZ.

Lekarz nie poddat sie jednak szy-
kanom i nadal operowat.

Profesor Jawien wspomi-
na historie sprzed 10 lat, kiedy
to do szpitala trafit 62-letni woj-
skowy. Diagnoza nie pozostawiata
zhudzen: pekniecie tetniaka aorty.
Rozpoczeta sie operacja. Z kazda
godzing szanse na uratowanie
pacjenta malaty. Asystujacy pro-
fesorowi anestezjolog w pewnym
momencie stracit resztki nadziei:
- Nic nie zrobimy, panie dokto-
rze... - wycedzil. - Zaczalem sie
wtedy w duchu goraco modlié.
Tak bardzo chciatem, zeby ten
czlowiek zyt - opowiada prof. Ja-
wien. - Po operacji czutem smu-
tek i pustke. Bytem przekonany,
7e to koniec.

Nastepnego dnia profesor
przezyt szok. - Wchodze na sale
i wlasnym oczom nie dowierzam
- wspomina lekarz. - Wojskowy
siedzi sobie wygodnie na t6zku,

Prof. Arkadiusz Jawien w swojej karierze kilkakrotnie zetknat sie
z sytuacjami, ktére trudno jest wyttumaczyc z medycznego
punktu widzenia

us$miecha sie do mnie i méwi: Pa-
nie doktorze, dziekuje za udang
operacje...

Czy byl to cud? Prof. Jawien
unika jednoznacznej odpowie-
dzi. - Jako naukowiec moge po-
wiedzie¢ tak: 500 lat temu tecza
tez byla uznawana za cud. Dzi$
wiemy, Ze jest efektem rozszcze-
pienia $wiatta - wyjasnia. Po chwi-
li jednak dodaje: - Nie wszystko
zalezy od nas i nowoczesnych
technologii...

Od nagtej
iniespodziewanej
Smierci...

W 1988 roku amerykanscy
naukowcy przeprowadzili ekspe-
ryment, zktérego wynika, Ze cho-
rzy, ktérzy maja glteboka relacje
z Bogiem, s3 pacjentami tatwiej-
szymi, bardziej przewidywalny-
mi i szybciej wracaja to zdrowia.
- Katolik powinien wiedzieé
o tym, Ze naszym uzdrowieniem
jest Chrystus, ktéry przychodzi
do nas w sakramentach - ttuma-
czy ks. Rafal Kwiatkowski, zaj-
mujacy sie fenomenem modlitwy
wstawienniczej. - Trzeba pamietaé
o tym, ze modlitwa to nie moneta
wrzucona do automatu z coca-colg
- przestrzega zarazem.

Maj 1996 roku. Ks. kanonik Da-
riusz Lawik, duszpasterz stuzby
zdrowia archidiecezji gdanskiej,
przebywaw Rzymie. Ta wiadomo$§é
spada na niego jak grom z jasnego
nieba: jeden z neoprezbiteréw miat
powazny wypadek i walczy w szpi-
talu o zycie. Ks. Dziwisz radzi, aby
powiedziat o tym Ojcu Swietemu.
- Tak tez uczynilem - wspomina
ks. tawik. - Jan Pawel Il ofiarowat
mi rézaniec i zapewnil, Ze be-
dzie sie modlit za rannego.

Dwa miesigce pdzniej dusz-
pasterz, wraz z grupa mtodziezy,
ponownie odwiedza Watykan.
Podczas audiencji papiez pyta,
co z ksiedzem, ktéry miat wypa-
dek. Kiedy dowiaduje sie, ze ka-
ptan przezytimasie dobrze, Ojciec
Swiety z uSémiechem na twarzy
wypowiada sakramentalne dwa
stowa: Bogu dzieki.

Jacek Cegta
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Grupa piechuréw,
kazdy z kijkami
do nordic walking,
iponad 466 km

do przejscia.

Ze Stawna

do Warszawy
wyruszyla ekipa,
ktorej nie sposéb
nie zauwazyc.

aszerujacy chca, by lu-
dzie ich zobaczyli. Chca,
by dowiedzieli sie, dla-

czego ida setki kilometréw.
Nie jesteSmy groini

Padaczka to przewlekta cho-
roba, wcigz mato znana. Ludzie
najczesdciej nie wiedza, jakie
s3 jej objawy. Nie potrafig tez pomdc
osobie, ktéra ma atak epileptyczny.
Akcja ,,Zauwaz mnie” ma to zmie-
nié. - Chcemy pokaza¢ ludziom,
7e z padaczka mozna normalnie
7y¢ - méwi Jadwiga Grochowal-
ska, prezes oddziatu Polskiego
Stowarzyszenia Ludzi Cierpia-
cych na Padaczke w Stawnie.
Oddziat stowarzyszenia pomaga
epileptykom normalnie egzystowac
W spoleczenstwie, np. organizuje
turnusy rehabilitacyjne czy wyjaz-
dy turystyczne.

Na padaczke moze zachorowaé
kazdy, niezaleznie od wieku i wcze-
$niejszego stanu zdrowia. - Trzeba
sobie jednak uswiadomi¢, ze pa-
daczka nie jest chorobg roznoszong
droga kropelkowa - thumaczy pani
Jadwiga.

Epileptycy nie stanowia zagro-
zenia dla zdrowych. Nie mozna za-
razi¢ sie ta choroba, np. pomagajac
w czasie napadu padaczkowego.
Epilepsja jest niebezpieczna tylko
dla chorego, ktéry w czasie ataku
moze nabawic sie powaznych ura-
z6w. Wtedy moze stracié przytom-
nosé, upasé. Niewiele osob potrafi
udzieli¢ pomocy choremu w trak-
cie napadu. Akcja ,,Zauwaz mnie”
edukuje, jak wlasciwie zareagowac.

Swiatowy Dzieni Chorych na Padaczke

Z kykami do stolicy

Napad padaczkowy nie trwa dtugo,
przewaznie sg to 2-3 minuty. Jesli
jednak nie ustanie po 5 minutach,
moze by¢ powaznym zagrozeniem
dla zdrowia.

Nie jesteSmy gorsi

Epileptycy ukrywaja swoja
chorobe. Chocby dlatego, Ze moga
mieé problemy ze znalezieniem
pracy. Z danych PSLCnP wynika,
7e pracuje tylko 3 proc. chorych,
cho¢ prawie potowa epilepty-
koéw jest zdolna do pracy i szuka
zatrudnienia.

- W spoleczenstwie wy-
ksztalcit sie stereotyp, ze chory
z padaczka nie jest osoba pelno-
wartoSciowa - méwi Andrzej
Marzec, wiceprezes oddziatu
PSLCnP w Stawnie. Izabela Pa-
sternacka jest pogodna, usmiech-
nietg kobieta, mama trojga dzieci.
Na padaczke choruje od 10 lat. Pani
Iza od dawna szuka pracy. Gdy
tylko podczas rozmowy kwalifi-
kacyjnej pracodawca dowiadu-
je sie o jej przypadtosci, dziekuje
za spotkanie i obiecuje zadzwonic.
Ale nie dzwoni.

- To jest niedorzeczne! Jeste-
$my normalnymi ludZmi, a ataki
dzieki lekarstwom mozna kontro-
lowac - oburza sie pani Iza. Na epi-
lepsje choruje mama Joanny Roma-

unad
¥ N

nowskiej. - To okropne,

»Zauwaz mnie”

Ju;mg'

MNIE

Ide, bo Stowarzyszenie

jak takie osoby sg dys- —toakcjana chce zwroécié uwage
kryminowane wnaszym 1zeczchorych  gpoleczenistwa i mediéw
spoleczenistwie. Ktopoty M ePpilepsje na problemy ludzi z pa-

ze znalezieniem pracy
sq tego najlepszym dowodem.

Cos trzeba zmienic

Marsz idzie Zwawo, uczestnicy
szybkim tempem pokonuja kolej-
ne kilometry. Nie wida¢, zeby byli
zmeczeni albo zmarznieci, choé¢
temperatura spadta ponizej zera.

Joanna Romanowska chce
doj$¢ do Warszawy. Jest zdrowa,
ale chce poprzeé epileptykéw. -

daczka. Tegoroczna akcja
swym zasiegiem obejmie prawie
cala Polske - méwi Romanowska.
W marszu, ktéry rozpoczat sie 14
lutego w Stawnie, przejdzie oko-
1o 300 0s6b. Beda przylaczac sie
w réznych miastach, pokonywac
dowolne etapy i rozdawaé ulotki
o0 celu marszu.
Do Warszawy piechurzy mieli
dojé¢ 26 lutego.
Justyna Tylman

Jak pomaéc

Zachowac spokéj.

Zabezpieczy¢ przed mozliwoscig urazu: zdjaé okulary,
sprawdzi¢, czy chory w ustach nie ma ciat obcych, potozy¢ cos
migkkiego pod jego gfowe, np. kurtke albo torebke.

Utozy¢ chorego w pozycji bezpieczniej na boku, z twarza

skierowang ku podtozu.

Asekurowac podczas napadu i zostac z chorym do odzyskania

petnej swiadomosci.

Jesli napad trwa diuzej niz 5 minut, wezwac pogotowie.
Nie wolno wktada¢ choremu czegokolwiek miedzy zeby,
podnosic, krepowac ruchy, cuci¢, uderzajac po twarzy lub

polewajac woda.

Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej:

www.zauwazmnie.org .

JUSTYNA TYLMAN



