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redaktor wydania

R zadko rozmawia sie
orodzinach,

ktore przezyty
tragedie poronienia.
Swiadomie pisze
orodzinach,

anie tylko o kobietach,
albowiem strata
oczekiwanego dziecka
dotyka nie tylkoich,

ale réwniez mezczyzn.
Psychologiczne
nastepstwa przezytej
traumy moga

ciagnac sie miesiacami,
bywa, Ze latami.

O przedwczesnej
$mierci swoich
nienarodzonych dzieci,
nastronach IV-V,
opowiadaja Aneta, Anna
iMaciej, za$ o tym, jak
radzi¢ sobie z zatoba,
zalem po ich stracie
mowi lekarz psychiatra

Leszek Podeszwa.

krotko

e 4

Na beatyfikacje

WYDzIAt DUSZPASTERSTWA
KURII SANDOMIERSKIE)
organizuje pielgrzymke
do Rzymu na beatyfikacje
stugi Bozego Jana

Pawfa Il. Pielgrzymka
wyruszy z Sandomierza
28 kwietnia, a trwac
bedzie do 3 maja 2011 .
(noclegi w Rzymie,
$niadania i obiadokolacje,
w programie réwniez
zwiedzanie Padwy

i Florencji).

Cena 1200 zt + 20 euro.
Zgtoszenia

do ks. Wiestawa Surmy
do konca lutego

w Wydziale
Duszpasterskim.

Tel. 1583210 27.

(0SC SANDOMIERSKI |

Zgromadzono ponad 35 tysiecy ztotych

Superprodukcja

Wielki finat akcji
charytatywnej
»Koledowanie

dla blizniego”,
podczas ktorej
zbierano $rodki
finansowe

dla Michatka, Bartusia
i Anety, okazal sie

prawdziwym hitem.
wa pierwsze spektakle, opo-
wiadajace historie narodzin

D Jezusa Chrystusa, wystawio-

ne w tarnobrzeskich parafiach, byty
jedynie zapowiedzig super produkcji
wielkiego finalu, na ktéry przybyta
rzesza mieszkancow miasta, aby jesz-
cze raz wesprzeé akcje charytatyw-
N3, zainicjowang przez wikariusza
z parafii pw. Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy ks. Dariusza Hamere.

Godzine przed rozpo- Wikariusz lerza. Zwyciezca, ktérym
czeciem wystepOw hala ztarmobrzeskiej okazat si¢ radny Tadeusz
Osérodka Sportu i Rekre- parafii. Zych, za cene 1200 zlotych
acji ,Wista” wypelnita sie ks-Dariusz bedzie mdgt przez jeden

. : . Hamera P M .
po brzegi, kazdy bowiem . dzien objaé stanowisko

. L7 . podzigkowat .

chciat uczestniczy¢ w wiel-  golcom wlodarza w tarnobrzeskim

kim przedstawieniu jasel-
kowym.

W trakcie wystepow, tar-
nobrzezanie mieli okazje wziaé
udziat w loterii, wktérej, procz
drobnych upominkéw, mozna
byto wygraé¢ m.in. 6-dniowa
wycieczke do Paryza dla dwéch
0s6b, kolonie dla dziecka, sprzet RTV
1 AGD i wiele innych upominkéw. -
Losy rozchodza sie niczym §wieze
buteczki - cieszyla Teresa Barzyc-
ka. - Wida¢, ze kazdy rozumie, jaki
jest cel dzisiejszego wydarzenia. Nikt
nie szczedzi grosza, niektérzy kupuja
nawet po dziesiec losow.

Wiele emocji wérdd publiczno-
Sci wywotata licytacja. Szczegdlnie
zaciety b6j toczyt sie o fotel prezy-
denta Tarnobrzega Norberta Masta-

patronatem
»Goscia”

magistracie.

Gwiazda wielkiego fi-
natu akcji ,Koledowanie dla
blizniego” byt zespot Golec
uOrkiestra. Muzycy z Milow-
ki précz licznych koled i pa-
storatek, zagrali najbardziej
znane utwory ze swojego repertuaru,
czym sprowokowali wspélne §piewy
itance.

Podczas tegorocznej akcji chary-
tatywnej zbierane byty $rodki finan-
sowe na pomoc w leczeniu pani Anety
Dul, ktéra boryka sie z choroba nowo-
tworowa, a takze na sprzet rehabilita-
cyjny dla dwdch chtopeéw Michatka
CzajkiiBartusia Wojsy. Wszyscy tro-
je wymagaja specjalistycznej opieki
medycznej, ktdra niestety jest bardzo
kosztowna. Filip Materkowski
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Dom Dtugosza w remoncie

SANDOMIERZ. W zwiazku z rozpo-
czeciem prac remontowych od 12
stycznia br. Muzeum Diecezjalne
w Sandomierzu jest nieczynne dla
zwiedzajacych.

W gotyckim budynku Domu Dtu-
gosza rozpoczat sie remont kapi-
talny. W pomieszczeniach wysta-
wienniczych zostang odnowione
parkiety, a na $§cianach potozone
specjalne tynki. Takze elementy
kamieniarki drzwiowej i okien-

nej zostang poddane odpowied-
nim zabiegom konserwatorskim.
- Po remoncie sale wystawienni-
cze wzbogaca sie 0 nowy system
o$wietleniowy - poinformowata
Urszula Stepien, kustosz muzeum.
Zakonczenie remontu zaplanowa-
no na koniec kwietnia tego roku.
Dyrekcja Muzeum Diecezjalnego
w Sandomierzu przeprasza tury-
stow za utrudnienia w zwiedzaniu
obiektu. gan

Pierwszy koncert

Mtodzi artysci wystapili w pierwszym festiwalu

KURZYNA. Po raz pierwszy w
parafii pw. §w. Marii Magdaleny
zorganizowany zostal Parafialny
Przeglad Koled i Pastoratek. W
festiwalu wzieto udziat ok. 100
0s0b, prezentujac przepiekne aran-
zacje koled i pastoratek. Wystapi-
ly dzieci ze szkoty podstawowe;j,
chor parafialny, schola z Golc oraz
solisci $piewajacy a cappella lub z

akompaniamentem organowym.
Najmlodszym wykonawca bylo
rodzenstwo Paulinka (4 1at) i Mate-
uszek (5 lat) Fraczkowie, najstarsi
za$ pamietali jeszcze lata Il wojny
Swiatowej. I choé nie byt to Spiew
festiwalowy ani koncert z wielkiej
sceny, to jednak przyciagnat rzesze
ludzi, ktérzy wypeknili koéciét do
ostatniego miejsca. tl

Zakotwiczeni w Ulanowie

ULano6w. 15 dzieci ze Szkoty Pod-
stawowej w Warach przebywato
na feriach zimowych w Ulanowie.
Ich przyjazd zorganizowato Sto-
warzyszenie ,,Przystan’, dzialajace
przy Zespole Szkét w Ulanowie.
Dzieci mieszkaty u rodzin swoich

réwiesnikéw. Pienigdze naich pobyt
przekazali Gmina i Miasto Ulanéw
oraz prywatni sponsorzy. W pro-
gramie pobytu byty miedzy innymi
wycieczki do Lezajska, dzien nabase-
nie w Janowie Lubelskim, projekcje
filméw oraz dyskoteka. ac

Dzieci ze szkoty w Warach oraz uczniowie ZS w Ulanowie
przed wyjazdem na basen w Janowie
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ANDRZEJ CAPIGA

FILIP MATERKOWSKI

Z wdziecznoscia dla aniotow

Powodzianie podzigkowali za pomoc

TARNOBRZEG, WARSZAWA. Powo-
dzianie z parafii z tarnobrzeskie-
go osiedla Wielowie§ w gescie
wdziecznosci przygotowali miste-
rium bozonarodzeniowe, ktdre
zaprezentowali w kosciele pw. $w.
Anny w Warszawie i w auli klasz-
toru dominikanéw na Stuzewie.
Misterium bylo forma podzie-
kowania Bogu, za ,dar aniotéw”,
ktérzy spieszyli z pomoca w tak
trudnych dla nich chwilach. Akto-
rzy prébowali uswiadomié, ze Boze

Narodzenie dokonywato sie takze
W czasie powodzi przez wrazliwo$é
i ofiarno$¢ wielu darczyncow, kté-
rzy oprocz wsparcia materialnego
dawali nadzieje. Symbolem nadziei
winscenizacji byta tédz-arka, ponad
ktéra wznosita sie ikona Niepokala-
nej Maryi z kaplicy siéstr domini-
kanek w Wielowsi. Na stuchaczach
wraZenie zrobila syrena strazacka,
komunikat wzywajacy do ewaku-

acji, ktore] sygnat wpleciony byt
W scenariusz jaselek. tl

Chrzescijanstwo na luzie

Spotkanie z Szymonem Hotownia poprowadzili o. Tomasz
Martynelis i Grzegorz Kociuba

TarRNOBRZEG. W poniedziatek 24
stycznia w koSciele pw. Meki Pan-
skiej odbylo sie spotkanie autorskie
z Szymonem Hotownia, ktéry przy-
byl na zaproszenie Miejskiej Biblio-
teki Publicznej, aby zaprezentowaé
SWoja najnowsza publikacje ,,Bog.
Zycieitworczos¢”. Podczas wieczo-
ru autorskiego kierownik kanatu
religia.tv zaprezentowal wlasne
spojrzenie na wizerunek Boga. -
Czlowiek prébujacy zmagaé sie ze
swoja wiarg kazdego dnia zadaje
sobie pytanie o Bozg tworczo$¢ w
swoim Zyciu - wyja$nit S. Holownia.
- Bog jest niezwyktym, frapujacym,
a takze intrygujacy partnerem w
relacji z nami, kims, kto mnie prze-

rasta, zawsze jest przede mna, a
komu nie moge doréwnac, ale jedno-
cze$nie kims, kto chce miec ze mng
jaka$ wiez.Ito jest piekne - mowit.
W trakcie spotkania Hotownia nie
pomijat réwniez istotnych spraw
zwigzanych z Zyciem polskiego
KoSciota. zm
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8 btogostawienstw
dla rodziny

To nie
slogan

30 stycznia w Stalowej
Woli otwarte zostato
Katolickie Centrum
Pomocy Rodzinie.
Placowka oferuje
potrzebujacym
bezptatng pomoc
prawna, medyczna
oraz psychologiczno-
-pedagogiczna.

Wytrwali
propagatorzy dobra

Religia
1 kultura

Dziatajacy od 20 lat Klub Inteli-
gencji Katolickiej na trwate wpi-
sat sie w panorame Sandomierza.

prawdzie poczatki sando-

mierskiego KIK-u siegaja
1981 r., to jednak wydarzenia
i konsekwencje stanu wojennego
spowodowaly, ze dopiero w sierp-
niu 1990 1. za aprobata kurii diece-
zjalnej $p. ks. Romulad Syta podjat
starania o jego zarejestrowanie
- wspomina Barbara Lisowska-
-Paterek, prezes stowarzyszenia.
W ciggu tych lat stan czlonkéw
utrzymuje sie w granicach ok. 30
0sob, ktére podejmujg starania
o wychowanie katolikdw §wiec-
kich, prace w zakresie tworzenia
kultury i poglebiania nauki Ko-
Sciota ksztaltujacej osobowosé
ludzka. - W poczatkowym okre-
sie dziatalnosci, mimo skromnych
Srodkow finansowych, wiaczyli-
$my sie czynnie w odbudowe
Domu Katolickiego, gdzie bylo
stale miejsce naszych spotkan -
wspomina ks. Wiestaw Wilk, du-
chowy opiekun KIK-u. Gléwnym
polem dziatalnosci sandomierskiej
inteligencji stato sie organizowa-
nie spotkan i wykladow o tematyce

l16wna siedziba centrum

jest parafia pod wezwaniem
Matki Bozej Krélowej Polski. Przy
pozostalych stalowowolskich ko-
Sciotach natomiast dyzurowac
bedg osoby $wieckie i duchowne.
W nowo powstatym centrum uru-
chomiono doradztwo rodzinne,
duszpasterstwo trzezwosciowe
oraz poradnictwo dla malzenstw
inarzeczonych. Odpowiedzialnym
za rozwoj centrum jest ks. Jacek

religijnej, historycznej i kultural-
nej. Wérdd zapraszanych gosci nie
brakowato znanych osobowosci,
takich jak Krzysztof Zanussi, o.
Jacek Salij, 0. Leon Knabit, Jaro-
staw Gowin. W ostatnich latach
spotkania organizowane s3a
wspdlnie z Muzeum Okregowym
i Diecezjalnym w ramach Forum
Mysli Chrzescijanskiej. Staltym
punktem formacji cztonkow klu-
bu s3 rekolekcje, dni skupienia
oraz wakacyjne pielgrzymki do
sanktuariéw. Duza popularnoécia
ciesza sie organizowane od 12 lat
Zamy$lenia Adwentowe, oparte
na tekstach religijnych i literac-
Kkich, prezentowane w seminarium
sandomierskim. - Klub starzeje sie
wraz z wiekiem swoich czlonkéw.
Dlatego z radoScia przyjmiemy no-
wych, ktérym bliskie sa warto$ci
chrzescijanskie oraz poglebianie
swojej wiary - dodaje pani prezes.

Ks. Tomasz Lis

Komitet zatozycielski KCPR ostro zabrat sie do roboty
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Zielinski. Uroczysto$¢ otwarcia
rozpoczeta Msza §w. pod prze-
wodnictwem biskupa Krzysztofa
Nitkiewicza.

- Czujemy sie odpowiedzialni
za polska rodzine - powiedzial or-
dynariusz sandomierski, bo ona
jest przyszloscig narodu. I to nie
jest slogan. Aby rodzina byta silna,
musi otrzyma¢ pomoc od Koscio-
ta i panstwa. Przy pomocy KCPR
chcemy sie w te pomoc wiaczy¢.

| = 3
ANDRZE) CAPIGA

Bp Krzysztof Nitkiewicz za-
znaczyl, iz ,konstytucja” Bozego
panstwa opiera sie na o§miu bto-
gostawienstwach. Jezeli ludzie beda
sie do nich stosowaé, wtedy rodzina
bedzie silna.

- Skupimy sie na profilaktyce
- powiedzial ks. Jacek Zielinski.
Pierwszymi naszymi wiekszymi
akcjami bedg Marsz dla Zycia, kté-
ry zorganizujemy 26 marca, oraz
trzydniowe Swieto Rodziny w maju.

KCPR wydato informator, ktéry
ma ulatwic¢ osobom i rodzinom bo-
rykajacym sie z problemami skon-
taktowanie sie z odpowiednig po-
radnig lub osoba przygotowana do
udzielenia konkretnej pomocy. Oso-
by potrzebujace wsparcia powinny
w pierwszej kolejnosci zglosié sie do
sekretariatu centrum mieszczace-
go sie przy ul. Popietuszki 4. Tam
otrzymaja konkretne wskazéwki.
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Uratujmy Adasia

Gebusia”.

Nasz synek Ada$ 20 stycznia obchodzit swoje pierwsze
urodziny. 18 listopada ub.r. w trakcie badania USG w szpi-
talu w Ostrowcu Swietokrzyskim u Adasia wykryto guza
zlokalizowanego w podbrzuszu. Okazalo sie, ze to rzadki
nowotwor ztosliwy — miesak pragzkowanokomorkowy, ktéry
bardzo szybko objat prawie calg jame brzuszna i miednice. Od
listopada przebywamy z synkiem w Uniwersyteckim Szpitalu
Dzieciecym w Krakowie. Adas jest w trakcie chemioterapii.
Po zmniejszeniu masy guza, bedzie mozna go zoperowac, ale
w niemieckiej klinice. Szacunkowy koszt operacji waha sie
od 30 do 150 tys. euro, w zaleznosci od efektéw dotychcza-
sowego leczenia. Jeste$Smy podopiecznymi Fundacji Dzieciom
»Zdazy¢ z Pomocg”, ale to my sami musimy zgromadzi¢ rodki
potrzebne na leczenie. Dlatego prosimy o przekazywanie 1%
podatku na subkonto zatozone w Fundacji Dzieciom ,,Zdgzy¢
z Pomoca”, KRS 0000037904, z dopiskiem: ,,Adam Gebusia”
oraz o kazda, nawet najmniejsza wplate na konto Fundagji,
nr 41 1240 1037 1111 0010 1321 9362, z dopiskiem: ,,Adam

Rodzice Adasia Bozena i Wojtek Gebusiowie z Kunowa
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ZDJECIA MARTA WOYNAROWSKA

SPOLECZENSTWO | MEDYCYNA. — Obudzilam
sie na sali. Od pielegniarki ustyszatam,

ze juz po wszystkim. No tak, po wszystkim,
nie ma juz nic, tylko pusta, czarna dziura
- opowiada pani Aneta.

tekst

Ks. TomAsz Lis
MARTA WOYNAROWSKA

sandomierz@goscniedzielny.pl

o przyszto nagle. Na ostat-
niej wizycie u lekarza
wszystko byto w porzad-
ku, nic nie zapowiadalo
tragedii - wspomina pani Anna.
- Wieczorem zrobito mi sie stabo.
Gdy Maciek wi6zl mnie do szpita-
la, mialam zte przeczucia. Jeszcze
prowadzac na oddzial wozek ze
mna, powtarzal, ze wszystko be-

dzie dobrze. Po badaniach decy-

zja, Ze bede rodzic, ale... martwe
dziecko.

- Dlarodzicow, ktérzy wiasnie
przedwczesnie stracili swoje dziec-
ko, zaczyna sie najtrudniejszy czas
- méwi Leszek Podeszwa, lekarz
psychiatra, pracujacy w sandomier-
skim szpitalu.

Bolesna statystyka

Pustka, bdl, przede wszystkim
psychiczny, czasami nie do znie-
sienia, pretensje i zal do siebie to
najczestsze uczucia towarzyszace
kobietom, ktore przezyty tragedie
poronienia. - Pytaniaipretensje do

G

)

1

Przedwczesn

Boga, poczatkowo niezrozumiate,
zadane w ztoSci. Ale zawsze tak jest,
ze jak co$ idzie nie tak, to pytamy:
Boze, dlaczego? My tez tak pytali-
$my i to do$¢ dtugo - opowiada pani
Anna. U czesci kobiet pojawiaja
sie tez choroby psychosomatycz-
ne, zaburzenia sfery seksualne;j,
a nawet gleboka depresja. Jak
podaje Polskie Towarzystwo Gi-
nekologiczne, rocznie dotyka ona
ok. 50 tys. kobiet, ktore zbyt krot-
ko cieszyty sie z rozwijajacego sie
nowego zycia. Statystyki méwia,
Ze poronienie zdarza sie raz na 6
cigz w pierwszych 14 tygodniach
jej trwania i raz na 50 w kolejnych
14 tygodniach. - W naszym szpita-
lu przypadkéw obumarcia ptodu
W zaawansowanej cigZy mamy
kilka rocznie. Byt taki rok, Ze nie
mieli$my takiego porodu,iobyich
bylo jak najmniej - informuje dr
n. med. Marek Jawornik, ordynator
oddziatu ginekologiczno-potozni-
czego w szpitalu w Sandomierzu.

- Poronienia s3 czestsze i jest ich
kilka w miesigcu. To najczesciej
cigze od 5. do 10. tygodnia. Nalezy
zaznaczy¢, ze medycyna rozdziela
poronieniaiporody przedwczesne
-wyjasniadr Jawornik. - W zalez-
nosci od tego, jak dtugo pacjentka
jest w cigzy, na jakim etapie roz-
woju jest dziecko, rozrézniamy:
poronienie, a po pewnym limicie
czasowym nazywamy to porodem
przedwczesnym, czyli nie w termi-
nie wyznaczonym przez medycyne
lub lekarza prowadzacego. Uwaza
sie, ze poronienie nastepuje do
24.-26. tygodnia cigzy, a pordd od
26.-28. tygodnia do 40.

Oczekiwanie

Reakcje na utrate dziecka by-
waja rézne. Inaczej odbiera strate
dziecka osoba wyczekujaca swej
pociechy, inaczej zaskoczona nie-
chciang cigza. Bardzo gleboko tra-
gedie straty dziecka przezywaja
rodziny starajace sie o nie od dhuz-



szego czasu, skrupulatnie przygoto-
wujace sie na jego przyjscie. - Trud-
no byto wréci¢ do domu, popatrzeé
sobie w oczy i wspdlnie zaptakac.
W domu na Antosia czekal prawie
urzadzony pokoik - zwierza sie
pani Anna.

W wiekszoSci rodzice, zanim
jeszcze pociecha pojawi sie na

$wiecie, dzieki osiagnieciom medy-
cyny znaja pte¢ dziecka. Wybieraja
imiona - np. Kasia dla céreczki, Jas
dla synka. Owa mata istotka rozwi-
jajaca sie w tonie kobiety nie jest
tylko jakim$ ptodem, zlepkiem
komorek, ale ludzka, w pelni sper-
sonifikowang istotg, majaca swoja
tozsamo$¢, imie i pierwsze zdjecia,
skrzetnie wklejane do rodzinnego
albumu. - Prosze sobie wyobrazi¢,
przez jak trudne do$wiadczenia
dy w szpitalu dostaje do reki karte
urodzenia ptodu martwego z ktéra
idzie do urzedu, by zarejestrowaé
toniezyjace dziecko i odpowiadaé
urzedniczce na pytanie: jakie imie
dziecka wpisujemy? - mowi doktor
Podeszwa. Dlatego w takich przy-
padkach przezywanie straty dziec-
ka jest o wiele glebsze. Niestety,
otoczenie nie zawsze jest w stanie
wczué sie w polozenie rodzicow,
ktérzy nie do-
czekali sie swej
pociechy. Cho-
dzi réwniez
o Srodowisko
medyczne. Dla
ginekologa po-
ronienie to zda-
rzenie, z ktérym spotyka sie dosé
czesto. Wiadomo bowiem, ze ile§
cigz konczy sie przedwcze$nieidla
lekarza to niekiedy statystyka. -
Czasami nie szuka sie przyczyny
tego, co sie stato, chociaz rodziny
zadaja pytanie: dlaczego? - zauwa-
zadr Leszek Podeszwa. - Tymcza-
sem otrzymuja krétka odpowiedz:
bo tak juz jest, Ze nie wszystkie cia-
ze konczg sie szczeSliwie. - Kaz-
dy przypadek jest analizowany
z punktu widzenia medycznego
oraz czesto robiona jest sekcja
zwlok, aby uzyskac informacje,
jakie byty przyczyny Smierci dziec-
ka, czy nie byto zaniedbania lub
niedopatrzenia - twierdzi ordy-
nator Jawornik. - Chociaz sg przy-
padki, ktére trudno w jakikolwiek
sposéb wyjasnic. Po prostu nie je-
steSmy w stanie okre$li¢ powodu
obumarcia ptodu. Wszystko jest
dopatrzone, a dziecko umieraina-
wet sekcja nie wykazuje powodu
jego Smierci.

Bardzo istotna role odgrywa
réwniez jezyk, jakiego uzywaja
personel medyczny i otoczenie. -
Przeciez zupetnie inny wydzwiek
ma okres$lenie: strata dziecka,
a inny: poronienie - podkresla
dr Podeszwa. - Stosowanie no-
menklatury specjalistycznej, mé-

Kwatera

z dziecigcymi
mogitamina
cmentarzu
parafialnym

w Tarnobrzegu
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wienie o przypadku medycznym
w bardzo dotkliwy sposéb pogte-
bia bél rodzicow.

- Gdy zostatem ordynatorem
oddziatu, wprowadzitem obec-
no$¢ psychologa na oddziale, kto-
ry pomagat pacjentkom nie tylko
w tych przypadkach, ale i w wielu
innych. Tak bylo trzy lata, potem
ze wzgledéw ekonomicznych mu-
sieli$my zrezygnowac z jego obec-
nosci i wspdtpracy; po prostu nie
byto pieniedzy. Kto by pomyslat
w NFZ, Ze jego obecno$c jest ko-
nieczna...? Dzi$ czesto korzystam
Z jego pomocy i konsultacji, jesli
jest to konieczne. Z drugiej strony
moge zapewnic, Ze personel - ktd-
ry w wiekszosci stanowia kobiety
same bedace matkami - wie, jaki
b6l wewnetrzny przezywa pa-
cjentkaijak z nig rozmawiac, jak
wesprzec i pomac.

Czas zatoby

- Utrate dziecka, czy to w efek-
cie poronienia, czy przedwczesne-
go porodu - medycyna wprowadza
tu rozréznienie z racji dtugosci
trwania cigZy - nalezy traktowaé
jako Smier¢ najblizszej osoby, aro-
dzicom pozwolié¢ przezyc¢ czas za-
toby - zauwaza Leszek Podeszwa.
- Przeciez to strata czlowieka, na
ktérego przyjscie przygotowuje-
my sie. Zatoba, czyli okres smutku,
przygnebienia, jakiejs formy wyco-
fania, jest stanem jak najbardziej
naturalnym. - Czlowiek doswiad-
czabowiem straty, ktérej w zaden
sposob nie da sie wyréwnac. Tak
samo jest w przypadku rodzicéw
tracacych swe dziecko. Przeciez
zadne kolejne go nie zastapi - za-
znacza dr Podeszwa.

- Przed wypisem ze szpitala
ustyszatam od lekarza i pielegniar-
ki: ,niech sie pani nie przejmuje,
bedzie pani miata nastepne” -
wspomina pani Ania. - A mnie tyl-
ko tzy stanely w oczach, przeciez
to nie bedzie juz ten, wlasnie ten
moj synek. - Minat czas, podjeli-
$my decyzje o nastepnym dziec-
ku - méwi pan Maciej, maz Anny.
- Ilez byto strachu, czy wszystko
skonczy sie dobrze. Franio urodzit
sie prawie w 2. rocznice $mierci
Antosia. Na pamiatke daliémy mu
na chrzcie na drugie imie Antoni.
Dzi$, gdy w tréjke idziemy na grob
Antosia, méwimy Franiowi, ze tu-
taj $pi jego braciszek.

Psycholodzy zajmujacy sie
problematyka opieki nad osobami,
ktére przeszly traume poronienia,

podkreslaja znaczenie mozliwosci
pozegnania sie ze swym dziec-
kiem. Takie poZegnanie, pogrzeb,
jest pewnym zamKknieciem i przej-
$ciem do etapu Zaltoby. - Prositam
potozng, bym cho¢ mogta dotknaé
dziecka - méwi pani Anna. - Po-
glaskalam go po glowce. Nie mo-
glam uczestniczy¢ w pogrzebie. Od
nas obojga pozegnat go Maciek.

- W naszym szpitalu w momen-
cie zakonczenia procedur $cisle
medycznych rodzice moga odebraé
cialo dziecka - zaznacza dr Marek
Jawornik. - Pacjentka dostaje do
podpisania formularz, w ktérym
jest powiadomiona o mozliwosci
odebrania zwlok dziecka. Jako stuz-
ba zdrowia rozumiemy potrzebe
pozegnania i pochowania kogo$
najblizszego, dlatego nie ma z tym
problemu, a nawet jest obowigzek
pacjentki, by zajela stanowisko wo-
bec ciata dziecka, ktére urodzito sie
martwe. Szpital wraz z urzedem
miasta rozwigzat te sprawe tak,
ze jezeli do pewnego czasu nikt
nie zglosi sie po zwloki, sg one
pochowane z caltym szacunkiem
w specjalnym zbiorowym grobie.
Oprocz tego wypisujemy do USC
karte urodzenia ptodu martwego.
- Uptynelo kilka miesiecy, zanim
zaakceptowali$my strate dziecka
- opowiada pan Maciej, maz Anny.
- Poczatkowo nie byliSmy nawet
W stanie o tym rozmawiaé. Wyda-
walo mi sie, iz musze pokaza¢ Ani,
Ze sie trzymam. Ale dusito mnie
w $rodku. Bél byt przeokropny. Do-
piero gdy stangl maty pomniczek
na grobie Antka, gdy napisali$my:
»Czekaj nanas, nasz Aniotku” i ra-
zem zaplakali$my nad tym grobem,
troche ulzyto. Ani najwiecej pomo-
glarozmowa z babcia, ktorej umar-
Yo dwoje dzieci tuz po narodzeniu.
Mysle, Ze to, co jej powiedziata, dato
site i8¢ dalej.

Pomoca w wyjsciu z traumy
shuza psycholodzy, psychiatrzy,
rézne fora internetowe czy stowa-
rzyszenia, np. Stowarzyszenie Ro-
dzicéw po Poronieniu, prowadzace
serwis internetowy ,Poronienie
- informacje dla Ciebie” (www.po-
ronienie.pl). Od 2004 r. w Polsce,
wzorem Stanéw Zjednoczonych
oraz krajéw Europy Zachodniej,
kazdego roku 15 pazdziernika
obchodzony jest Dziefi Dziecka
Utraconego, cho¢ dla rodzicéw
data $mierci ich nienarodzonego
malenstwa i tak na zawsze pozo-
stanie ta najwazniejsza, niezatarta.

[ |
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Prawdziwy boom
przezywaly ostatnio
wojskowe komendy
uzupelnien w Nisku
iSandomierzu.
Zamundurem
bowiem juz nie tylko
panny sznurem...
Takze stata praca

i solidna ptaca.

becnie wojsko oferuje mio-
O dym cztery podstawowe

formy shuzby: Narodowe
Sity Rezerwowe, stuzbe przygo-
towawczg, powotanie do korpusu
szeregowych zawodowych oraz
szkolenia dla kandydatow na zot-
nierzy zawodowych (wszystkie
szkoty wojskowe).

Kariera w mundurze

Jezeli chodzi o Narodowe Sity
Rezerwowe, to WKU w Nisku
przoduje na Podkarpaciu i nie tyl-
ko. W 2010 roku bowiem jego ka-
drze i pracownikom Wydziatu
Rekrutacji udato sie pozyskac¢ dla
potrzeb jednostek wojskowych
43 mtodych ludzi -zonierzy re-
zerwy, dla ktérych sprawy obron-
noS$ci panstwa oraz patriotyzm
nie sg tylko frazesem. 30 z nich
podpisato kontrakty z dowddca
3. Batalionu Ratownictwa Inzy-
nieryjnego w Nisku, a 13 w jed-
nostkach 21. Brygady Strzelcéw
Podhalaniskich w Rzeszowie, Ja-
rostawiu i Przemyslu.

- Shuzba przygotowawcza -
wyjasnia mjr Krzysztof Jasinski,
szef Wydzialu Rekrutacji WKU
w Nisku - to nic innego jak ekwi-
walent odbywania zasadniczej
stuzby wojskowej, a jednoczesnie
przygotowanie dla oséb, ktére
nie maja zadnego przeszkolenia
wojskowego, do stuzby w Narodo-
wych Sitach Rezerwowych. Ustawo-
dawca zagwarantowal w ten sposob
réwno$¢ praw dla wszystkich osob,
réwniez dla tych mtodych, ktorzy
nie mieli szansy stuzy¢ w zasad-
niczej stuzbie wojskowej. Po czte-
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Na Podkarpaciu najwiecej chetnych do woja

Armiaw ofensywie

romiesiecznym przeszkoleniu
(z uposazeniem na reke okoto 700
zlotych miesiecznie), a nastepnie
pozytywnej weryfikacji w WKU
ochotnik podpisuje kontrakt na pel-
nienie stuzby w Narodowych Si-
fach Rezerwowych, a po uptywie
kontraktu i nabyciu do§wiadczenia
moze zostaé powolany do tej stuz-
by w korpusie szeregowych zawo-
dowych. W listopadzie i grudniu
zeszlego roku powotaliSmy w ten
sposéb okoto 70 oséb. Tutaj tez
Nisko i Podkarpacie byto w Scistej
krajowej czotdwce. Dobry wynik
osiggneli$my dzieki nowoczesne-
mu marketingowi: wida¢ nas byto
wszedzie, takze na billboardach,
imprezach lokalnych i masowych,
a nawet na reklamach w autobu-
sach MKSiPKS.

Dziewczyna pilotem

Az 200 chetnych z kolei, w tym
takze dziewczeta, zglosilo sie
w ubiegtym roku do WKU w Nisku
z checia studiowania na wojsko-
wych uczelniach. To wynik sze-
rokiej akcji rekrutacyjnej, ktéra
pracownicy nizanskiego WKU
przeprowadzili w az 48 szkotach
$rednich, jakie dziataja na admi-
nistrowanym przez nich terenie.

Przyjetych zostato tylko - Gratuluje, Krzysztofa Golca,
8 0s6b, w tym dziewczy- wtasnie ucznia IT klasy o profilu
na z Tarnobrzega, ktéra Zostal pan gastronomicznym Zespo-
chee zostac pilotem woj- Powetany tu Szkot nr 3 w Stalowej

skowym. Pozostali obla-
li gtéwnie na ¢wiczeniach
sprawno$ciowych.

Pewien problem stanowi powo-
tywanie do korpusu szeregowych
zawodowych. Na liczbe wakatéw
ma wplyw sytuacja finansowa pan-
stwa. MON kieruje wiec pienigdze
przede wszystkim do jednostek,
ktore realizujg zadania zwigzane
zudziatem Polski w NATO.

- Stuzba wojskowa staje sie
atrakcyjna - posumowal mjr
Krzysztof Jasifiski - przede
wszystkim dlatego, iz to sta-
1a i atrakcyjna praca dla ludzi
otwartych i zaangazowanych,
w tym szczegblnie pasjonatéw.
Szef Wydziatu Rekrutacji WKU
w Nisku rozwiat tez obawy
zwigzane z misjami za grani-
ca. - Podstawa do tego, by tam
jechaé - dodat - jest orzeczenie
psychologa o zdolnosci do udziatu
w misji. Jezeli kandydat powie,
ze nie czuje sie na sitach, nie po-
jedzie. Zolnierz musi tez ztozyé
whniosek, iz chce stuzyé poza gra-
nicami kraju.

Woli, spotkatem przed
WKU w Nisku. Powaznie
myéli o karierze wojskowej, gdyz
w Stalowej Woli o dobrze platng
prace w zawodzie kucharza tez
jest nietatwo. - W wojsku na pew-
no potrzebuja kucharzy - z prze-
konaniem méwi Krzysztof. Jestem
sprawny fizycznie, gram w pitke
nozna. Musze tylko zda¢ mature
ipodszkoli¢ sie w jezykach obcych.
W WKU w Sandomierzu
z kolei, jak poinformowat jej ko-
mendant ppik Krzysztof LeSniak,
stuzba w NSR zainteresowanych
byto 30 mtodych, stuzba przygo-
towawcza - 26, a na studia woj-
skowe zglosilo sie 49 0sdb, z czego
studentami zostalo troje, w tym
jedna kobieta w wojskach lado-
wych w Poznaniu.
Andrzej Capiga

Z ostaniej chwili: 159 mtodych ludzi
zgtosito swdj akces do NSR. Uroczyste
przyjecie ich do stuzby nastgpito 28
stycznia w Nowej Debie a nominacje
wreczal minister obrony narodowej
Bogdan Klich



ANDRZEJ GAJEWSKI

Uczcza pamiec poleglych pod Stupcza

Powstanczym Sladem

Juz poraz 7. wyruszy
Marsz Szlakiem
Putawiakow.
Corocznie uczestniczy
w nim okoto 200
mlodych ludzi.

P od przewodnictwem sandomier-
skich Strzelcow przemierza
24kilometrowa trase, aby uczcié
pamieé polegltych powstaiicéw
z Oddzialu Putawiakéw, ktérzy
po przytaczeniu sie do powstania
styczniowego zostali rozbici w bi-
twie pod Shupcza. Wéréd powstan-
cow walczyt Adam Chmielowski,
poiniejszy Brat Albert.

W trosce o wolna ojczyzne

Przed wybuchem powstania
styczniowego tereny Sandomier-

Powstanczy orzetek
w zbiorach Muzeum
Diecezjalnego
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szczyzny staly sie miejscem wielu
patriotycznych manifestacji i na-
bozenstw w intencji zniewolonej
ojczyzny. Jednym z glosniejszych
byl odpust na Swietym Krzyzu
14 wrzesnia 1861 1., na ktory przy-
byly rzesze wiernych, pragnacych
publicznie da¢ wyraz swoim wol-
nosciowym dazeniom. W tamtym
czasie w wielu parafiach organizo-
wano nabozenstwa i manifestacje
religijno-patriotyczne, za co kaplani
byli przesladowani i wiezieni przez
wiadze carskie. Nastroje te dopro-
wadzily do utworzenia licznych
oddzialéw powstanczych, ktore
podjety walke zMoskalami podczas
insurekcji styczniowej. W powsta-
niu walczyto wielu kaptanéw i kle-
rykow, ktérzy albo zgineli podczas
walk lub zmarli na syberyjskim
zestaniu. Slady zbrojnych dziatan
przetrwaty w postaci powstaniczych
mogit w Opatowie, Gérach Wyso-
kich, Dwikozach, Sandomierzu
czy Rytwianach.

Pamieci putawiakow

W pierwszych dniach lutego
od 7 lat organizowany jest marsz
upamietniajacy powstancow z18631.
- Poprzez te inicjatywe wspomi-
namy narodowy zryw miodziezy
szkol putawskich, ktora podjela
wezwanie Centralnego Komitetu
Narodowego do walki o wolno$¢
zniewolonej ojczyzny. Ich dowodca
byt Leon Frankowski, ktérego poz-
niej zastapit Antoni Zdanowicz, pod-
oficer wojsk carskich. Okazat sie on
nieudolnym dowddcg, co doprowa-
dzito do pdzniejszej kleski Oddziatu
Putawiakéw - opowiada ks. Marek
Kozera, profesor sandomierskiego
seminarium, wielokrotny uczestnik
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marszu. Oddziat mtodych po-

wstancéw pod komenda Frankow-
skiego liczacy szybko powiekszyt
sie o dodatkowych 140 ochotnikéw.
Po pierwszych sukcesach pod Kuro-
wem, gdzie rozbito rosyjska poczte
izdobyto $rodki na cele wojenne, od-
dzial rozdzielit sie. Cze$¢ powstan-
céw ruszyta wkierunku obozu Ma-
riana Langiewicza, stacjonujacego
w Wachocku, za$ druga grupa pod
wodzg Zdanowicza udala sie dro-
ga ku Sandomierzowi. Zdradzeni
przez jednego z powstancow, 8 lu-
tego 1863 1. zostali zaatakowani pod
Stupcza przez Moskali. Mimo boha-
terskiej postawy wielu powstancow,
niezabezpieczony i Zle dowodzony
oddziat zostat rozbity. Dowodzacy
sitami Zdanowicz w obliczu kleski
uciekt do Sandomierza, za$ powstan-
céw od catkowitej kleski uratowat
oddziat jazdy dowodzony przez
pik. Piotra Ulatowskiego, ktory
7 zajetego wezesniej przez Polakow
Sandomierza przybyt na odsiecz
polskim zolierzom. W bitwie zgi-
neto 28 powstanicéw, pochowanych
nastepnie na cmentarzu w Gérach
Wysokich; cze$¢ rannych zostala
zabita przez Moskali w Dwiko-
zach, wielu dostato sie do niewol,
akilkudziesieciu dotarto do Sando-
mierza. W Oddziale Pulawiakéw
walczyt takze Adam Chmielowski,
$w. Brat Albert, wowczas 18-letni
uczen szkoty w Putawach, ktory
po przegranej bitwie pod Stupcza
przedostat sie z kilkunastoma to-
warzyszami do obozu Langiewicza.
W Sandomierzu powstancy nie byli
w stanie stawi¢ oporu wojskom car-
skim i 10 lutego miasto zostato zaje-
te. Cze$¢ putawiakéw dotarta pod
komende Langiewicza, inni wyco-

W imprezie biorg udziat gtownie
cztonkowie jednostek strzeleckich
poNizE): Odznaka

za trzykrotne uczestnictwo

w rajdzie

fali sie do Galicji. To wlasnie wtedy
do powstanicéw dotaczyta grupa 12
alumnéw z seminarium.

W duchu patriotycznego
wychowania

- Tegoroczny marsz, ktéry
wyruszy 5 lutego, upamiet-
ni 148. rocznice bitwy
pod Shupcza. Idea rajdu
zrodzita sie dzieki San-
domierskiej Jednostcei
Strzeleckiej ,Strzelec”.
Chcemy, aby towydarzenie
pelnitowazna role edukacyj-
N3, wychowawcza i patriotyczna,
gromadzac coraz wiecej uczestnikow
- informowat Adam Bidas, komen-
dant marszu. Trasa przebiega przez
historyczne miejsca zwigzane z wal-
kami powstaniczymi oraz ich mogi-
fami. - Rozpoczynamy w Stupczy
przy miejscu upamietniajacym
sama bitwe, gdzie zostana zapalone
znicze. Nastepnie strzelcy popro-
wadza uczestnikéw do powstan-
czej mogilty w Gérach Wysokich,
gdzie odbedzie sie Apel Polegtych.
Kolejnym etapem bedzie ztozenie
kwiatéw na mogile powstanczej
w Dwikozach. Dotarcie do Bramy
Opatowskiej w Sandomierzu plano-
wane jest na godz. 18. Zwieniczeniem
rajdu bedzie niedzielna Msza $w., 6
lutego o godz. 10, w kosciele pw. $w.
Jozefa oraz uroczystoSci na rynku
w Sandomierzu - wyjasnia ks. Ko-
zera. Ze wzgledu na trudnoéci tere-
nowe i zimowa pogode, w marszu
moze uczestniczy¢ mtodziez szkot
ponadgimnazjalnych oraz dorosli.
W imprezie od lat bierze udzial wiele
jednostek strzeleckich, m.in. zNowe-
g0 Sacza, Warszawy, Czestochowy,
Belchatowa, Stalowej Woli czy Tar-
nobrzega oraz mlodziez szkolna. Za-
Zwyczaj o liczbie chetnych decyduje
pogoda. W ciggu ostatnich lat wmar-
szu uczestniczyto od 200 do 250 0s6b.
W tym roku uczestnicy poma-
szeruja wraz z replika powstancze-
gosztandaru, ktérego oryginat znaj-
duje sie w Muzeum Diecezjalnym.
Glowna nagroda rajdu jest pamiat-
kowa odznaka, ktéra zostaje wyrdz-
niony trzykrotny uczestnik Marszu
Szlakiem Putawiakéw.
Informacje o marszu: www.
js.2018.pl lub tel. 601239 050.

Ks. Tomasz Lis
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By¢ kaptanem,
duszpasterzem,
katecheta, wikarym
czy proboszczem

w dzisiejszym
Swiecie staje sie coraz
trudniejsze. Stajac
pod pregierzem
opinii publicznej,
presji spolecznej,
czesto osamotnieni
walcza o Swietos¢
swoja i innych.

R ozliczne media podaja, ze jed-
nym z objawéw kryzysu Ko-
Sciota w Polsce jest spadek powo-
lan kaptanskich i obnizajace sie
zaufanie spoteczenstwa do ksiezy.
Powstata w1862 r. Unia Apostolska
Kaptanéw w diecezji sandomier-
skiej dziata od 1947 1., zrzeszajac
obecnie 49 ksiezy.

Jednoczyta
w trudnych latach

- Obecno$¢ unii w naszej die-
cezji i jej rozwdj niewatpliwie
zwiazane sa z postacia bp. Piotra
Gotebiowskiego, ktory zaszcze-
piat jej dzialalno$é wsrdd san-
domierskich ksiezy, a ponadto
kierowat unia w Polsce od roku
1972 aZ do swojej $mierci - wspo-
mina ks. Jerzy Siara, dlugoletni
dyrektor diecezjalny UAK. Idea
utworzenia stowarzyszenia
kaptanskiego zrodzila sie, gdy
pozytywizm przyjat drastycz-
ne ksztatty walki z KoSciotem.
Atakowano kaptanéw, prawdy
teologiczne, rodzita sie niecheé
do Kosciola i pojawita sie koniecz-
no$¢ zadbania o jedno$¢ kaptanska
oraz o ciagla formacje intelektu-
alng i duchowa. Unia powstata
z wewnetrznej potrzeby formacji
kaplanéw. - Poczatki dziatalno-
Sciunii kaptanskiej w diecezji po-
twierdzity jej skuteczno$¢ i site.
W parafii Wierzbica (obecnie diec.
radomska) wybucht bunt przeciw
biskupowi i ksiezom. UnioniSci
jezdzili do tej parafii, by odprawiaé
Msze $w., za co placito sie kare

s0 0

Rozwija duchowos¢ i jednoczy wspodlnote

W szeregach unii

- Niestety, jestesmy starzejacym sie stowarzyszeniem — zauwaza
ks. Jerzy Siara, dtugoletni dyrektor diecezjalny unii

lub grozito wiezienie. Dzialo sie
to dzieki dyscyplinie unijnej, kto-
rawskazywata na postuszenstwo
biskupowi - opowiada ks. Siara.
Dzi$ stowarzyszenie unionistow,
cho¢ niewielkie, jednoczy kapta-
néw pragnacych pomagaé sobie
wzajemnie. - Unia to takie serce
w sercu diecezji. Zadaniem kaz-
dego z nas jest osobiste uswieca-
nie i dbanie o ducha braterstwa
pomiedzy ksiezmi - ttumaczy
ks. Stanistaw Szczerek, aktualny
dyrektor diecezjalny unii.

Duchowosc kaptana
unionisty...

... hie jest czym$ nadzwyczajnym.
Polega na poglebianiu relacji z Bo-
giem w Chrystusie Najwyzszym
Kaptanie. Unionista nieustannie
ma odnawiaé i budowac relacje mi-
toéciz Chrystusemi z ta wewnetrz-
na prezno$cia ma wychodzié do lu-
dzi. Wsrod celow stowarzyszenia
jest zadanie poglebiania relacji we-
wnatrz prezbiterium diecezjalnego.
- Spotykamy sie na wieczernikach,
zeby utrwalaé kaptanska jednosé.
Maja one charakter ascetyczny, or-
ganizacyjny i braterski. Najpierw
modlitwa w koSciele, rozwazanie
stowa BoZego, okazja do spowiedzi.
Potem spotkanie braterskie, pod-
czas ktérego rozmawiamy o na-
szej codziennej pracy, radoSciach

i klopotach - wyjasnia ks. Szcze-
rek. Obecnie unioni$ci wspieraja
duchowo i materialnie Kosciét
na Wschodzie oraz kaptanow tam
pracujacych.

Dzisiaj o unii troche zapomnia-
no. Mtode pokolenie duchownych
nieco inaczej patrzy na stowarzy-
szenie powstate ponad wiek temu.
Dzi§, mimo iz s inne sposoby for-
macji statej kaptanow: wyklady,
spotkania, egzaminy, warto zasta-
nowié sie, czy powrdét do spraw-
dzonej formy dbania o jedno$¢
kaptaniska nie jest alternatywa
dla ujawniajacego sie coraz bar-
dziej antyklerykalizmu. - Przykre
jest to, ze jesteSmy juz starzeja-
cym sie stowarzyszeniem, ma-
rzeniem jest, aby sie odmtodzito
- dodaje zuSmiechem ks. Siara.

Ks. Tomasz Lis

[ A
Zapraszamy

Spotkania kaptanéw
unionistéw w sanktuarium
Matki Bozej Rézanicowej,
Krélowej Rodzin 8 maja

7 pazdziernika. Rozpoczecie
0 godz. 15.00 adoracja
Najswietszego Sakramentu,
modlitwa indywidualng.
Nastepnie spotkanie
formacyjno-braterskie.

KS. TOMASZ LIS

Zdaniem dyrektora
diecezjalnego

— Przewodzenie
unii kaptanskiej
powierzono
mi catkiem
niedawno, cho¢
wstapitem
do niej, gdy dyrektorem byt
ks. Ignacy Ziembicki. Dzi$
wielu mtodych ksigzy moze
nawet o unii nie styszato,
wielu pyta, co ona daje.
Otéz daje Swiadomosc tego,
ze nie jestem sam, ze s3 obok
mnie kaptani, ktérzy
w kazdej chwili moga poméc.
Zadaniem kazdego unionisty
jest swiadczy¢ pomoc
wspotbratu kaptanowi.
We wspdtczesnym swiecie
ksigdz, mimo ze jest otoczony
rzesza wiernych, moze
poczuc sig osamotniony,
zagubiony w problemach,
ktore dotykaja go w jego
codziennej postudze.
Unionista to kaptan peten
wewnetrznej dyscypliny,
dbajacy o codzienng
modlitwe, rozmyslanie,
ale réwniez duszpasterz
pefen energii wobec
dziatan apostolskich.
W tej wewnetrznej
dyscyplinie pomagaja
osobiste ,schedule”,
ktére niejako staja sig
zewnetrznym rachunkiem
sumienia kazdego
znas. Jako wspdlnota
unionistéw sandomierskich
spotykamy sie dwa razy
w roku w sanktuarium
ozarowskim, 8 maja
i7 pazdziernika.
Na te spotkania zapraszamy
nie tylko samych kaptanéw
ze wspolnoty, ale i tych,
ktorzy chcieliby dotagczyc
do unionistéw.

Ks. Stanistaw Szczerek

proboszcz parafii

Sw. Stanistawa Biskupa

w Ozarowie, aktualny dyrektor
Unii Apostolskiej Kaptaristwa
w diecezji sandomierskiej



