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Pielgrzymki
Zaufania za nami. Zawsze
z takg sama radoscia
stucham relacji mtodych
ludzi, ktérzy wracaja
natadowani pozytywna
energia do swoich
doméw i parafii. Jest co$
w klimacie spotkan
organizowanych przez
braci z ekumenicznej
wspdlnoty Taizé,
ze chce sie jeszcze raz
spotkac¢ z tysiacami
mlodych Europejczykow.
To dobry czas wspdlnej
modlitwy i zabawy,
ktére przekraczaja
granice krajow, jezykow
iwyznan. O tym, jak
mlodzi wtymroku
spedzali sylwestra
w Holandii opowiadamy
na str. IV-V. Zapraszam
dolektury!

GOSC Kosaurisso-Koronrrmsd
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Goscino otrzymatlo prawa miejskie

Teraz jesteSmy mieszczanami

Miejscowo$¢ ma pieczeé
miejska, a niedawny
woéjt otrzymat
burmistrzowski
lanicuch. Od 6 stycznia
mieszkancy wsi stali sie
obywatelami miasta

o tej samej nazwie.

0 903 polskich miast na przeto-
mie roku dotaczyto jeszcze piec.
Posrod nich znalazto sie GoScino, sta-
jac sie tym samym drugim miastem
w powiecie kotobrzeskim. - Zmiana
statusu Goscina ze wsi na miasto
to naturalna kolej rzeczy - przeko-
nuje Marian Sieradzki, juz burmistrz
miasta. - Mamy wlasne gimnazjum
i szkote §rednig, dom kultury oraz
hotel. Rolnikéw natomiast mozna
policzy¢ na palcach jednej reki.
To wszystko sprawia, Ze bardzo nie-
typowa z nas wieS. Najwyzszy czas
na zmiane - dodaje.
Jeszcze przed zmiang podjeto
pierwsza ,miejsky” uchwate o po-
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Prezydent Kolobrzegu zaktada Marianowi Sieradzkiemu tarnicuch

burmistrza Goscina

wolaniu Strazy Miejskiej z cztere-
ma funkcjonariuszami. Oficjalna
uroczysto$¢ nadania praw miejskich
odbyta sie 6 stycznia. Przybyli na nig
samorzadowcy i przedstawiciele
wielu wladz oraz stowarzyszen. Od-
byla sie laudacja i odczytanie praw
miejskich. Marianowi Sieradzkiemu
samorzadowcy wreczyli bogato zdo-

biony tancuch, ufundowany przez s3-
siednie gminy. Natozyt go prezydent
Kotobrzegu Janusz Gromek. Miasto
otrzymato specjalng piecze¢ ufun-
dowang przez Zachodniopomorski
Urzad Marszatkowski oraz sztandar.
Jego poswiecenia dokonat bp Pawet
Cieslik, obecny na uroczystosci.

ks. Dariusz Jaslarz

Sarenka czy syrenka?

P rzez kilka godzin Portowa Ochot-
nicza Straz Pozarna ,Tryton”
z Kotobrzegu ratowata sarny dry-
fujace na krze po Baltyku. Proby
uratowania zwierzat podejmowane
byty juz od potudnia. Poczatkowo
nazamarznietym morzu, 200 metrow
od brzegu, byly dwie sarny. Jedno
zwierze udato sie szybko wyciggnaé
na brzeg, druga sarna kilka godzin
dryfowala na krze. Dzieki odwadze
oraz determinacji ratownikow z OSP
LIryton” i uporowi Jerzego Kotakow-
skiego, wéjta gminy Ustronie Mor-
skie, cala historia skonczyla sie szcze-
Sliwie. Przemoczona i przemarznieta
sarne udato sie w koricu wciggnaé
na 16dz i bezpiecznie przetranspor-
towac nalad. [ ]

UsTroniE MorskiE. Na zakoticzenie
morskiej przygody sarna dostata
buziaka od wéjta
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UsTkA. Ponad 60 oséb uczestni-
czyto w konkursie plastycznym
»Choinka ratuszowa”. Motywem
przewodnim byta bozonarodze-
niowa gwiazda. Konkurs zorga-
nizowano juz po raz piaty. - Jego
celem bylo przyblizenie i pod-
trzymanie tradycji $wiat Bozego
Narodzenia, inspiracja ustczan
do plastyki obrzedowej, a przede
wszystkim préba zintegrowania
mieszkafncow - méwi Dorota
Pasciak z usteckiego Domu Kul-
tury, organizator i pomystodawca
konkursu.

Zainteresowanie konkursem byto
ogromne. W szranki z uczniami
usteckich szkol, przedszkolaka-

Gwiazdy jeszcze Swigteczne

mi i podopiecznymi Centrum
Pomocy Dzieciom stanely cate
rodziny. Pomystowo$¢ uczestni-
kéw nie miata granic: §wiateczne
gwiazdy wykonane zostaty ze sty-
ropianu, filcu, a nawet makaronu.
- To nie byty przypadkowe ozdo-
by, ale prace wykonane z praw-
dziwg pasja - ocenia Ewa Gra-
niak-Wosinek, artystka fotograf,
przewodniczaca jury. Nagrody
i wyréznienia wreczone zostaty
na uroczystej sesji Rady Miasta.
Natomiast wszystkie prace zna-
lazty godne miejsce - udekorowa-
no nimi czterometrowa choinke,
stojaca w sali obrad usteckiego
ratusza.

Odkrycie szewca Jana

KRZYSZTOF DEGA

Jasetkowe przedstawienie w wykonaniu mlodziezy ze Szkoty
Podstawowej nr 2 im. Olimpijczykow Polskich

JACEK CEGtA

Do konkursu staneto ponad 60 oséb

Spotkania RPSK w diecezji

Pita. W Kosciele pw. $w. Antoniego
w Pile 9 stycznia br. na Mszy $w.
0 godz.1130 zamiast kazania zostato
wystawione przedstawienie jasel-
kowe pt. ,Niezwykty gos¢”. Ottarz
zostat $wigtecznie przyozdobiony
makietami starego miasta, a mto-
dziezZ i nauczyciele ze Szkoty Pod-
stawowej nr 2 im. Olimpijczykéw
Polskich zaprezentowali wzru-
szajaca historie szewca Jana, kt6-
ry na nowo odkrywa i przezywa
Swieta Bozego Narodzenia. Jasetka

przeplatane byly najpiekniejszy-
mi koledami Spiewanymi przez
szkolny choér. - To bardzo wzru-
szajace przedstawienie. Jestem
zadowolona, Ze mogltam je obej-
rze¢ w naszej §wiatyni - mowi
Stanistawa Kowalska. Jasetkowe
przedstawienie zakonczyta wspol-
nie od$piewana koleda ,Bdg sie
rodzi”. Przedstawienie nie mogto
by sie odby¢, gdyby nie opieka sio-
stry Wirgini Dudy oraz katechetki
Matgorzaty Stopy.

Maltanczycy w szpitalu

ARCHIWUM MSM W StUPSKU

ZAPROSZENIE. Spo-
tkania oplatkowe
dla czlonkéw
Rodziny Przyja-
ciét Seminarium
Koszalinskiego
zaplanowano na
niedziele 16 stycz-
nia w kilkunastu
miastach diecezji:
w Bialogardzie o godz.

1230 w kosciele pw. NajSwietsze-
go Serca Pana Jezusa, w Polczy-

nie-Zdroju o godz. 16
w kosciele pw. Niepoka-
lanego Poczecia NMP,
w Stawnie o godz. 16
| w kosciele Wnie-
bowziecia NMP,
w Szczecinku o godz.
16 wkoéciele Narodze-
nia NMP, w Swidwinie
0 godz. 17 w kosciele pw.
Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy i w Watczu o godz. 13.15
w koSciele pw. §w. Mikotaja.

Poprzebierani wolontariusze roznosili upominki i usmiechy
do stupskich szpitali

Stupsk. Wolontariusze z oddzia-
tu Maltanskiej Stuzby Medycznej
wyruszyli na okoto$wiateczna
wedréwke po stupskich szpitalach.
Dwéch Mikotajéw i dwie Sniezyn-
ki odwiedzali chorych z workiem
pelnym cukierkéw oraz z uSmie-
chem na ustach. Pacjenci i perso-
nel szpitala byli mile zaskoczeni
takimi odwiedzinami.
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Mszy $w. przewodniczyt sw1gtu]a;cy w tym dniu 21. rocznice sakry

bp Edward Dajczak

ZDJECIA KAROLINA PAWtOWSKA

W role Medrcow wcielili sie aktorzy i pochodzacy z Nigerii

koszalinianin

Koszalinianie w swieto Trzech Kroli

Medrcy zapukah
do ratusza

Kroélowie jechali
konno, thum
pastuszkow i aniotéw
podazal za nimi
pieszo. W uroczystosé
Objawienia Panskiego
ulicami miasta
przeszedt kolorowy
korowad.

a czele organizowanego
N W miescie po raz pierw-

szy od kilkudziesieciu
lat marszu, staneli oczywiScie
Medrcy ze Wschodu. Calg trase
spod katedry do zywej szopKi przy
koiciele franciszkanfiskim pw. Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego trzej
krolowie pokonali konno i zgodnie
z tradycja wiezli ze soba zloto, ka-
dzidto i mirre.

Wymarsz barwnego korowo-
du poprzedzita Msza $w., ktérej
przewodniczyl bp Edward Daj-
czak. - B6g wypowiedziat do Me-
drcéw swoje stowo i ono wyrwato
ich z codziennej rutyny, wyostrzy-
Yo ich zmysty. To szczegblne Swie-
to, ktdre jest istotne dla naszego
»dzisiaj” - méwit bp Edward
Dajczak. - BySmy mieli odwage
pozwoli¢ Bogu, by do nas przy-

Razem z krélami wedrowali tez mali kolednicy

chodzit, by sie nam objawial, by
nas wciggat w swoj Swiat mitosci.
By$my byli mocni i wolni od wszel-
kich przymuséw, wolni wolnoscig
podarowana przez Boga. Pozwdl-
my Mu sie odnalez¢ w nas, pozwol-
my, by B6g nas doprowadzit do na-
szego Betlejem, w glebi naszego
serca, gdzie sie urodzi jeszcze raz
- pelniej i wspanialej.

Mimo zimna po drodze do po-
chodu przytaczylo sie wiele osdb.
Nie tylko najmtodsi, zacheceni
przez o. Janusza Jedryszka, pomy-

stodawce krélewskiego maszero-
wania, poprzebierali sie za paste-
rzy, anioléw czy kolednikéw.

By historii stalo sie zado$¢, Me-
drcy zajrzeli takZe do ratusza, by
spytaé o dalsza droge. Przywitat
ich Przemystaw KrzyZzanowski,
zastepca prezydenta miasta, kto-
remu Medrcy w podziece zosta-
wili ikone $w. Jana Chrzciciela.
Nie omieszkali takze zasugerowac,
by juz czas, Zeby przedwojenny pa-
tron miasta wrdcit na swoje miej-
sce w miejskim herbie.

Nie tylko najmtodsi
postanowili si¢ przebraé

Za wskazanie drogi

do Betlejem Przemystaw
Krzyzanowski otrzymat
ikone sw. Jana Chrzciciela

Uroczysto$¢ Objawienia Pan-
skiego to takze podwdjny powdd
do diecezjalnego Swietowania -
21. rocznica sakry bp. Edwarda
116. bp. Pawta.

Karolina Pawtowska
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W halach mtodzi modlili si¢ i spiewali

EUROPEJSKIE SPOTKANIE MtODYCH.

Na przetomie nowego i starego roku
ekumeniczna wspoélnota Taizé zwotuje
mlodych chrze$cijan na Pielgrzymke
Zaufania przez Ziemie. W tym roku celem

byta Holandia.

tekst i zdjecia
KAROLINA PAWLOWSKA

kpawlowska@goscniedzielny.pl

srod 30 tysiecy

mlodych Euro-

pejczykéw, kto-

rzy przyjechali
do Rotterdamu, byto takze po-
nad 150 pielgrzyméw z naszej
diecezji.

|

I Zadne party w holenderskim domu nie obejdzie si¢ bez gier i zabaw

I cho¢ scenariusz corocznych
spotkan jest zawsze ten sam, Piel-
grzymka Zaufania jest jak magnes
dla tych, ktérzy choé raz sie nanig
wybrali. - Jezdze, bo na spotka-
niach jest wspaniata atmosfera.
To co$ niesamowitego, kiedy
tylu ludzi razem $piewa, milczy
i modli sie - przekonuje Paulina
Czatyrko z Koszalina. - Kto raz
wyruszy w droge, ten chce wziaé

g

-

ESM to takze rozmowy w matych migdzynarodowych grupach

udzial w kolejnym etapie piel-
grzymki - potwierdza ks. Tomasz
Roda, dla ktérego byto to juz szes-
naste ESM. - Bracia zapraszaja
mtodziez do szukania wiary,
ale i dzielenia sie zaufaniem, by
budowaé pokdj na Swiecie po-
przez modlitwe, dyskusje i zaba-
we, a to przycigga mtodych.

- Mysle, ze to bardzo wazne,
ze mlodzi ludzie z catej Europy
moga poczué jednego, pozytyw-
nego ducha. Z wieloma osobami,
ktore poznatem na przyktad w Po-
znaniu, mam caty czas kontakt
internetowy - potwierdza Ivan,
hatasliwy i spontaniczny Chor-
wat. Za chwile siada na podtodze
i $piewa melodyjne kanony, kto-
rymi modlg sie mtodzi podczas
spotkan Taizé.

Mimo obaw, czy w zlaicyzo-
wanej Holandii znajda sie chetni

E]

Taki Kosciol przy:

do przyjecia pielgrzymoéw, gospo-
darze spotkania staneli na wyso-
kosci zadania. - Nasi gospodarze
z protestanckiej parafii to ludzie
bardzo wierzacy, angazujacy sie
W Zycie swojej wspdlnoty. Towa-
rzyszyli nam podczas modlitw, ra-
zem z nami $piewali. To pokazuje,
7e Holandia nie jest krajem, ktory
zapomniat o Panu Bogu. Wiele ko-
$ciotéw juz zamknieto, zamienio-
no na muzea, Kosciét holenderski
jest ostabiony, ale wciaz zywy.
To spotkanie moze bedzie takze
dla Holendréw bodZcem do budo-
wania swojej wiary - przekonuje
o.Cyprian Czop, ktéry przyjechat
z mlodzieza z Ukrainy.

Kamila i Ania zarazity sie fe-
nomenem Taizé w ubiegtym roku
w Poznaniu. Zgodnie twierdza,
Ze te spotkania stanowity dla nich
pierwsze zetkniecie z roz$pie-

Podczas modlitwy znikaja bariery kulturowe i jezykowe



Na spotkaniu nawet kolacja
z puszki smakuje wybornie

1aga jak mag

wanym, a nawet rozkrzyczanym
KoSciotem, w ktérym odnajduja
miejsce dla siebie.

- To zrobilo na nas wielkie
wrazenie, poczuly$Smy praw-
dziwa wspolnote. Odkryly$my
inny Kosciél, bardziej otwarty,
skierowany do kazdego, takze
do nas - dzielg sie wrazeniami
dziewczyny.

- Takie wyjazdy pokazuja,
jak bardzo mtodzi potrzebuja
Chrystusa. Tego, ktérego odnaj-
duja wspdlnie podczas rozwazana
stowa Bozego i dzielenia sie nim,
ale i Tego, ktérego doswiadczajg
w relacjach z drugim, nowo na-
potkanym czlowiekiem - méwi
ks. Arkadiusz Oslislok. Zdaniem
duszpasterza, te spotkania majg
swoj niepowtarzalny klimat.
Warto proponowac go mtodym
ludziom, szczegdlnie tym, ktérzy

Sylwester w kosciele? Zdecydowanie! — przekonuja

ami

GOSC KOSZALINSKO-KOtOBRZESKI

Holendrzy otworzyli przed pielgrzymami swoje domy i serca

nie potrafig jeszcze odnalezé swo-
jego miejsca w KoSciele.

- Kiedy powiedziatem znajo-
mym, Ze bede spedzac sylwestra
w koSciele, stwierdzili, ze jestem
co najmniej dziwny. Miatem tro-
che obaw, jak to moze wygladac,
ale bylo $wietnie. Kazda z grup
narodowych przygotowalta ja-
kie$ piosenki i wspdlne zabawy
- opowiada Konrad Wieczorkow-
ski. To bylo jego pierwsze ESM
ijuz my$li o kolejnym etapie Piel-
grzymki Zaufania, ktéry w przy-
sztym roku zawiedzie mtodych
do Berlina.

- Okazuje sie, Ze mozna wita¢
nowy rok bez alkoholu, petarditez
jest fajnie. A wczes$niej zamknaé
stary rok modlitwa, czasem wyci-
szeniaipoukladania sobie wszyst-
kiego w glowie, czasem dla Boga
- dodaje Konrad. [ |

miodzi pielgrzymi

Pierwszy dzien roku katolicy powitali, gromadzac sie przy ottarzu
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Spotkanie samorzadowcow z bp. Edwardem Dajczakiem

Lepiej nam z KoSciotem

Na zaproszenie ordynariusza diecezji do Centrum Edukacyjno-
-Formacyjnego w Koszalinie sciggneli samorzadowcy ze wszystkich

jej zakatkow.

radycyjnie spotkanie rozpoczeto wspdlne

koledowanie. Zagrzewani do §piewu przez
Kklerykéw WSD prezydenci, burmistrzowie, woj-
towie i starostowie szybko wytworzyli klimat
wzajemnej Zyczliwosci i serdeczno$ci. W tym
tez duchu do zgromadzonych przemawiat bp
Edward. - Zaproszenie panistwa do wspdlnego
przezycia tych chwil jest wyrazem szacunku
dla trudu i pracy, jaka panstwo wykonujecie.
Przez wasza postuge czlowiek moze stawac sie
jeszcze piekniejszy - mowit. Swoje rozwazania
opart na fragmentach Ewangelii wedtug $w.
Mateusza, w ktérych jest mowa o budowaniu
naskale i piasku oraz o odnoszeniu sie do innych
ludzi. - Jestem przekonany, ze podejmujecie ma-
dre decyzje. Ale trzeba pamietac, ze czas waszej
kadencji bedzie liczony rozmiarem zyczliwoSci
imilosci. Najmadrzejszy styl rzadzenia to taki,
ktéry w gaszczu procedur bedzie odnajdowat
prawdziwego czlowieka. Szczegdlnie tego,
ktéry nie posiada zadnej cenionej w §wiecie
sprawnosci. A takie budowanie spoteczenistwa
wymaga odwagi, zaangazowania i wielu godzin
trudu. Ale to beda inne godziny - wyjasniat
ordynariusz.

Przedtuzeniem refleksji bp. Edwarda byt
wyklad ks. dr. Marka Zejmy, dotyczacy idei sa-
morzadnosci. - Najwazniejsze, by samorzadow-
cy umieli wzmacnia¢ rozumienie poczucia do-
bra wspdlnego. Nie ma prawdziwego rozwoju
spotecznego, oprocz rozwoju technologicznego,
bez tego elementu. To jest absolutne spoiwo
spoteczne, ktore musi zaistnie¢ w warunkach

demokracji - przekonywat, podsumowujac
prezentacje.

Swojego zadowolenia z wystuchanych roz-
wazan nie kryli samorzadowcy. - Przyznam,
7e takie uporzadkowanie mys$lenia o samorza-
dzie pozwoli jeszcze bardziej refleksyjnie pod-
chodzi¢ do codziennych zadan. Stowo ksiedza
biskupa i wyktad ks. Marka Zejmy byty Scisle
ze sobg powigzane. Zwracanie uwagi na pod-
miotowo$¢ cztowieka, bez wzgledu na to, jakie
zajmuje on miejsce w spoleczenistwie, jest dla
nas niezmiernie istotne. Przypominanie o tym
moze nam tylko pomdc - méwi Barbara Nowak,
burmistrz Polczyna-Zdroju.

Na zakonczenie spotkania, w ktorym wzie-
Yo udzial ponad 90 samorzadowcow, przetama-
no sie optatkiem. Biskup gratulowal wyboru
i zyczyl blogostawienstwa. W imieniu gosci
zyczenia ztozyl Janusz Gromek, prezydent Ko-
tobrzegu. - Nasze spotkania zawsze s budu-
jace. Pozwalajg nam bardziej zrozumieé, kim
my jesteSmy i jak mamy dziataé. Nie jesteSmy
wyrobnikami. Towarzyszy nam §wiadomos¢,
7€ 7a Nasza sprawa, za sprawa samorzadow,
naszym spoleczno$ciom ma dziaé sie coraz
lepiej. To trudne i odpowiedzialne zadanie.
Ale mamy Ko$cidt, a we wspélpracy z nim
moze by¢ tylko lepiej. Przyjezdzam tu po raz
kolejny z wielka radoscia. Bo te spotkania
nas mobilizuja do rzetelnej pracy. Zeby sie
nie wstydzié, kiedy przyjedziemy tu za rok -
méwit prezydent.

Ks. Dariusz Jaslarz

DARIUSZ JASLARZ

Ryszard Szufel,
przewodniczacy
Rady Miasta
Kotobrzeg,

ibp Edward
Dajczak
podczas
dzielenia sig
optatkiem

Blog bez piuski

Poczatek

-

N

Bp EDWARD DAJCZAK

— Ostatnim akcentem cafej serii
swiat okresu Bozego Narodzenia
byto $wieto Chrztu Paniskiego.
W Biblii jest tak bardzo krétko.
Kiedy Jezus przyjat chrzest, Duch
Swiety zstapit na Niego i Bég powiedziat: ,Ty
jestes moim Synem umitowanym”. Tak pieknie,
po imieniu odezwat si¢ B6g Ojciec do Jezusa.
Chce dzisiaj powiedziec troche o chrzcie.

Od czasu do czasu, podczas réznych rekolekgji,
stawiam takie retoryczne pytanie:

—Jak przezywacie imieniny? Czy zdarzyto sig
Wam kiedys wspomniec, ze jest to pamigtka
chrztu? Wtedy najczesciej ludzie odruchowo
spuszczaja glowy. Swietujac, wytacznie
sktadamy sobie zyczenia i prezenty.
Postuchajcie, prosze, tekstu ze starozytnego
obrzedu chrztu:

,Podajcie mi Wasze imiona — méwit biskup
—abym je zapisat atramentem, a Pan wyryje
je na niezniszczalnych tablicach, wpisujac

je wtasnym palcem, jak niegdys prawo
Hebrajczykéw. Ciebie, ktéry przychodzisz
przyjac chrzest, zwierzchnik zapisuje

do ksiegi Kosciofa”. Jakies pietnascie lat
temu moja kolezanka powiedziata swojemu
chrze$niakowi, juz wtedy wyrosnietemu
chtopakowi: Ty byte$ ochrzczony, a dalej sig
nic nie dziato, ani Komunii, ani spotkania

z Bogiem. A on zapytat, co to znaczy

byc ochrzczonym, zaczat czytad i odkryf,

ze to jest jak gatazka wszczepiona w Jezusa.

| zaczat szuka¢, zaczeta sie wiara.

Byliscie kiedys przy chrzcielnicy w kosciele,

w ktérym Was ochrzczono? Ciggle mam
przed oczami kleczagcego w Wadowicach
papieza. Sprébujcie zaj$¢ do kosciota,
odszukac to miejsce, zapyta¢, gdzie to byto.
Nawet wtedy, gdy pozacierato sie troche

w sercu. Kiedy wiara jest zywa, kiedy ten
chrzest przynosi owoce albo kiedy sie troche
pogubito. Warto odkry¢, ze cata sztuka bycia
chrzescijaninem to stac sie tym, kim sie jest.
A jest sie nim od tamtej chwili. Dlatego warto
wspomniec chrzest. Zapraszam was do tego
wspomnienia.

patronatem
»Goscia”

JULIA MRKOWSKA

Ogladaj catos¢: www.koszalin.opokamlodych.pl



Dla wielu to tylko
beztroska rozrywka,
dlainnych - totalne
uzaleznienie.

ndrzej swoja przygode
A z bardzo popularna gra

komputerowa ,War of
Warcraft” rozpoczat zupelnie nie-
winnie. - Miala to by¢ rozrywka
po ciezkim dniu na uczelni albo
alternatywa dla braku fajnych
filméw w telewizji - mowi. Oka-
zalo sie jednak, ze gra stala sie jego
drugim zyciem.

Bardziej realne niz ,real”

Potrafit grac calg dobe, licznik
WoW-a pokazal, Ze taczny czas
gryto 400 dni. Andrzej zdobywat
nowe poziomy i,,przyjaciét’, jego
postac stawata sie coraz lepszai sil-
niejsza, moégt pokonaé juz prawie
kazdego wroga.

- WoW to nie tylko meska gra.
Sama potrafitam siedzie¢ catymi
godzinami przed komputerem -
opowiada Kaska. - To, co mnie
najbardziej urzekto w tym wirtu-
alnym $wiecie, to jego ,zupeina”
autentyczno$¢. Spotykasz innych
graczy i wiesz, ze nie sg to postacie
wygenerowane przez komputer,
tylko ludzie, z krwi i ko$ci. Mo-
zecie rozmawiaé, wymieniac sie
dos$wiadczeniami, chodzi¢ razem
na instancje - to miejsca w grze,
gdzie mozna zdoby¢ specjalng
bron, czesci pancerza, magiczne
przedmioty. Przyznam sie, Ze spra-
wiato mi to frajde - wspomina.

Kaska najbardziej lubita graé
nocami. - Wtedy bylo mniej
graczy i moglam spokojnie od-
krywac nowe krainy. Bez obawy,
Ze zostane ,zabita” przez gracza
Z przeciwnego obozu. Fascynujace
bylo ogladanie wschodu stonca,
jednocze$nie tego w grze i tego
za oknem (czas gry zsynchronizo-
wany jest z czasem rzeczywistym).
Cierpialam na bezsenno$¢, ttuma-
czytam najblizszym, Ze nie chce
mi sie spac i dlatego gram, ale byto
na odwroét.

GOSC KOSZALINSKO-KOtOBRZESKI

Gry komputerowe moga by¢é niebezpieczne

Zagubieni w wirtualu

i | w

Zabawa tatwo przeradza si¢ w uzaleznienie

Kaska wyszla z nalogu, gtéw-
nie przez wlasne samozaparcie.
- Wiedziatam, Ze nie moge tak
dhtuzej, bytam jak chodzacy zombi
- ttumaczy dziewczyna.

Andrzej gra nadal, chociaz
moze troche mniej niz podczas stu-
diéw. - Wszyscy koledzy, z ktory-
mi mieszkatem, grali, wiec nawet
gdybym chcial, nie udatoby mi sie

péj$é na ,odwyk” - wspomina. -
Teraz mieszkam z rodzicami. Mam
obowiazki, bo trzeba i$¢ po zakupy
albo wynie$¢ $§mieci, a to pozwala
mi oderwac sie od gry - dodaje.

Ciekawosc — pierwszy
stopien do... gry

- Gry komputerowe z pozoru
maja same zalety. Pobudzaja psy-

Wirtualne postacie moga byc sprawniejsze, madrzejsze,
a wiec lepsze od nas samych

chike, rozbudowuja wyobraznie,
ucza kreatywnoSci - méwi socjo-
log Elzbieta Ciesielska. - Jednak
wielogodzinne przesiadywanie
przed komputerem wywotuje na-
tég. ,Odstawienie” gry moze powo-
dowac stany lekowe, nerwowosé
i pobudzenie charakterystyczne
dla uzaleznienia alkoholowego
czy narkotykowego.

Czemu ludzie zaczynaja graé?
- Wejscie w wirtualny $wiat moze
by¢ spowodowane checig odreago-
wania probleméw dnia codzienne-
go, zabicia nudy, spotkania zna-
jomych grajacych w ta samga gre
w internecie. Problem natogowego
grania dotyczy kazdej kategorii
wiekowej, a spoteczne konsekwen-
cje uzaleznienia to przede wszyst-
kim: izolacja, brak zdolnosci wy-
ksztalcenia prawidlowych relacji
miedzyludzkich oraz wylaczenie
z realnego spoteczenstwa - prze-
strzega socjolog.

- Czlowiek gubi sie w ogromie
posiadanych mozliwosci. Aby
temu zapobiec, trzeba ograniczy¢
czas, ktory po§wiecamy na granie,
inie pozwoli¢, aby gra decydowata
o organizacji naszego dnia - doda-
je Elzbieta Ciesielska.

Justyna Tylman
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Stuchacze z kotobrzeskiego medyka zostali finalistami turnieju ,,Mtoda krew ratuje zycie”

Zadowoleni, ze oddaja

0Oddali 40 litréw krwi.
Cztonkowie Klubu HDK PCK

z Policealnej Szkoty Medycznej
w Kotobrzegu poraz

trzeci znalezli sie w finale
ogdlnopolskiego konkursu
krwiodawcow.

agroda jest za rok szkolny 2009/2010,
N bo konkurs rozpoczyna sie we wrze-

$niuitrwa do maja. Szkota w konkur-
sie uczestniczylta po raz czwarty. W 2007
roku uczniowie zajeli pierwsze miejsce w eta-
pie wojewddzkim, ale nie dostali sie do Scistej
czotéwki krajowej, w 2008 roku byli pierwsi
i drudzy w finale krajowym, w 2009 - zajeli
pierwsze trzy miejsca.

Szkolny klub HDK zostat reaktywowany
W 2005 roku, a oddanie krwi zadeklarowato
wtedy 14 os6b. Obecnie jest w nim 30 krwio-
dawcow, ale poniewaz nauka w szkole trwa
dwa lata, jest duza rotacja. Niektorzy uczniowie
pierwszego rocznika chcieliby oddac krew,
ale troche sie boja tego pierwszego razu. - Tak
jest na poczatku kazdego roku nauki, a w ciggu
roku co miesigc trzy-pieé¢ oséb decyduje sie
dotaczy¢ioddaé krew - wyjasnia Mariola Ro-
gulska, opiekun klubu. W maju kazdego roku
Kklub liczy nawet do 50 0s6b.

- Faktycznie najgorszy jest ten pierwszy
raz. Batam sie, ale nic sie nie dziato, nie bolato,
a satysfakcja, ze komu$ pomogltam, jest wielka
- wyznata Natalia Duda. Pierwszy raz oddata
krew w rodzinnej miejscowo$ci w Gryficach.
Obecnie w szkole oddaje systematycznie. Lacz-
nie oddata ponad dwa litry. Kobieta moze od-
dawaé krew co trzy miesigce, jednorazowo 450
ml. - WezesSniej jest pobrana krew do badania.
A raz w roku przeprowadzane sg doktadne
badania krwi - méwi Natalia. Idee krwiodaw-

W tym roku podczas duszpasterskiej wizyty
ksieza odwiedzajacy nasze domy bedq zapra-
sza¢ do wstepowania do ruchéw rodzinnych.
Referat Duszpasterstwa Rodzin przygotowat
specjalna ulotke z informacjami o wspél-
notach pracujacych z rodzing, takich jak
Domowy Kosciot, Szensztackie Dzieto Rodzin
czy Wspélnota ,Emmanuel”.

stwa wyniosta zdomu, bo jej rodzice Natalia Duda Précz oddawania tego bezcen-

isiostra oddaja krew. i Michat Dorsz nego leku, czlonkowie klubu pro-
Michat Dorsz krew oddaje od li- Prezentuja paguja idee krwiodawstwa, orga-

ceum, tak jak i jego kuzyni. - Sobie Statuetki nizujac co roku olimpiade wiedzy

. . laureatow : . < )

nie zaszkodze, a innym moge urato- - o krwiodawstwie dla uczniow szkot
PN . . ogodmopol- . . .

wac zycie. Zaczeto sie od oddawania skiego wszystkich szczebli z powiatu ko-

krwi i teraz ucze si¢ na ratownika tumieju; lobrzeskiego. Zbieraja tez dary dla

medycznego - wyja$nia Michal. w tle gablota potrzebujacych wsparcia podopiecz-

Oddat juz ponad 4 litry. MezczyZni  z trofeami nych PCK.

moga odda¢ krew co dwa miesigce. szkolnego Czlonkami klubu sg uczniowie

Klubu HDK PCK

Mtodziez oddaje krew systematycz-
nie, a nie tylko akcyjnie. - Zdarza sie,
ze kto§ przychodzi i pyta, czy ucznio-
wie nie oddaliby krwi dla chorego dziecka.
Nie zdarzyto sie, by odmowili - podkresla opie-
kunka. Nauczyciele s3 pozytywnie nastawieni
do dawcow, a mlodziez nie naduzywa przywi-
leju zwolnienia z zaje¢ w dniu oddania krwi.

Koleda z ulotkami

Przytacz sie do rodzin

I nicjatorzy koledowania z ulotkami maja
nadzieje, ze dzieki akcji wzro$nie zaintere-
sowanie duchowo$ciag matzenska i rodzinna.
- Mamy nadzieje, ze dzieki temu w kazdej
parafii powstanie przynajmniej jeden nowy
krag rodzinny ktéregos z ruchéw - wyja-
$nia ks. Andrzej Wachowicz, diecezjalny
duszpasterz rodzin i pomystodawca akcji

kierunkoéw dziennych Policealnej
Szkoty Medycznej.

Krwiodawca moze by¢ osoba od 18
do 60 lat, wazaca minimum 50 kg, o dobrym
stanie zdrowia. Wykluczone s3 te, ktére cho-
rowaty na zéttaczke, a czasowo nie moze oddaé
ktos, kto zrobit sobie tatuaz czy przektut uszy.
Marzena Bamber

informacyjnej. - Ruchy pomagaja w dawaniu
Swiadectwa i budowaniu hierarchii wartosci.
Doswiadczenie pracy duszpasterskiej poka-
zuje, Ze czlonkowie ruchéw autentycznie zyja
faska Boza, sa mocnymi §wiadkami wiary
iwtych rodzinach nie ma rozwodéw - dodaje
duszpasterz.

Karolina Pawtowska

MARZENA BAMBER



