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Ks. WiToLD LESNER

redaktor wydania

owosci budzg

wnas nadzieje,
wytyczaja drogi
iotwieraja mozliwosci.
Od niedzieli 5 wrze$nia
Zielona Goérabedzie
miata §wietego patrona.
Winobranie moze
przestanie kojarzyc sie
tylko z pogariskim
Lautorytetem” od picia
iuciech (s. VII). W tym
roku mlodzi na swoje
$wieto zaproszeni sa
poraz pierwszy
doMiedzyrzecza.
ZPierwszymi
Meczennikami odkrywaé
beda rado$é i dume
zbyciakatolikiem
(s.1IT). Zmiana dotyczy
tez naszej redakcji.
Dziekujac ks. Tomaszowi
Gierasimczykowi za ponad
4latapracy, zyczymy
blogostawienstwa
W NOwWYym miejscu.
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Diecezjalna Pielgrzymka Pszczelarzy do Rokitna

Trudne miodowe plon

Pszczelarze z calej
diecezji modlili sie

u Matki Cierpliwie
Stuchajacej

o urodzajne zbiory
iblogostawienstwo

dla swoich rodzin.

Do ottarza przyniesli
midd z wlasnych pasiek.

szy §w. w rokitnianiskiej bazy-

lice przewodniczyl bp Stefan
Regmunt, ktéry jest honorowym
bartnikiem Polskiego Zwiazku
Pszczelarskiego. - Zycze wam, aby-
Scie jako spotecznosé byli dostrzega-
ni. Aby doceniano wasze zaintereso-
wania i prace oraz korzystano z tego,
co stuzy naszemu zdrowiu - méwit
w homilii. A modlono sie tu wlasnie
o zdrowie. - Dla nas, naszych rodzin
ipszcz6t - ttumaczy Ignacy Zeglen,
prezes Lubuskiego Zwigzku Pszczela-
rzy w Zielonej Gorze, ktéry obejmuje

KRZYSZTOF KROL

ag—— e

I

Chlubia sie cysterskim rodowodem

BLEDZEW, 29 siErpNIA. W || Migdzynarodowym Biegu Cysterskim ,,$Sladami wspélInej przesztosci”
wystartowatlo prawie 50 biegaczy z wojewdodztwa lubuskiego i Niemiec

W rokitnianskiej pielgrzymce uczestniczyli zawodowi i amatorscy

= 3

pszczelarze z calej diecezji. Ich patronem jest Sw. Ambrozy

teren dawnego wojewodztwa zielo-
nogorskiego i zrzesza obecnie 786
czlonkoéw. - Pszczoly nekaja rézne
choroby. Szczegdlnym zagrozeniem
s rézne pestycydy - thumaczy pre-
zes. - Rok wéréd naszych pszczelarzy
byt kiepski. Stabsze zbiory to gtéw-
nie efekt anomalii pogodowych. Naj-
wiecej zebrali$my miodu lipowego
- dodaje.

Nie lepiej byto u pszczelarzy
z pétnocy regionu. - Nie mozna po-
wiedzied, Ze tonajgorszy rok, ale ciez-
ki - méwi Marian Grzywacz z Wo-
jewodzkiego Zwigzku Pszczelarzy
w Gorzowie W1kp., ktory zrzesza 459
pszczelarzy z dawnego wojewodztwa
gorzowskiego. - Najwiecej byto mio-
du rzepakowego. Wszystko jednak
zalezy od regionu - dodaje. kk

-~

calym regionie pod koniec

lata odbywaja sie dozynki.
Ciekawych pomystéw nie brakuje.
W gminie Bledzew postanowiono
tradycje dozynkowa potaczy¢é z in-
nym wielowiekowym dziedzictwem.
Juz po raz drugi zorganizowano tu
dwudniowy Jarmark Cysterski. Byty
Msza $w., korowdd dozynkowy i wy-
bér wiefica, ale tez turniej siatk6wki
0 Ztotego Cystersa, polsko-niemiecki
przeglad zespotow §piewaczych ,Cy-
steriada 2010” i Miedzynarodowy
Bieg Cysterski. Goscie mogli zwie-
dzac tez izbe pamieci po§wiecong
cystersom. - Wszystko po to, aby
przywroci¢ pamieé tych, ktorzy zbu-
dowali podwaliny Bledzewa i naszej
gminy. Chlubimy sie tym rodowo-
dem - wyjasnia wojt Leszek Zimny.
Gmina nalezy do Ogdélnopolskiego
Stowarzyszenia Gmin Cysterskich.
[ |
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Pierwsze katolickie
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DrezpeENko. Od tego roku zaczy-
na dzialalno$¢ prywatne Przed-
szkole im. bt. Edmunda Bojanow-
skiego. Dyrektorem tego drugiego
w mieScie przedszkola jest Elz-
bieta J6Zwiak, ktéra prowadzi
juz we Wroctawiu gimnazjum i
liceum. W rodzinnym Drezden-
ku postawila na najmlodszych,
otwierajac dla nich pierwsza w
okolicy placéwke katolicka. - Nie
wyobrazam sobie innego syste-
mu wychowawczego. Tylko to sie
sprawdzito od 2000 lat i Zadna
reforma tego nie zmieni - mowi.
- Dziefi zaczynamy modlitwa, ale
nie przesadzamy, bo wiara musi
by¢ zdrowa. Akcent kladziemy
na indywidualne wychowanie -
dodaje. Znajdzie tu opieke 60 dzie-
ci wprzedszkolu i 10 na oddziale

Otwarcie przedszkola — wazny dzien dla maluchéw i rodzicow

e —vil 2 ey

ztobkowym. W planach jest tez
weekendowy hotelik dla kilku-
latkow. Przedszkole jest nowocze-
$nie urzadzone. - Tu jest super, a
Monice najbardziej podobajg sie
mate umywalki - méwia Konrad
1 Wioleta Ruszkowscy, rodzice
25letniej coreczki. Dzieki kame-
rom internetowym w kazdej
chwili beda mogli zobaczyé, jak
radzi sobie ich pociecha. Czesne
to 250 z}. Reszte doptaci gmina.
Wyremontowany budynek pla-
cowki poswiecit 23 sierpnia bp
Pawel Socha. Na otwarciu byty tez
siostry ze Zgromadzenia Stuzeb-
niczek NMP Niepokalanie Pocze-
tej, ktorego zatozycielem byl bl.
Edmund Bojanowski (1814-1871),
$wiecki tworca wielu ochronek
dlasierotidziet charytatywnych.

Na koniec wakacji

Bvytom ODRzANSKI. Dzieci,
mlodziez, rodzice i nauczyciele
juz szosty raz wyruszyli na Gore
$w. Anny pod Glogowem. Szli w
intencji rozpoczynajacego sie
roku szkolnego. Pieédziesigtke

pielgrzyméw (na zdjeciu) z Byto-
mia Odrzanskiego, Nowej Soli,
Zielonej Gory i okolic 28 sierpnia
prowadzit ks. Zygmunt Mokrzyc-
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Po festiwalu

Lussko. Zakonczyt sie XIl Miedzynarodowy Festiwal Muzyki
Kameralnej i Organowej ,Lubsko 2010”. Koncerty odbywaly sie
w trzy ostatnie niedziele w kosciele pw. Nawiedzenia NMP.

Duszpasterski start

PArADYZ. 271 28 sierpnia odbywaly sie tu Paradyskie Dni
Duszpasterskie dla ksiezy diecezjalnych i zakonnych.
Tradycyjnie byty przygotowaniem do kolejnego roku liturgicznego.

Tornistry, piorniki i zeszyty

CaARrITAS. Przeszlo 700 dzieci
otrzyma najpotrzebniejsze rzeczy
do szkoty. Byto to mozliwe dzieki
dorocznej zbidrce diecezjalnej
Caritas ,Z uSmiechem do szkoty”,
prowadzonej w sklepach i koScio-
fach. W tym roku do akcji zglosity
sie 34 parafialne zespoty Caritas.
Prowadzono jg takze w Zielonej
Gorze. Do zamkniecia nume-
ru sptynely sprawozdania z 25
zespolow. — Zebrano ok. 65 tysia-

cazeszytow, 45 tysiaca przyborow
do pisania oraz niemal 3 tysigce
innych artykutéw szkolnych: blo-
k6w, nozyczek, oktadek, linijek itp.
Byly tez piérniki, tornistry, plecaki
ipodreczniki - wylicza Karolina
Kolinka z Centrum Wolontariatu
diecezjalnej Caritas. W kosciotach
zebrano niemal 14 tys. ztotych,
ktére pozwolity uzupelnic szkolne
wyprawki. W akcji wzieto udziat
okoto 300 wolontariuszy.

Podwoéjna integracja

SwiesopziN. Zawody strzeleckie
o Nagrode Prezesa Akcji Katolic-
kiej, pokaz akrobatyczny grupy
Kamikaze, wystep Miedzyparafial-
nego Chéru Koscielnego ,,Adora-
mus”, prezentacja Swiebodzinskiej
sekcji jujitsu i wystep Cyganskie-

ki, proboszcz parafii w Bytomiu  go Teatru Muzycznego ,Terno”

Odrzanskim.
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z Gorzowa W1kp. - to w wielkim
skrdcie program festynu przy
parafii pw. §w. Michala Archaniota.
29 sierpnia zabawe zorganizowali
tutejsza Akcja Katolicka i Para-
fialny Zesp6t Caritas z pomoca
Swiebodzinskiego Domu Kultury.
- Przyjechata tez grupa oséb uza-
leznionych z o§rodka w Nowym
Dworku. Maluja twarze dzieciom
imieli tez wystep swojego zespotu
muzycznego - thumaczy Ryszard

Sztuke pt.
»uczciwose”
wystawita
grupa Cztery
Pory Roku

z Warsztatow
Terapii
Zajeciowej
»Postep”

w Swiebodzinie

Lotarewicz, prezes parafialnej AK.
Dochéd zostanie przeznaczony na
remont koScielnego dachu. - Dba-
my przeciez o nasz wspdlny dom
- wyjaénia Urszula Ostrowska, pre-
zes PZC. Najwazniejsi - jak podkre-
§la proboszcz ks. Zbigniew Nosal
- sg ludzie. - Najpierw integruja
sie osoby przygotowujace festyn,
aterazjego uczestnicy - zauwaza.
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Dziury w catym szuka... .
Sprowokowac miodych

Kornik
Ks. ANDRZEJ SAPIEHA
a.sapieha@kuria.zg.pl

Powroémy do zrédet

R ed. Krzysztof Fedorowicz w ,Gazecie Lubuskiej” znéw
przypomniat czytelnikom o trwajacej w Swiebodzinie
budowie pomnika Chrystusa. Ocenil przy tym

to przedsiewziecie, cytujgc nawet samego Czestawa Mitosza, jako
przyklad religijnosci horyzontalnej, niemajacej nic wspdlnego

z istotg chrzeScijanstwa. Szkoda, ze w poszukiwaniu tej istoty
red. Fedorowicz nie siegnal jednak do Ewangelii. Opisuje ona
bowiem réwniez wielka i catkiem niepraktyczng rozrzutnosé,
jakiej dopuscila sie niejaka Maria z Betanii, wylewajac na stopy
Jezusa funt pachnacego olejku. Jej postepek spotkat sie zkrytyka
apostola Judasza, ktéry postanowil wydaé walke ,horyzontalnej
religijnodci”. Zdanie Jezusa byto jednak w tej kwestii zupelnie
inne. Redaktorze Fedorowicz, poszukujac istoty chrzescijanstwa,
siegajmy do Zrédet. Oto pierwsza lekcja: J 12, 1-8. [ |
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dni modlitwa
poNIzE): Tegoroczny plakat DDM takze zacheca do odrodzenia

Migpzyrzecz. W tym roku pierw-

Xy wien: co trzeba Zrobic?

Zmiana w naszym ,,Gosciu”

Ks. Witold Lesner odbiera
dekret od bp. Stefana
Regmunta

Nowym DYREKTOREM ,GoScia
Zielonogorsko-Gorzowskiego”
zostatks. Witold Lesner. Urodzit sie
w 1972 roku w Gdyni. Wstapit
do karmelitéw bosych i w1999 roku
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w Poznaniu. Studiowat dalej teolo-
gie duchowosci i zakladat wydaw-
nictwo ,,Flos Carmeli”, promujace
duchowos¢ karmelitaniska. Byt tez
redaktorem kwartalnika ,Zeszy-
ty Karmelitanskie”. W kolejnych
latach pracowatl m.in. w parafii
pw. $w. Jozefa we Wroclawiu i byt
rekolekcjonista w karmelitafiskim
domu w Sopocie. W 2005 roku
wspoélorganizowal nawiedzenie
relikwii $w. Teresy od Dziecigtka
Jezus w Polsce. Od 4 lat jest prezbite-
rem diecezji zielonogdrsko-gorzow-
skiej. W tym czasie byt wikariu-
szem w parafii pw. Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Zielonej Gorze.

Dotychczasowy dyrektor die-
cezjalnego ,,GoScia” - ks. Tomasz
Gierasimczyk - zostal mianowany
referentem wydziatu duszpaster-

szy raz Diecezjalne Dni Mlodziezy
nie odbeda sie w jednym z trzech
najwiekszych miast diecezji. Pod
hastem: ,,0drodzi¢ sie na nowo!”
mlodzi tym razem spotkajg sie
w sanktuarium Pierwszych
Meczennikéw Polski w Miedzy-
rzeczu. 17 wrzes$nia przyjada
tu animatorzy i liderzy mtodzie-
zowi, a dziefi p6éZniej, w sobote,
zaproszona jest mlodziez z calej
diecezji. Sobotnia, gléwna czesé
DDM rozpocznie sie o godz. 14
spektaklem ,Expressowa Ewan-
gelia” w wykonaniu Teatru ,Mate
conieco”. Nastepnie ruszy ,,Piknik
miodych”. Beda tu m.in. pokazy
miedzyrzeckiego bractwa rycer-
skiego, szkolenie z pierwszej
pomocy, pokaz ratownictwa dro-
gowego i motocyklowych akroba-
¢ji, a takze namiot pytan i odpo-
wiedzi. - Bedzie mozna zadaé
kaptanowi nurtujace nas pytania
- wyjasnia rzecznik. Centralne
punkty $wietowania to Msza

Lodzic siena Nowo!
o ot bty | o B B e | My

glebszej relacji z Bogiem, spotka-
nia z mtodym, pelnym entuzjazmu
iradosci Kosciotem - zapowiada
rzecznik prasowy DDM Bartosz
Dobrzytiski. - Chcemy prowo-
kowaé mtodych, aby sie ciagle
odradzali w wierze i z wieksza
ciekawoscig oraz intensywnoscig
wpatrywali sie w Jezusa - dodaje

otrzymatl §wiecenia kaplanskie skiego kurii biskupie;. $w. i nabozenstwo pod przewod- diecezjalny duszpasterz mlodziezy
—————— nictwem bp. Stefana Regmunta. ks. Roberto Patro. Poméc w tym

. . Podczas liturgii nastapi moment maja Pierwsi Meczennicy Polski.

zapow1ed21 »harodzenia z wody” (znak odno- - Nie chcemy tylko przypominaé

Razem przy Sercu

Zjazd Arcybractwa Strazy Honoro-
wej NSPJ] odbedzie sie 11 wrzesnia
w parafii pw. NMP Matki Kosciota
w Kostrzynie nad Odra. Zaprosze-
ni s cztonkowie Strazy Honoro-
wej NSPJ i wszyscy czciciele Boze-
go Serca. Poczatek - godz. 10.

Przyjaciele do Paradyza

Rekolekcje dla lideréw parafial-
nych két Przyjaciét Paradyza odbe-
da sie17—-19 wrzesnia w Wyzszym
Seminarium Duchownym w Gosci-
kowie-Paradyzu. Informacje i zglo-
szenia do 14 wrze$nia - tel. (68)
38110 21, (68) 38110 24. [ |

wienia przyrzeczen chrzcielnych)
oraz ,narodzenia z Ducha” (zapa-
lenie $wiec od ogniska, $piew
Akatystu do Ducha Swietego
oraz namaszczenie uczestnikow
olejkiem nardowym). Na zakon-
czenie DDM na miejski rynek
przejdzie ,korowdd koloréw
zycia”. - Te dni to czas innego
spojrzenia na wiare, nawigzania

ich Zyciorysu, ale patrze¢ na nich
w Bozej perspektywie, w ktorej
dobrze widaé, Ze jak przed wieka-
mi, tak i dzi$ chrzescijanin to czto-
wiek wstuchujacy sie w gtos Boga
iwprowadzajacy Jego wole w czyn
- zauwaza ks. Patro. Szczegbtowe
informacje o zgloszeniach i pro-
gramie: www.ddm.org.pl/ddm.
ik
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SzKOtA

DLA RODZICOW.
- Co zrobilas
Z Moja mama?
- pyta1-letni
chlopiec,
zaskoczony
zmiang
zachowania
rodzicielkKi.

A mama?

Céz, po prostu
skonczyta
szkote

dla rodzicow.

teksti zdjecia
MAGDALENA KOzZIEL

mkoziel@goscniedzielny.pl

yskusje o wychowa-

niu tocza sie wszedzie.

W kolejce do Kkasy

w markecie i na lawce
w parku, w piaskownicy i w auto-
busie. To temat zawsze wywoty-
wany u cioci na imieninach i na
rodzinnym obiedzie. A jaki emo-
cjonujacy! Podnosi sie nam cisnie-
nie, kiedy starsze pokolenie kiwa
nam nad glowami, ze wspdtczes$ni
rodzice nie radzg sobie z dzie¢mi.
Dotyka to, gdy uwage zwraca te-
$ciowa, ze ona na takie zachowanie
nigdy nie pozwalala. I co wiecej -
budzi wyrzuty sumienia, bo prze-
ciez nie zawsze jeste$my doskona-
lymi rodzicami. Wychowanie to
temat rzeka: wielki, zmieniajacy
sie, z wieloma zakolami, podstep-
nymi wirami, a nawet podtopienia-
mi. Kazdy rodzic doskonale wie, ze
wychowanie to radosne sukcesy,
ale tez i smak porazki.

Niekonczaca sie dyskusja

Wystarczy krétkie spotkanie
1 zarzucenie haczyka w postaci
zagajenia o dzieciach, a dyskusja
z kazda minutg coraz bardziej sie
rozkreca. Aneta ilza, dwie mamy
nastolatkéw, doskonale o tym
wiedza. Znaja swoje mocne wycho-
wawcze strony i potrafig wskazaé
stabe punkty. Aneta, mama Mate-
usza (14 lat) i Eukasza (12 1at): - Ja

to mam problemy z konsekwen-
c1a Na]plerw mow1¢ synom,
7e jak czego$ nie zrobig, to be-
dzie jakie$§ nastepstwo tego,
a potem sie poddaje - méwi.
Na to Iza, mama Weroniki (15
lat) i Krzysztofa (11
lat): - Ja to juz sie
nauczy}am, ze kara
musi by¢ realna. Za- w ,
kazanie czego$ na 4 (o)
miesiac to bzdura. X
Wiadomo, Ze ani
dziecko, ani ja tego
nie wytrzymamy.
Takie wymia-
ny zdah mozna
byloby cytowaé
niemal w nie-
skonczonos¢. - Te
dyskusje to takie
naturalne grupy
wsparcia - $mie-
je sie Iza. - Ro-
dzice przez roz-
mowy z innymi
rodzicami maja
szanse przedys-
kutowaé wazny
dla nich temat
wychowaw-
czy, moga sie

ychowawc

poradzié i skorzystac z czyjego$
do$wiadczenia - mowi.

Ale co zrobié, gdy jednak
podsuniete przez kolezanke,
mame, wujka czy dziadka me-
tody nie dziataja? Moze péjs¢ do

szkotly dla rodzicéw?

£7A
}i .
131. A

- - -.

Szczesliwe dzieci
wychowuja

dobrzy rodzice
Ponizes: Dzieci
wymagaja
indywidualnego
podejscia rodzicow.
Kazde jest inne

RYS. IDA KOZIEL



Jolanta Radczyc jest wojewodzkim liderem programu ,,Szkota dla

rodzicéw i wychowawcow”, ale przede wszystkim mama czwérki
dzieci. Na zdjeciu z najmiodsza corka Agnieszka

- Gdybym byta w takiej szkole,
chciatabym sie nauczy¢ stuchaé
swoich dzieci, jak z nimi negocjo-
waé iradzi¢ sobie z ich emocjami
- wymienia Iza, tak jakby czyta-
ta program Szkoty dla Rodzicéw
1 Wychowawcow.

Idz do szkoty

Szkota dla Rodzicéw i Wycho-
wawcOw powstata w Polsce na po-
czatku lat 90. ub. wieku. - Pomyst
zrodzit sie pod wptywem spotka-
nia z amerykanskimi autorkami
ksigzek o wychowaniu Adele Fa-
ber i Elanie Mazlish. Amerykanki
poprowadzity w Polsce warsztaty
- opowiada pedagog rodzinny
Jolanta Radczyc, ktéra 11 lat temu,
jako pierwsza w Lubuskiem, zacze-
la prowadzic taka szkote. Ksigzki
autorek, m.in. znana na polskim
rynku pozycja pt.,Jak méwié, zeby
dzieci nas stuchaty. Jak stuchac,
zeby dzieci do nas méwily”, staty
sie podstawa Szkoty dla Rodzicéw
i Wychowawcow.

- Program amerykanskiej
szkoty sklada sie z 6 sesji. Nasze

psycholozki, na czele z Joanna Sa-
kowska z Centrum Metodycznego
Pomocy Psychologiczno-Pedago-
gicznej w Warszawie, dostosowaty
go do polskich warunkéw i roz-
winely o cztery nowe zagadnie-
nia - wyjasnia Jolanta Radczyc,
kierujaca na co dzien Pracownia
Psychologiczno-Pedagogicznego
Wspierania Nauczycieli w zielo-
nogorskim Osrodku Doskonalenia
Nauczycieli.

Rodzice w tej szkole moga sie
nauczy¢ prawidtowych metod
postepowania ze swoimi dzieé-
mi. - W czasie kolejnych 10 sesji
warsztatowych zajmujemy sie tym,
jak poprawnie komunikowac sie
z dzieckiem, rozmawiamy o bu-
dowaniu relacji i wiezi, moéwimy
o tym, jak stawia¢ granice i jak
stosowac konsekwencje oraz jak
pomdc dziecku radzié sobie z emo-
cjami - wymienia pedagog.

Co chroni nasze dzieci?

Juznajednej z pierwszych sesji
rodzice otrzymuja zwykle dobre
dla nich wiadomosci. Wykorzy-

GOSC ZIELONOGORSKO-GORZOWSKI V

stujac wyniki badan prowadzacy
warsztaty pokazuja, co pomaga,
acozagraza w poprawnym wycho-
wywaniu dzieci. - Kiedy wymie-
niamy 5 czynnikéw chronigcych
nasze dzieci, ktérymi - wedtug
Davida Hawkinsa - s3: wieZ emo-
cjonalna, zainteresowanie naukg
szkolng, regularne praktyki religij-
ne, poszanowanie norm, wartosci
i autorytetéw oraz miejsce w po-
zytywnej grupie réwiesniczej,
wielu rodzicéw oddycha z ulgg
- méwi Jolanta Radczyc. Okazuje
sie bowiem, ze nauka przychodzi
Zpomoca i méwi, ze s rzeczy wia-
rygodne i sprawdzone, ktérych
przestrzeganie bedzie chronito
nasze dzieci. - Rodzice zdaja sobie
sprawe, Ze wychowanie dobrego,
dojrzalegoi szczesliwego czlowieka
jest w zakresie ich mozliwosci - do-
daje liderka szkoty.

Prowadzacy warsztaty pod-
powiadaja rodzicom odpowied-
nie metody wychowawcze. Poza
tym rodzice czesto podsuwaja je
sobie sami, dzielac sie w czasie za-
je¢ wlasnymi doSwiadczeniami.
Kazda warsztatowa sesja koficzy
sie zadaniem domowym. - Oma-
wiane na spotkaniu metody trzeba
sprawdzi¢ w domu. Na nastepnej
sesji rodzice dzielg sie efektami
pracy - opowiada Jolanta Radczyc.

Kondycja rodzicow

Szkote ukonczyty juz setki
0s0b. Na pierwszej sesji widok
zawsze jest ten sam. - Rodzice
przychodza z konkretnym pro-
blemem dotyczacym swoich dzie-
ci. Dopiero na kolejnych sesjach
widza, Ze najpierw musza zmieni¢
swoje postepowanie, zeby potem
moc zmieni¢ dziecko - opowiada
pedagog. Pani Jolanta jest jednak
pelna optymizmu. - Mimo réz-
nych trudnosci, ktére przezywa
wspolczesna rodzina, i tego, z jak
wieloma zagrozeniami ze strony
wspblczesnego Swiata przycho-
dzi jej sie mierzyé, uwazam, ze
nasze polskie rodziny sa w lepszej
kondycji niz rodziny zachodnie
- podkresla.

Wielu rodzicow wychowuje
swoje dzieci intuicyjnie lub od-
zwierciedla wzorce wychowawcze
ze swojego dziecinstwa. - Wiele
z nich jest prawidlowych, a jesli
co$ nam nie wychodzi, to po takich
warsztatach rodzice nabierajq sit
iwiary w siebie. Wiedza, ze maja
do dyspozycji narzedziaiwiedze,
ktére pomoga im dobrze wycho-
wywac swoje dzieci - podsumo-
wuje. [ |

Dla mamy, dla taty

Szkota dla Rodzicéw

i Wychowawcéw rusza

w pazdzierniku. Zapisy
iinformacje: Jolanta Radczyc,
tel. (68) 328 64 30, e-mail:
J.Radczyc@odn.zgora.pl.

ABC dobrego wychowania

PAMIETA), ZE:

B jasne zasady i granice zapewniaja dziecku poczucie

bezpieczetstwa;

B twoje stowa s3 na tyle wiarygodne, na ile potwierdzaja je stojace

za nimi dziatania;

B dobre stuchanie dziecka wymaga kontaktu wzrokowego

i przerwania swoich zaje¢;

B dziecko, tak jak dorosty, potrzebuje zrozumienia, kiedy przezywa

silne uczucia;

H istniejg stowa klucze, ktérymi mozemy zacheci¢ dziecko
do wspétpracy z nami. Oto one: ,oczekuje...”, ,potrzebuje...”,

yzalezy mi...”;

m w kazdej rodzinie powinny istnie¢ zasady, ktérych obie strony
beda przestrzegad, a ich ztamanie oznacza pewne konsekwencje;
m kochac dziecko to poméc mu zy¢ samodzielnie, a nie uzaleznia¢

je od siebie;

® nie wolno narzucac dziecku rél i negatywnych etykietek;
m pochwaty i zachety pomagaja dziecku w ksztattowaniu
samooceny i dodaja wiary we wiasne mozliwosci.
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- Zwykle piesze pielgrzymki
ida do Matki Bozej, a ta idzie
do Jezusa Milosiernego.

To ewenement - mowit

bp Stefan Regmunt

w homilii na rozpoczecie

pielgrzymowania.

wedréwece z sanktuarium Matki Bo-

‘ }‘ ’ 7ej Rokitnianskiej do sanktuarium

Mitosierdzia Bozego w Myéliborzu

wzieto udziat ponad 50 os6b. Patnicy wyruszyli

22 sierpnia i przez 80 km wedrowali pod hastem:
W mitosci nie ma leku”.

- Kazdy z nas w dzisiejszym Swiecie jest za-
lekniony i wszystkiego sie boi. A Jezus przychodzi
ze swoja mitoscig i obdarza cztowieka pokojem
serca - wyjasnia s. Tymoteusza Rybicka ze Zgro-
madzenia Sidstr Jezusa Mitosiernego.

W trakcie pielgrzymki patnicy poznawali
zycieiduchowos$¢ wybranych $wietych. Nie zabra-
klo, oczywiscie, bt. Michata Sopocki i §w. Faustyny
Kowalskiej. - Dzief zakonczenia pielgrzymki,
czyli 25 sierpnia, nie jest przypadkowy. To dziefi
urodzin $w. Faustyny. W tym roku sg to 105. uro-
dziny - wyjasniaja siostry.

Dwadziescia lat
katechezy w szkole

Pierwiastek
obecny

Z Czestawa Pasiut, dorad-
ca metodycznym ds. religii
z Wojewédzkiego Osrodka
Metodycznego w Gorzowie Wikp.,
rozmawia Krzysztof Krél.

Krzvsztor KroL: Mija 20 lat:
od powrotu katechezy do szko-
ty. Jakie refleksje pszchodzq
po latach?

CzestAwA PasiuT: - Powr6t rehgll
do szkét byl bez watpienia podniesieniem rangi
tego przedmiotu, a takze samych katechet6w
jako nauczycieli. Dzieki obecnosci katechetéw,
mlody cztowiek w szkole jest nareszcie trak-
towany cato$ciowo. Uczestniczymy w radach
pedagogicznych i w zyciu szkoty. Dzieki temu
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V pielgrzymka z Rokitna do Mysliborza

Naurodziny sw. Faustyny

Poraz 5. pielgrzymkowym trans- Podobnie naszego kapelana. Jak padla propozycja
portem zajmowat sie Zbigniew Flak jak na innych pielgrzymki, chetnie na nig przystalem
z Miedzyrzecza, prezes tamtejszego  rekolekcjach - wyja$nia Benek, jeden z wiezniéw. -
Stowarzyszenia Noclegownia - Przy- w drodze, takze Moja intencja jest prosta: chce wyjsé
tulisko im. Najswietszej Maryi Panny. ituniezabrakto na wolnos$¢. Mam nadzieje, ze dobrze
- Obiecatem to $p. ks. TadeuszowiKon-  spiewu, jawykorzystam - dodat.
drackiemu. Dawny kustosz Rokitnapo- modlitwy, Do sanktuarium Milosierdzia Bo-
mdgtmi, kiedybylem nadnie,ap6Zniej stuchania 7ego poszio takze kilku diecezjalnych
udzielil mi sakramentu matzenistwa stowaBozego  stypendystéw Fundacji Dzieto Nowego
- wyjasnia. i spowiedzi Tysiaclecia.

Pierwszy raz w tym roku w piel-
grzymce uczestnicza osadzeni z Zaktadu
Karnegow Wawrowie. - W wiezieniu uczestnicze
w spotkaniach biblijnych, prowadzonych przez

pierwiastek duchowy i chrzescijan-
ski jest obecny w szkole.

Zapewne nie brakuje problemoéw,
z jakimi przychodza do Pani ka-
techeci?

- Problemy w Gorzowie i w oko-
licy sa podobne jak w catej Polsce.
Na katecheze przychodza takze
uczniowie majacy niewielki zwia-
zek z KoSciotem. Dobrze, jesli chca
stucha¢ i zadaja nawet trudne py-
tania, ale gorzej,
jesli chea jedynie
przeszkadzacd.
Na pewno bo-

Czestawa
Pasiut uczy

katechezy ’
od 231at. laczka wspot-
Mieszka w czesnej kateche-
Gorzowie Wikp. ZV jest tez fakt,

Ze zostala ona fi-

zycznie oderwana od parafii. I ten wymiar litur-
giczny mozna tatwo zatracié, ale niekoniecznie.

Jest Pani doradca metodycznym juz 14 lat.
Jak ocenia Pani poziom nauczania diecezjal-
nych katechetow?

Wedréwka do Mysliborza to piel-

grzymka promienista. Patnicy z Rokitna

spotkali sie na miejscu takze z grupami z Koszali-
na, Szczecinai Trzcinska-Zdroju. kk

- Poziom nauczania wzrasta, szczegdlnie
jesli chodzi o metodyke. Lekcja w formie wy-
ktadu, na ktérej uczen musi tylko stuchad,
juz dawno odeszta do lamusa. Zachecam caty
czas katechetéw, zeby spotykaé sie w grupie
katechetycznej i odpowiadaé na oferte Woje-
wodzkiego Osrodka Metodycznego w Gorzowie
WIkp. czy Zielonej Gérze. Istotna jest wymiana
do$wiadczen. Podstawowym grzechem kate-
chety jest przesadny indywidualizm, wtedy
moze zosta¢ sam z wlasnym problemem. Musi
on tez podnosi¢ swoje kompetencje zeby jego
za]ec1a byly ciekawe. Jednak na pierwszym
miejscu powinien by¢ czlowiekiem modli-
twy. Uczniowie czesto zadaja mi pytanie:
,Czy pani sie modli?”.

Duzo katechetéw korzysta w gorzowskim
osrodku metodycznym z warsztatéw, kon-
ferencji i innych propozycji?

- Okresle to tak: Srednio. Okoto 40-50
proc. katechetéw z Gorzowa i okolic. A szko-
da, bo szeroki wachlarz propozycji moze da¢
nie tylko konkretna wiedze, ale takze umiejet-
nosci metodyczne, pedagogiczne lub wycho-
wawcze. [ ]
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Zielona Gérama
swojego patrona.
I'wcale nie jest nim

- jak by mogli sadzié¢
niektérzy - poganski
bozek Bachus. Stolica
Apostolska zgodzita
sie, zeby miastu
patronowat opiekun
winiarzy sw. Urban I.

U roczystos¢ ogloszenia patrona
zbiegla sie z Dniami Zielonej
Gory, czyli Winobraniem. 5 wrze-
$nia najpierw odbedzie sie specjal-
na sesja Rady Miasta, nastepnie
0 godz. 12 Msza $w. w konkatedrze,
po ktérej na placu przed ratuszem
czlonkowie Rady Miasta przekaza
dekret papieski prezydentowi Ja-
nuszowi Kubickiemu, a ten oglosi
Sw. Urbana I papieza patronem
Zielonej Gory. Impuls do tego wy-
darzenia dali sami mieszkancy.

Decyzja z Watykanu

Przypomnijmy: w 2009
roku powstat Spoteczny
Komitet Ogloszenia §w. |
Urbana I Patronem Zie- '«
lonej Géry. Swiecka ini- =
cjatywa, na czele ktorej }"‘""

"

stanat zielonogdrzanin b
Zbyszko Stojanowski- 4 © "I e
Han, zaowocowata o == "
prawie2tys.pod- | * *ai:&,.;r'
piséw mieszkan- -

cow. Dzieki temu ..-| - ..

projekt uchwaty . ._._ﬁ_

trafit do Rady Mia- (gt
sta. Po burzliwych ~y
dyskusjach na lo-

kalnych forach

1nternetowych

aw koncu na sesji | § «

Rady Miasta, radni

zdecydowali, Ze Zie-

lona Géra za patro-

na chce mie¢ §w. i

Urbanal. [ A
Zwrécili sie ;. 4

zatem do bp. Ste- ', -

fana Regmunta

z prosba "

{
'_.:E

o
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Winny Gréd ma swojego patrona

Swiety zobowiazuje

0 pomoc W uzyskaniu wymaga-
nej w takiej sytuacji zgody Stolicy
Apostolskiej. Przewodniczacy Rady
Miasta Adam Urbaniak nie kryje
zaskoczenia i zadowolenia szyb-
ka odpowiedzig z Watykanu.
- Nie mieli$my zadnego do$wiad-
czenia w tej kwestii, ale kontakto-
wali$my sie z innym samorzadami
iliczyliSmy sie nawet z dwuletnig
perspektywa oczekiwania - méwi.
Co zmieni sie w Zielonej G6-
rze po 5 wrze$nia? - Na pewno
tobardzo wazny moment dla oséb
wierzacych. Prosimy o opieke tego
patrona dla mieszkancow. Szczegdl-
nie wuprawie winorosli i wyrobie
wina, bo przeciez tradycje winiar-
skie w Zielonej Gérze i regionie od-
nawiaja sie - zauwaza Adam Urba-
niak. - Nie chciatbym tu wypasé
matostkowo, ale podczas sesji Rady
Miasta byly uzywane argumenty
nie tylko zwigzane ze §wiatopo-
gladem, ale z prestizem i promocja
miasta. To nobilitacja dla Zielonej
Gory. Sw. Urban jest patronem
kilku miast europejskich, w tym
takze lezacego w Szampa-
= niifrancuskiego Troyes,
| Daszego partnerskiego
miasta - dodaje.

A co na to sami wi-
niarze? - W wielu win-
nicach na Morawach
iw Austrii spotkali$my
przydroZne kapliczki

$w. Urbana . Winia-
rze maja jego figury
w swoich piwnicach.
To $wiadczy, Ze nie pole-
gaja oni jedynie na swo-
ich umiejetnoSciach
- zauwazaja Karolina
i Mariusz Pacholakowie
| z Zielonej Géry, ktorzy

| ' maja ﬁgure $w. Urbanal
w swojej winnicy w Mo-
zowie. - Dla nas, winia-
rzy i 0s6b wierzacych,
fakt nadania naszemu
miastu takiego wlasnie
patrona jest wielka rado-
Scig. Przede wszystkim

N
i 1

m.r'

Figura z budujacego si¢
kosciota pw. $w. Urbana

dlatego, Ze jest to $wiety, a nie jakis§
bozek - dodaja.

Patronat od wiekow

Tradycja $wietych opiekunéw
miast jest wielowiekowa. - Patron
miat by¢ swoistym gwarantem
porzadku i tadu spolecznego
w miescie. Woko! postaci §wiete-
go budowano miejska wspdlnote.
Dzieki patronom ksztaltowato sie
poczucie tozsamosci i dumy miesz-
kancéw - wyjasnia dr hab. Woj-
ciech Strzyzewski z Uniwersytetu
Zielonogorskiego. - Swieto patro-
na byto waznym wydarzeniem
W zyciu miasta, wigzano z nim
takze istotne dla mieszkancow
uroczystosci oraz terminy zawie-
rania umow, ptacenia podatkéw,
odbywania sagdéw i zjazdow - wy-
jasnia naukowiec. - Wizerunek
patrona umieszczany byt czesto
na pieczeciach miast. Przyktad ta-
kiego stempla znany jest rowniez
w nieodlegtym od Zielonej Géry
Glogowie, ktéry uzywat pieczeci
z wizerunkiem Madonny z Dzie-
cigtkiem. Zresztg tak jest do dzi$
- dodaje.

Dni $w. Urbana?

Teraz chodzi o to, aby zielono-
gorski patronat byt zywy. Wiele
moze zrobié¢ tu Koscidt, ale tez
miasto, ktére powinno podkre-

Juz za tydzien

dodatek specjainy
Krzyze dla laikatu

SYLWETKI SWIECKICH
SZCZEGOLNIE
ZAANGAZOWANYCH
W ZYCIE KOSCIOtA
W DIECEZJI
ZIELONOGORSKO-
-GORZOWSKIE)

»Gos$¢” z dodatkiem —jak zawsze

$la¢ swojego patrona we wszelki
mozliwy sposéb. - Umieszczajac
informacje o patronacie m.in. w
folderach, na stronie internetowej
itp. Warto pomysle¢ tez o Dniach
$w. Urbana w maju. Wtedy tez wi-
niarze mogliby prezentowac swoje
zeszloroczne wino - podsuwa po-
myst Zbyszko Stojanowski-Han.
Przede wszystkim jednak -
zdaniem mecenasa Waleriana
Piotrowskiego - trzeba poglebiaé
rozumienie tego patronatu. - Ten
patron zobowigzuje nas, miesz-
kancéw Zielonej Géry, do pogtebia-
nia wiezi wynikajacych z chrztu
$w. - zauwaza mecenas.
Krzysztof Krél

O sw. Urbanie

Pontyfikat $w. Urbana

| przypadat na lata 222-230.
Papiez miat ponies¢ Smierc
meczenska przez Sciecie.
Patronuje wtascicielom
winnic, winnej latorodli,
ogrodnikom, rolnikom

i dobrym urodzajom. Wedtug
podania, to $w. Urban
nakazat, aby do Mszy $w.
uzywano kielicha i pateny

ze ztota lub srebra. W polskim
Kosciele jego wspomnienie
liturgiczne przypada 19 maja.

S
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PANORAMA PARAFII pW. $W. Urbana | w Zielonej Gorze

- Nasz kosci6t

jest najblizej nieba -
moéwia parafianie.
Co$wtym
jest,bonowa
zielonogodrska
swiatynia budowana
jest na wysokosci
202 mn.p.m.

ijest najwyzszym
wzniesieniem

w mieScie.

T ojednaz dwdch najmlodszych
parafii w Zielonej Gorze. Ma
zaledwie rok. - Ale za to wyjatko-
wy - podkreslajg parafianie, kté-
rzy bardzo ciesza sie z kosciola.
Do tej pory mieszkancy osiedla
Braniborskiego i okolic nalezeli
albo do parafii pw. $w. Jadwigi,
albo do parafii pw. Najswietszego
Zbawiciela. - Wszedzie mieliSmy
daleko - méwi Krzysztof Walko-
wiak, nadzwyczajny szafarz Ko-
munii $w.

Pod gotym niebem

Ani proboszczowi, ani wier-
nym nie przeszkadza to, zZe $§wig-
tynia jeszcze nie ma dachu. Przez
caly rok sprawowano tu liturgie.
Byta wyjatkowa Pasterka, bo Snieg
przykryl grubym kozuchem zie-
lone drzewka w kosciele, i Wiel-
kanoc pod gotym niebem. - Zima
parafianie przychodzili dwie go-
dziny przed kazda Msza $w., nawet
w dzien powszedni, zeby od$niezyé
iprzygotowac kosciét do liturgii -
podkresla proboszcz ks. Mirostaw
Donabidowicz, ktéry nie kryje
dumy ze swoich wiernych.

Na codzienng liturgie przy-
chodzi sporo oséb. Czuja, ze two-
rza co$ wlasnego. - Wspdlnota
rodzi sie przy budowie kosciota
- méwi pan Jerzy, tutejszy lektor.
To zaangazowanie widaé. Przed
Msza przygotowuja sprzety litur-
giczne, a potem sprzatajg. Kazdy
moze tez wziaé przy wejéciu do ko-
Sciota parasol chronigcy przed
deszczem lub stoficem, a takze
malg mate stuzaca za klecznik.

Snieg na ottarzu

L

Panie z Terenowego Kota Radia Maryja przygotowaly bukiety

e

kwiatéw, rozprowadzane z okazji Wniebowzigcia NMP. Dochéd
przeznaczyly na budowe kosciota

Najmtodszy, ale wainy

Budowe kosciota na osiedlu
Braniborskim rozpoczat proboszcz
parafii konkatedralnej ks. Wtodzi-
mierz Lange w 2005 roku. Teraz
powstaje zadaszenie budynku.
Stawiana jest tez §ciana gtéwna
w prezbiterium, a wkrétce poja-
wig sie réwniez okna. - Do konca
roku koscidl bedzie juz pod dachem
- wyjaénia ksiadz proboszcz.

Bedzie to wyjatkowa Swiaty-
nia. - Mozna powiedzie¢, Ze je-

Zapraszamy

8.00, 11.00, 12.30, 18.30.

na Msze sw. niedzielne

Dom Pomocy SpotecznE) —10.00

steSmy ko$ciolem patronalnym
Zielonej Gory, bo 5 wrzesnia $w.
Urban I, papiez i meczennik z III
wieku, zostanie oficjalnym patro-
nem miasta - wyja$nia proboszcz.
- W dodatku kosci6? stoi na gérce
ipatronuje calemu miastu - dorzu-
ca Krzysztof Walkowiak. - Moze
warto byloby to wzgérze nazwaé
wzgbrzem $w. Urbana? - zastana-
wiaja sie wierni. Moze to wla$nie
bedzie kolejny krok w parafialnej
historii.

Magdalena Koziet
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Zdaniem
proboszcza

—Parafiama
okoto 5,5 tysigca
wiernych. Ludzie
z tej czgéci miasta
sg naprawde
oddani
Kosciotowi. To wida¢
po ich zaangazowaniu.
Wiadomo, ze jak kosciét
jest pod chmurka, to przed
kazda Msza sw. trzeba
przygotowac ottarz.
Janikogo nie zmuszam
aninie ogtaszam, a zawsze
znajda sig ludzie, ktérzy
to zrobig. Cokolwiek
robimy, wierni z ofiarnoscia
izaangazowaniem
wtaczaja sie. Jestem pod
wielkim wrazeniem! Nie
chce sprawi¢ nikomu
przykrosci, ale tu chyba
mieszka najwspanialsza
czgs¢ tego miasta. W czasie
koledy otworzyto drzwi
wiele 0séb, ktére wczesniej
nie przyjmowaty ksiedza.
Ta nowa parafia jakos
je zmobilizowata. Mimo
budowy $wigtyni, w parafii
dziata juz pie¢ 16z Zywego
Rézanca i Koto Radio Maryja,
mamy 20 ministrantéw,
dwéch nadzwyczajnych
szafarzy Komunii sw.
i wspaniatego organiste.
20 parafian poszio tez
na piesza pielgrzymke
naJasng Gére. Mam nadzieje,
ze w przysziym roku uda sie
nam juz w naszym kosciele
Swietowac | Komunie
$w. i inne wydarzenia
sakramentalne, jak sluby
czy bierzmowanie.

Ks. Mirostaw Donabidowicz

Urodzit sie¢ w1960 1. w Zielonej
Gorze. Swiecenia kaptaniskie
przyjat w 1987 r. Byt wikariuszem
w Kozuchowie, Gorzowie Wikp.,
Zaganiu, Zbaszynku i Strzelcach
Krajetiskich. Zanim w 2009 1.
objat parafie pw. $w. Urbana |

w Zielonej Gorze,

byt proboszczem w Przytoku.



