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‘ N / e wspomnieniach
z dziecifistwa

Znajome miejsca s
fadniejsze, domy
wieksze i bogatsze,
drzewa bardziej
zielone. Nic dziwnego,
ze wraca sie donich

z sentymentem, jakby
podrdzujac w czasie.
Tak, jak do Karlina,
matego miasteczka

na Pomorzu Zachodnim
wraca Barbara
Hoffmann-Schnettler,
wnuczka znanego

w przedwojennym
miasteczku Korlin
przedsiebiorcy
budowlanego. O tym,
po cowraca i czego
szuka na znajomych
ulicach po pdt wieku,
opowiadamy

na str. [V-V. Zapraszam
do lektury!
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Beda swiadczyc zyciem o przynaleznosci do Chrystusa

CzekajacnaSlub

Agnieszka, Elzbieta,
Jadwiga i Kazimiera

to pierwsze kobiety

z diecezji, ktére 15 maja
oddadz3 sie catkowicie
Bogu jako dziewice
konsekrowane. Swoje
przyrzeczenia ztoza
narece bp. Edwarda
Dajczaka.

rzez kilka miesiecy panie spotyka-

ty sie na dniach skupienia. Ostatni
odbyt sie 24-25 kwietnia w koszalin-
skim Centrum Edukacyjno Formacyj-
nym. Obecnie przezywaja w Stupsku
rekolekcje, ktore maja przygotowac
je do uroczystego ztozenia §lubu
czystoci. Nie beda nosity habitu czy
welonu, a jedynie obraczke, symbol
zaslubin z Chrystusem. Pozostana
w swoich miastach, srodowiskach,
pracujac tak, jak dotychczas. Beda
zobowigzane do codziennej modlitwy
brewiarzowej i w miare mozliwosci,

BEATA STANKIEWICZ

Gdzie jest zamek?

Watcz. Podczas festynu czas cofnat sie o kilka wiekéow

—W droge z nami wyrusz, Panie, nam nie wolno miejscu stac - moéwia
swoim 2zyciem szczesliwe kobiety

codziennego uczestnictwa w Eucha-
rystii. Maja $wiadczy¢ swoim Zyciem
oprzynaleznosci do Chrystusa. - Zyje
samotnie, ale pogodzitam sie z tymije-
stem szczeSliwa - przyznaje Elzbieta
ze Stupska. - Od lat czutam, Ze chce
catkowicie poswiecié sie Bogu, ale nie
wiedziatam, Ze istnieje stan dziewic

konsekrowanych. O tym, Ze to moze
by¢ moja droga, ustyszatam pod ko-
niec listopada zeszlego roku, podczas
rekolekcji w Bablinie.

Wszystkie kobiety sg zdania, ze
moment konsekracji bedzie najszcze-
Sliwszym dniem w ich zyciu.

Ewa Marczak

Poszukiwanie zamku bylo tematem
przewodnim festynu rycerskie-
go. Zamek 6w, zbudowany w XIV w.,
przestat istnie¢ pod koniec XVIII w.
Nie zachowat sie zaden dokument,
okreslajacy jego lokalizacje. - Jako ze
nasz zamek nieco zagubil sie w czasie
i przestrzeni, poszukuja go rycerze
réznych wiekow i stanéw - mowi
Marlena Jakubczyk, wspétorganiza-
torka festynu. Do Watlcza przybyty
Bractwo Rycerskie Hufca Przedniego
Woijtostwa Lebork, Grupa Historycz-
na Midgard, Bractwo Rycerzy Bez-
imiennych, GOH Alba Crux, Grupa
Historyczna Wielewit, Bractwo Mal-
tanskie. W poszukiwaniach miata
pomdc legenda o wateckim zamku,
opisana przez Dorote Pacewicz, stu-
dentke paryskiej Sorbony. Imprezie
towarzyszyly wystepy muzyczne,
walki rycerskie, starodawne tarce.
Beata Stankiewicz

MARIUSZ CZAJKOWSKI
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Jedna z autorek prac
prezentowanych podczas
wystawy jest Zofia
Kucharczyk

Watcz. W ramach Powiatowe]
Wystawy Artystéw Nieprofesjonal-
nychw Wateckim Centrum Kultury
swe prace zaprezentowaty 22 0so-
by. Oprdcz obrazéw i rzezb mozna
byto obejrzeé¢ inne formy twor-
czosci, miedzy innymi fotografie,
witraZe, obrazy malowane na szkle,

BEATA STANKIEWICZ

kolaze, gobeliny, haft, a nawet bizu-
terie. - Che¢ do malowania mialam
juz jako mate dziecko - opowiada
Zofia Kucharczyk, jedna z autorek
wystawy. - Zniszczylam nawet
calg biblioteke tacie, zamalowalam
wszystkie wolne kartki w ksigz-
kach, bo nie kupit mi bloku rysun-
kowego. Potem mijaty lata, nie byto
czasu i dopiero piec lat temu, kiedy
powstatw Pile Uniwersytet Trzecie-
go Wieku, zapisatam sie i trzy lata
dojezdzatam tam na zajecia z malar-
stwa. Kiedy za$ taki uniwersytet
powstalw Walczu, przeniostam sie
tutaj - méwi. Pierwszym obrazem
Zofii Kucharczyk byt portret jej
meza Mariana. Artystka najcze-
Sciej jednak maluje kwiaty, portrety,
martwa nature. Najchetniej uzywa
suchych pasteli, otéwka. Farbami
maluje od niedawna, a farb olej-
nych, jak zaznacza, zdecydowanie
nie lubi. - To jest trzecia wystawa,
w ktdrej biore udziat, pierwsza byla
jeszcze w Pile. Maluje, kiedy tylko
mam czas. To dla mnie odpoczynek
irado$¢ - przyznaje malarka.
Beata Stankiewicz

Budynki w nowej szacie

BiatoGARD. Trwaja prace remon-
towe w pieciu obiektach uzy-
tecznosci publicznej nalezacych
do samorzadu powiatu biato-
gardzkiego. Termomodernizacja
prowadzona jest w Powiatowym
Urzedzie Pracy, Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych, Zespo-
le Szk6t im. Jana Pawta II oraz
Liceum Ogdlnoksztalcacym w Bia-
logardzie, a takze w Zespole Szk6t
Ponadgimnazjalnych w Tychowie.
- Prace rozpoczeto we wszystkich

budynkach jednocze$nie - mowi
Krzysztof Baginski, starosta biato-
gardzki. - Remonty zakoficzymy
jesienia, jeszcze przed rozpocze-
ciem sezonu grzewczego. Ta inwe-
stycja warta jest prawie 5 mln zt,
ale polowe otrzymamy z Unii
Europejskiej. Liczymy, iz znacznie
zmniejsza sie koszty ogrzewania
tych budynkéw. Ponadto nowa ele-
wacja wptynie korzystnie na ich
estetyke.

Karolina Pawtowska

Front biatogardzkiego LO jest jeszcze ostonigty siatka ochronna.

Po zakoticzeniu remontu budynek pokaze si¢ w nowej krasie

ARCHIWUM POWIATU BIAtOGARDZKIEGO

Sportowy Koszalin

GRYFICE. W sobote 24 kwietnia
w Szkole Podstawowej nr 4 w Gry-
ficach zainaugurowano XI Woje-
wo6dzka Olimpiade Mlodziezy.
Podczas uroczystego rozpoczecia
zmagan podsumowano ubieglo-
roczng edycje olimpiady. W 2009
roku reprezentanci 18 powiatéw
175 gmin rywalizowali w czter-
nastu dyscyplinach sportowych.
Pierwsze miejsce w tych zmaga-
niach zajal Koszalin. - To wazne
osiggniecie najmtodszych spor-
towcow Koszalina i ich treneréw.
To rowniez kolejne potwierdze-
nie, Ze warto inwestowac w sport,
poprawe warunkow jego uprawia-
nia i infrastrukture. Tak wlasnie

dzieje sie w Koszalinie - mowi
Przemystaw Krzyzanowski,
zastepca prezydenta Koszalina,
ktéry odpowiada miedzy innymi
za sport w miescie. - Widzimy
wyraznie, Ze realizowany w szko-
Yach podstawowych, gimnazjach
i szkotach ponadgimnazjalnych
system piramid sportowych daje
doskonate rezultaty. Podobnie
zresztg jak zmiana w 2003 roku
kryteriéw przydzielania Srodkéw
zbudzetu miasta na sport.
Koszalinianie uzyskali w zma-
ganiach 2184 punkty, wyprzedza-
jac sportowcow ze Szczecina, Swi-
noujécia, Ztocienica i Szczecinka.
Karolina Pawtowska

Urodziny miasta

'ﬁ-nw ;

BoBoLice. W cieniu tragedii pre-
zydenckiego samolotu uczczo-
no 670. rocznice nadania praw
miejskich Bobolicom. Bp Pawel
Cieslik odprawit inaugurujaca
Swietowanie Msze §w. w bobolic-
kim koSciele. - Jako wtadze samo-
rzadowe doszli§my do wniosku,
Ze uroczystosci obchodéw 670.
rocznicy nalezy rozpoczaé wlasnie
od Mszy Swietej, dziekujac Bogu
za wszelkie laski, jakie otrzymu-
jemy od Niego, za odzyskanie
wolnosci, bo Polak nie umie zy¢
bez wolnosci - méwi Sylwester
Sobanski, burmistrz miasta. Cata
liturgia miala wspaniata oprawe
muzyczna, przygotowana przez
chér parafialny. Przy organach
zasiadl takze goScinnie prof. Bog-
dan Narloch, a na trabce zagrat
prof. Roman Gryn. Po Mszy $w.

e

Mszy dzigkczynnej przewodniczyt bp Pawet Cieslik

przygotowano koncert zadedyko-
wany ofiarom Katastrofy lotniczej
pod Smolenskiem. - Bardzo bym
chciat, aby takie chwile jak dzisiej-
sza uroczysto$¢ naszej matej ojczy-
zny ciagle na nowo przypomina-
ty nam, ze korzystajac z Bozych
daréw, mamy stawac sie lepszymi
irzeczywiscie tu, na ziemi, zy¢ jak
ludzie - méwit ks. Ryszard Baran,
proboszcz bobolickiej wspolnoty.

Karolina Pawlowska
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Blisko

trzy tysiace oséb
towarzyszyto
kotobrzeskiemu
postowi
Sebastianowi
Karpiniukowi

W jego ostatniej
drodze.

Wsréd zegnajacych
posta byli marszatek
Sejmu Bronistaw
Komorowski,
premier Donald Tusk
i przewodniczacy
Klubu
Parlamentarnego PO
Grzegorz Schetyna
pPowyzEs: 3 dni

przed uroczystoscia
pogrzebowa
zmarlego witano

na ulicach Koszalina
i Kotobrzegu
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Sebastian Karpiniuk posmiertnie otrzymat Krzyz
Komandorski Orderu Odrodzenia Polski

Pozegnanie Sebastiana Karpiniuka

Zawsze byt kolobrzezaninem

pogrzebie, oprdocz rodziny
zmartego, wzieli udzial
marszalek Sejmu Bronistaw Ko-
morowski, premier Donald Tusk,
przewodniczacy Klubu Parlamen-
tarnego PO Grzegorz Schetyna,
liczna reprezentacja parlamenta-
rzystéw i samorzadowcow.
Sebastiana zegnali takze przy-
jaciele i sgsiedzi oraz mieszkancy
Kolobrzegu, takze kibice Kotwicy

-~

e —

Kotobrzeg, ktorej wielkim fanem
byl zmarty poset.

Ceremonia rozpoczela sie
od wreczenia rodzinie zmartego
posta Krzyza Komandorskiego Or-
deru Odrodzenia Polski, ktérym Se-
bastian Karpiniuk zostal poSmiert-
nie odznaczony za wybitne zastugi
w shuzbie panstwu i spoteczenstwu.

- To byla jeszcze mlodzien-
cza zywiolowo$é, nagle urwana.
Po jego $mierci dowiedziatem sie

/‘A o takim nurcie Zycia bardzo
A . Cichym, spokojnym, 0 po-

B maganiu ludziom, o do-
—= broczynnosci, o ktérej
niewielu wiedziato -
mowit przewodniczacy
Mszy $w. bp Edward
Dajczak. - Zawsze
s byl kotobrzeza-
1% ninem, takze
w Warszawie.
To zawsze byta
jego ziemia, jego
mala ojczyzna.
Bronistaw
Komorowski,

Poset zostat
pochowany obok
swojej przedwczesnie
" zmarlej mamy

stianie Karpiniuku, podkreslit,
7e jest on fragmentem wielkiego
wspoélnego narodowego dorob-
ku, jakim s3 i byli ludzie dojrzali,
wyrastajacy w demokratycznej
Polsce. - Wspominajac Sebastia-
na, bedziemy méwili, Ze go nam
brakuje, ze wspdlnym wysitkiem
bedziemy starali sie zadbaé o to,
aby to wszystko dobre, w czym
Sebastian uczestniczyt, byto kon-
tynuowane - dodat marszatek.
Z nieukrywanym wzruszeniem
zegnali swojego mlodszego kolege
takze przewodniczacy Grzegorz
Schetyna i premier Donald Tusk.
- Tego dnia batem sie szczegdlnie,
bo wiedziatem, ze bede musiat
mowié nie jako premier, ale jako
przyjaciel - méwil Donald Tusk.

Przywolujac swoje pierwsze
spotkanie z Sebastianem Karpiniu-
kiem przed 20 laty, premier wspo-
minat zmarlego jako ,,mtodszego
brata, wierzacego w siebie, w swoje
mozliwosci, wierzacego w wolng
Polske, wierzacego w sens dziata-
nia”. - Dojrzal na naszych oczach,
stal sie naprawde twardym face-
tem. Dzisiaj przy Twojej trumnie
zebrato sie wielu twardych facetow
izobacz, wszyscy maja 1zy woczach
- dodat.

Karolina Pawlowska
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PowRroTY
SENTYMENTALNE.

Do Karlina przyjezdza
zawsze z sentymentem.

Szuka w pamieci
ina ulicach sladow

swojego dziecinstwa,

znajomych adresow

imiejsc. Cho¢ od ponad

tekst i zdjecia
KAROLINA PAWLOWSKA
kpawlowska@goscniedzielny.pl

iedy Barbara Hoffmann
razem z rodzicami i ro-
dzefistwem wsiadata
dopociagu, opuszczajac
niemiecki Korlin, miata sze$¢ lat.
Niewiele pamieta z tamtego czasu.
To raczej strzepki wspomnien,
przeplecione opowiadaniami ro-
dzicéw. Moze i dlatego trudna histo-
ria Pomorza Zachodniego nie budzi
W niej rozzalenia czy buntu. Raczej
cheé poszukiwania przesztoSci
iprzygladania sie temu, co nowe.
- Kiedy tu wracam, jest w tym
troche ciekawosci, troche tesknoty.
Cho¢ wiem, Ze nie bytabym spadko-
bierczynig, z pewnoscia nie miesz-

pot wieku nie mysli
o miasteczku

jak o wlasnym
domu,

z radoscia

y :;i przyjmuje

zmiany,
zwlaszcza

te z ostatnich
lat.

katabym w Karlinie, wyjechatabym
stad - opowiada Barbara Hoffman.
- Wrodzinie wciaz jednak jest jesz-
cze tesknota za Heimatem. Chociaz
moze to za duze stowo. Jest raczej
duZe zainteresowanie, ciekawos¢
icheé zobaczenia, jak to teraz wy-
glada, jak miasto sie rozwija.
Dlatego co jaki$ czas wraca
tu z mezem Heinzem-Dieterem,
a o tym, co zobacza, opowiadaja
po powrocie do Niemiec. Spisuja
swoje wrazenia w wydawanej
przez siebie gazetce , Korliner Zei-
tung”, w ktorej relacjonujg dawnym
mieszkancom miasteczka najnow-
sze wydarzenia i zmiany. Sg tez
w stalym kontakcie z Urzedem Mia-
sta w Karlinie, dzieki czemu prze-
kazuja dalej otrzymane nowinki.
- To byto bardzo mate miasteczko.

Kurczy sie grono prenumerato-
row naszej gazetki. Tych, ktérzy
tu mieszkali i czuja sie z Karlinem
zZwigzani, jest coraz mniej - mowi
Heinz-Dieter Schnettler. - Moim
celem jest ta malg karlinskg gaze-
ta zbudowanie mostu miedzy tym,
co dawniej a tym, co teraz. Chce
pokazywac tym starszym, co dzie-
je sie teraz w miejscach, z ktérymi
byla zwiazana ich mtodos¢.

Na wspélnej drodze

Barbara jest wnuczka Ernsta
Hoffmanna, wlaSciciela preznej
firmy budowlanej w przedwo-
jennym Karlinie. To on postawit
miedzy innymi karlinski ratusz,
budynek Krélewskiego Urzedu
Sadowego i poczte, ktéra dziala
w tym samym miejscu od 105 lat.
Dzielem karlinskiej firmy jest tak-
ze wiele szk6 wiejskich, dworkéw,
plebanii w okregach koszalinskim
ibialogardzkim, a nawet neogotyc-
ki koSciét w Karwinie.

Wiele §ladéw po dawnych
mieszkanicach zniknelo. Nieste-
ty, jest ich zbyt duzo. Na miejscu
cmentarza wybudowano miejski
amfiteatr. Nie ma juz poniemiec-
kich nagrobkéw, ktore postuzyty
do utwardzania gruntu. Czasami
z bezmy$lnosci, niekiedy z preme-
dytacja starano sie zatrzeé¢ wszel-
kie pamiatki obecnosci dawnych
mieszkancéw. Dzisiaj w Karlinie
wciaz sie ich poszukuje. Trwaja
starania o wynajdywanie nawet
najdrobniejszych szczegbtow
1 przywracanie ich do zycia w lo-
kalnej $wiadomosci. Stad na razie
skromne muzeum, w ktorym swoje
miejsce znalazty poznajdywa-
ne na strychach i w piwnicach
przedmioty codziennego uzyt-
ku sprzed 70-80 lat. Wieszaki
z karliniskich doméw towaro-
wych, staramaszyna do pisania.

Tym dokumentem,
zaswiadczajacym, ze jest
architektem, postugiwat sie
Ernst Hoffmann

PO LEWEI:

Znalezione wsréd domowych
pamiatek klucze otwieraja
jeszcze niektore drzwi

ukajac sladow

WKkrétce rozrastajace sie powoli
muzeum sentymentalne otrzyma
nowa, wieksza siedzibe.

- Tak, to bardzo bolato, kiedy
w przesztodci te niemieckie Slady
byly niszczone. To bylo zle, ale tak
zdaje sie dziato sie wszedzie w ta-
kich sytuacjach - méwi pani Bar-
bara. - Uwazam jednak, ze Polacy
i Niemcy znalezli wsp6lng droge.
Z pewnoScig pomoglo to, Ze w Niem-
czech zaczeto gto$no méwié o tym,
ze Polacy takze byli wypedzani
ze swoich doméw, przymusowo
przesiedlani z terenéw wschodnich,
o czym Niemcy poczatkowo w ogdle
nie wiedzieli albo nie chcieli o tym
wiedzie¢. W Niemczech Wschod-
nich to byt temat tabu, nie méwi-
Yo sie o tym absolutnie. Po upadku
NRD wiele rzeczy wyszto na $wiatto
dzienne i o wielu rzeczach mozna
byto méwié.

Nauczyciel kronikarz

Tym razem Barbara i Heinz-
-Dieter przywiezli ze sobg wyjat-
kowy prezent. Na rece burmistrza
przekazali kronike miasta, spisang
przez tutejszego przedwojennego
nauczyciela Reinholda Wediga. -
Mo6j dziadek pisat te kronike przed
i w czasie II wojny Swiatowej.
Nie potrafie powiedzie¢, czy byta
ona pisana na oficjalne zaméwienie,
czy tez nie. Istniala jeszcze jedna
cze$¢, ale nie wiadomo, co sie z nig
stato - zdradza Christian Luther,
wnuk nauczyciela kronikarza. - Je-
stem pewien, ze dziadek bytby bar-
dzo dumny, gdyby sie dowiedzial,
ze jego kronika znajdzie swoje god-
ne miejsce w archiwum obecnego

Karlina.




Pamiatkowe zdjecie na tle ratusza

po PRAWEJ: Tak mogto wygladaé miejsce pracy przedwojennego

dziennikarza

Dla miasta to cenna pamiatka.
- Z pewnoscia bedzie to najwaz-
niejszy eksponat naszego muzeum
- przyznaje z zadowoleniem bur-
mistrz Waldemar Misko.

Pani Barbara, cho¢ byta dziec-
kiem, pamieta nauczyciela Wedi-
ga. - 0d 1944 roku w szkotach byty
szpitale. Starsze dzieci przycho-
dzity do nauczyciela do domu trzy
razy w tygodniu i tam udzielano
im lekcji. Mlodsze dzieci do szko-
ly nie chodzity. Miatam pieé
lat, wiec teoretycznie uczy¢ sie
nie mogtam, ale bardzo chciatam.
Chowalam sie zawsze pod stotem
istuchatam. Brat byl nieco leniwy,
jak to chlopak, nie bardzo chciato
mu sie uczy¢ i czasami nie umiat
odpowiedzie¢. Wtedy wychodzi-
fam spod stotu i podpowiadatam
mu - $mieje sie.

- M¢j dziadek odznaczat sie
wprost naiwnym zaufaniem,
ze wtadza zwierzchnia, szczegdlnie
pruscy oficerowie, dziala i zacho-
wuje sie stusznie. Byt konserwa-

tywny i prostolinijny. Do par-
tii nie chciat i nie musiat

. wstepowac, jak wyma-
= gano powszechnie

od nauczycieli,
- R

poniewaz zaprzyjazniony rektor
roztoczyl nad nim ochronny para-
sol - wspomina dziadka Christian
Luther. - Bulwersowato go kazde
naruszenie godnosci i praw czto-
wieka. Pokazatl mi tez zydowski
cmentarz w Karlinie i z pelng po-
garda wymienial nazwiska osob,
ktére noca wtamaty sie na ten
teren i zbezczescity go. O ile jako
dziecko mogtem to ocenié, dorosli
dowiedzieli sie 0 tym wydarzeniu,
jak i konsekwencjach z niego wyni-
kajacych dopiero po zakoniczeniu
wojny. M6j dziadek zawsze pézniej
wstydzit sie tego i wysiedlenie
traktowat jako sprawiedliwg kare.

Klucze od domu

Dla pokolenia pani Bar-
bary i jej meza wysiedlenie
nie jest juz dramatem, raczej
elementem pogmatwanej historii
obydwu narodow. - Jezeli wcigz
sie oglada za siebie, nie mozna
juz patrzeé¢ w przysztosé. Trzeba
akceptowaé przesztosé, ale i$é
do przodu - wyjasnia Barbara
Hoffmann-Schnettler. - Ja i wie-
lu ludzi z Pomorza Wschodniego
po wyjezdzie na Zachéd mieliSmy
tam duzo wieksze mozliwosci zdo-
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Pani Barbara
wraca

do Karlina,
szukajac
wspomnien

z dziecinstawa
PO PRAWE):
Przekazana
burmistrzowi
kronika
miasta bedzie
najcenniejszym
eksponatem
W muzeum

bycia wyksztalcenia, studiowania,
zdobycia pracy niz kiedykolwiek
mogliby$my o tym pomarzy¢ tu-
taj. Wielu ludzi porobito kariery,
dorobito sie czegos. Trzeba to braé
pod uwage. A mtode pokolenie
nie jest juz tym zainteresowane.
Nie s3 zwigzani emocjonalnie
z tymi ziemiami. Majg swojg
ojczyzne.

To, co pozostato w pamieci,
zawsze jest tadniejsze, bogatsze,
bardziej kolorowe. We wspomnie-
niach drzewa sa bardziej zielone,
domy i place wieksze. - Kiedy
powiedzieliSmy ojcu Barbary,
ze wybieramy sie do Karlina, po-
lecit mi sfotografowanie mostu
kolejowego. Gdy obejrzal zdje-
cie, powiedzial: ale to nie jest ten
wiadukt! Tamten byt o wiele, wiele
dtuzszy - $mieje sie Heinz-Dieter

- W latach 50. ub. wieku wielu
Niemcow wierzylo, ze tu wrdci.
Do swojego domu, swojej ziemi.
Dlaczego wysiedlency zabierali
ze soba klucze od doméw? Nie je-
dzenie, wyposazenie mieszkan,
ubrania, ale wlasnie klucze.
Bo wierzyli, ze tymi kluczami
znéw otworza drzwi swoich miesz-
kan - dodaje Niemiec.

Takze w rodzinnych ,skar-
bach” paniistwa Schnettler znala-
zty sie klucze. Pek kluczy od ra-
tusza, wybudowanego przez
dziadka Barbary, razem z innymi
drobiazgami trafit do muzeum.
Kilka z nich wcigz otwiera drzwi
w karlifiskim urzedzie.

- Minelo za duzo czasu, zeby
jeszcze mySleé o tych kluczach
jak o tych, ktdre otwierajg drzwi
do domu. To s3 juz tylko odlegte
wspomnienia, jakie$ pamiatki,
ale nie maja juz tego symbolicznego
znaczenia. To juZ nie emocje, a ka-
walek historii. Dla dziadkéw, dla
rodzicow bylo to jeszcze wazne.
Dla nas to jedynie ciekawo$¢ i sen-
tyment - Barbara przyglada sie
z u$miechem kluczom. - Trudno
méwic o tym, Ze Pomorze jest nie-
mieckie czy polskie. Przez pewien
czas byto szwedzkie, potem prze-
siedlono tu ludno$¢ ukrainska.
Pomorze jest po prostu nasze.
Dlatego wazne jest, zeby méwié
o tym wszystkim, o kolejnych eta-
pach historycznych nastepnym
pokoleniom. Pokazywac¢ te do-
bre i te, przemilczane przez lata,
sprawy bolace. Nie mozna o tym
zapominac. [ |
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Najlepsi kardiolodzy
inwazyijni z calej
Polski spotkali sie

w Koszalinie. Dzieki
organizowanym

tu warsztatom lekarze
wymieniaja sie
doswiadczeniami
izdobywaja wiedze
onajnowszych
metodach ratowania
ludzkiego zycia.

awat serca dotyka coraz
Z mtodszych oséb. Skutkiem
jest zwykle niewydolno$é
serca. Jej skrajny stopieft wymaga
wszczepienia stymulatora - roz-
rusznika, ktéry wspomaga prawi-
dlowa prace tego organu.
Swoimi do$wiadczeniami
w leczeniu ta metodg dzielili sie
najlepsi kardiolodzy inwazyjni
z catej Polski. Oddziat Kardiologii
Szpitala Wojewddzkiego w Ko-
szalinie juz po raz siédmy zor-

ganizowal Wiosenne Warsztaty
Resynchronizacyjne.

W Koszalinie od czterech lat
lekarze wszczepiaja rozruszniki
resynchronizujace, przywraca-
jace sercu synchroniczny skurcz.
Stosuja tez rozruszniki z funkcja
defibrylatora - kardiowertera.
Chroni on pacjenta przed naglym
zgonem sercowym, wywotanym
groznymi arytmiami, takimi jak
migotanie komor.

Implantacje stymulatora prze-
prowadza sie w znieczuleniu miej-
scowym. Bardzo mate urzadzenie
umieszcza sie pod mie$niem pier-
siowym. Elektrody do serca wpro-
wadza sie przez naktucie w jednej
z tetnic, zwykle udowej.

- Niewydolnos¢ serca to spa-
dek jego sprawnosci - thumaczy
drnauk med. Artur Oreziak z Klini-
ki Zaburzen Rytmu Serca Instytutu
Kardiologii im. Prymasa Tysiaclecia
Stefana Kardynata Wyszynskiego
w Warszawie-Aninie. - Nie potrafi
ono zapewnié¢ wszystkim tkankom
naszego organizmu potrzebnej ilo-
$ci krwi. Dotyczy to szczegdlnie sy-
tuacji ekstremalnych, czyli wysitku
fizycznego lub stresu.

Wiosenne Warsztaty Resynchronizacyjne

Przywracaj
sercurytm

Jedna z przyczyn niewydol-
nosci serca jest choroba niedo-
krwienna. Inny powdd to uszko-
dzenie mie$nia sercowego, ktdre
wywotuja czynniki toksyczne lub
zapalne, na przyklad zapalenie
miesnia sercowego. Niewydolnosé
serca wywotuje tez kardiomiopatia
rozstrzeniowa. Polega ona na po-
wiekszaniu sie serca, zwlaszcza le-
wej komory, i spadku jej wydolnosci
bez uchwytnej przyczyny, czyli bez
zmian w tetnicach wienicowych. Pa-
cjentom z tg kardiomiopatia bardzo
czesto wszczepia sie kardiowerter
- defibrylator.

Dr nauk med. Elzbieta Zinka,
ordynator Oddziatu Kardiologii
Szpitala Wojewddzkiego, za-
pewnia, Ze implantacja stymula-
tora u zdecydowanej wiekszosci
pacjentéw poprawia ich stan
zdrowia i jako$é zycia. - Ci lu-
dzie, dzieki temu urzadzeniu,
czesto unikaja przeszczepu serca
lub sa w stanie go doczekaé. Moga
prowadzi¢ normalny tryb Zycia,
cho¢ wymagaja zazywania lek6w
i statych kontroli u kardiologa -
mowi dr Elzbieta Zinka.

Ewa Marczak
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Koszaliriscy
kardiolodzy
od czterech lat
z powodzeniem
przedtuzaja
zycie
pacjentom,
wszczepiajac
rozruszniki
resynchro-
nizujace

Blog bez piuski
Dlaczego?

Méwi bp Edward Dajczak.

a S$cianie

w Bielsku-
-Biatej kto$ na-
pisal graffiti:
+W obliczu Smie-
rci tak wiele rze-
czy przestaje by¢
wazne”. Nie mog-
Ibym zaczaé tej
rozmowy z Wami
bez tego spojrzenia.

Wiednymztek pod
stow, ktore otrzy- patronatem
matem po opubli- ,Goscia”
kowaniu blogu na-
granego w Czestochowie, w kto-
rym prositem, byScie modlili sie
za Polske, mtoda dziewczyna
napisata do mnie wielkie stowo
»Dlaczego?”.

Stawiam to pytanie, ale pe-
whie nie bedzie na nie odpowie-
dzi. Zbyt wiele jest jeszcze nie-
wyjasnione. Poczawszy od strony
technicznej wydarzenia, poprzez
cale misterium $mierci i zycia
spotecznego. W tym tle chciatbym
Wam powiedzieé co$ innego. Sta-
neli$my tak samo, jak przy gro-
bie Jezusa stanety kobiety. Jezusa
nie ma, grob pusty, bezradnosc.
(..) ciagle jesteSmy w tej przestrze-
ni (..). Zamyka je w Ewangelii
jedno wazne stowo ,Zmartwych-
wstal” - stowo nadziei.

Chciatbym Was zaprosié, ze-
byscie przekraczali prog nadziei.
Prosze zobaczyé, ile sie stato. Ci,
ktérzy nigdy tego nie robili, poda-
ja sobie rece, ludzie usmiechaja sie
do siebie przez tzy, s dla siebie
ludzcy. Czasem powtarzaja w Pol-
sce, ze to zniknie, bo po $§mierci pa-
pieza tez tak byto. Ale po tamtym
wydarzeniu zostato w sercach spo-
ro, po tym dramacie tez zostanie.
To nieprawda, Ze po zalobie bedzie
znowu Zle. Pewnie bedzie szarosé,
czasem troche agres;ji, ale nie be-
dzie tak samo. Zrébmy wszystko,
zeby tak samo nie bylo. Prosze, by
kazdy z nas w swoim Zyciu zapisat
czastke tego dramatu, ale nie tak,
zeby byta trauma, tylko zeby byta
nadziejg. Bardzo Was o to prosze.

[

Catosé: www.koszalin.
opokamlodych.pl



W lipcu rusza | diecezjalna pielgrzymka rowerowa na Jasna Gore

Z 1ntencjami na rowerze

Letnie maszerowanie
do Czestochowy na
stale wpisato sie

do diecezjalnego
kalendarza. W tym
roku po raz pierwszy
do Jasnogorskiej Pani
wyrusza pielgrzymi
rowerzysci z calej
diecezji.

hoé¢ do wyruszenia w droge

pozostato ponad sto dni, przy-
gotowania do pierwszej diecezjal-
nej pielgrzymkina Jasna Gore ida
pelng para.

Dasz rade!

Glownym organizatorem
przedsiewziecia i odpowiadaja-
cym za logistyczne przygotowanie
pielgrzymki jest ks. Tomasz Roda
ze szczecineckiej parafii pw. Mi-
losierdzia Bozego. Stad wyrusza
patnicy narowerach 12 lipca. Hasto
pielgrzymki brzmi: ,, Wyzwoli¢ mi-
10$¢” i nawigzuje ono do hastaroku
duszpasterskiego. - Akcent potozo-
ny bedzie na tworzenie wspdlnoty.
Chcemy siebie nawzajem uczy¢ bu-
dowania przyjazni. Dzieki byciu
razem, bedziemy wzajemnie pro-
wadzié sie do Chrystusaiuobecniaé
Go posrdd nas - mowi ks. Tomasz.

Na przejechanie 450 kilometréw
pielgrzymi beda mie¢ sze$¢ dni.
Srednio do pokonania bedzie 8o ki-
lometréw dziennie. Jak zapewniaja
organizatorzy, trasa, cho¢ na pierw-
szy rzut oka moze onieSmielaé, nie
jest trudna i nie wymaga niebywa-
tej kondycji fizycznej. - Bedziemy
kierowac sie zasada, Ze najstabszy
W grupie jest najmocniejszy. Nie
chodzi o to, Ze najsilniejsza osoba
w grupie bedzie nadawaé tempo,
aresztabedzie ja gonié z wywieszo-
nymi jezykami. Rytm jazdy ustawia
sie wtasnie pod najstabszego, wiec
naprawde kazdy darade - zapewnia
ks. Jacek Dziadosz.

Dlatego duszpasterze sg prze-
konani, Ze rowerowym pielgrzy-
mowaniem zainteresowani bedg
nie tylko mtodzi ludzie. - Zapra-
szamy wszystkich, niezaleznie od

pielgrzymki

wieku - dodaje ks. Tomasz Roda.
- Wiemy, Ze w calej diecezji sa
rézne grupy jezdzace na rowerach
ichcemy je wszystkie zaprosic do
wspdlnego pielgrzymowania.

Przygoda za progiem

Warto, dla swojego pbzniejszego
komfortu, przed pielgrzymka zrobi¢
przygotowanie, czyli mie¢ przeje-
chane na rowerze przynajmniej 200
kilometréw. - To wbrew pozorom
nie jest duzo. Jesli zacznie sie jez-
dzi¢ w maju, to wyjdzie mniej niz
10kilometréw dziennie. Wystarczy,
ze do sklepu czy do szkoty podje-
dzie sie rowerem i juz sie uzbiera
kilometréw - méwi ks. Jacek.

Sam duszpasterz czesto bierze
udzial w wyprawach rowerowych
i zacheca do rowerowego stylu
zycia mlodziez, z ktéra pracuje.
- Wjednym z wywiadéw podré-
znik Marek Kaminski powiedzial,
Ze po przygode nie trzeba jechaé
na biegun, ale mozna ja przezy¢
za progiem swojego domu. I piel-
grzymka moze by¢ wtasnie takg
niesamowita przygoda, przezyta
we wspolnocie - dodaje ks. Jacek.

Zeby wyprawa byta dobra
przygoda, trzeba zapewnié
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I Ks. Tomasz i ks. Jacek dbaja o kazdy szczeg6t rowerowej

jej uczestnikom maksimum bez-
pieczenstwa. Tym zajma sie prze-
szkoleni przez policje porzadkowi.
Pielgrzymom towarzyszy¢ beda
samochody wiozace bagaze, z po-
moca techniczng i serwisem rowe-
rowym, oraz zaplecze medyczne.
Wszystko to wymaga sprawnej
koordynacji, dlatego duszpasterze
przygotowujacy pielgrzymke maja
bardzo napiety grafik.

Duchowy fitness

Duchowg opieke nad grupami
sprawowac beda ksieza i pomaga-
jacy im klerycy koszalinskiego
seminarium duchownego. - Mi-
tym zaskoczeniem sg informacje
od ksiezy, ktérzy juz wyrazaja
cheé uczestniczenia w pielgrzym-
ce. Zglosilo sie o§miu chetnych
kaptanéw. Wielki ukton z naszej
strony dla ksiedza rektora semina-
rium duchownego, za umozliwie-
nie uczestnictwa w pielgrzymce
klerykéw, ktorzy moga w ten spo-
sob zaliczaé praktyki - podkresla
ks.Roda.

Kazdego dnia pielgrzymibeda
uczestniczy¢ w Mszy $w., wspdlnej
modlitwie rézaficowej i wieczor-
nej adoracji. Po drodze spotkaja sie

KAROLINA PAWtOWSKA

m.in. z ojcem Janem
Gorg w Lednicy,

Pod odwiedza Gniezno
patronatem 1 beda modli¢ sie
,Goscia” w sanktuarium ma-

ryjnym w Licheniu.

Duszpasterze przekonuja, ze
mozna polaczy¢ sportowy, zdro-
wy tryb zycia z modlitwa i ,zdro-
wiem duchowym”. - Proponujemy,
zeby wakacje spedzié ekologicznie
izdrowo. Zachowaé sprawnosc fi-
Zyczna, a co za tym idzie duchowa.
I przy okazji spali¢ troche kalorii
- dodaje ze $miechem ks. Roda.

Podstawy wziecia udziatu
w pielgrzymce to checi i rower.
- Moze by¢ najzwyklejszy, wypo-
sazony w hamulce i $wiatta. Nawet
na sktadaku mozna przejechaé
calg Polske - zapewnia ks. Jacek.
- Wazne, zeby przed wyruszeniem
na pielgrzymke zostat sprawdzony
przez mechanika.

Organizatorzy sa w trakcie
zbierania adresoéw sklepdw i me-
chanikéw rowerowych, u ktérych
bedzie mozna sprawdzi¢ sprzet.
Adresy mozna znaleZ¢ na stronie
internetowej www.pielgrzymka.
rowerowa.com. Jest tam takze
poradnik, ktéry pomoze przygo-
towac sie i spakowac na wyprawe.
- Gdyby kto$ bardzo chciat jechaé,
anie mial na czym, prosimy o kon-
takt, pomozemy znaleZ¢ sprzet
uzywany - dodaje ks. Tomasz.

Karolina Pawtowska

plelgrrymba.rowerowa.com

T Szczegotowe informacje
o wyprawie na stronie
internetowej: www.

pielgrzymka.rowerowa.com
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Dzigki pomocy ludzi dobrej woli, rodzina Podgérnych ma szanse na lepsze zycie

Wymarzony pok()]
g

Czasem nie trzeba duzo,

by zmienic bardzo wiele.
Rodzinie z Czaplinka potrzebny
jest dodatkowy pokdj, by ich
niepelnosprawny syn zyt jak
réwiesnicy. By¢ moze

juz za kilka miesiecy

to marzenie sie speini?

Rodziny Podgérnych z Czaplinka los nie
oszczedza. Kilka lat temu okazalo sie, ze
dwoje sposréd tréjki ich dzieci cierpi na muko-
wiscydoze. To bardzo powazna choroba dzie-
dziczna, objawiajaca sie czestymi zapalenia-
mi ptuc i oskrzeli, powodujgca niewydolnosé
trzustki i watroby.

W suterenie

Stan §redniego syna pogarszat sie z roku na
rok: oddychat przez aparat tlenowy, nie mogt
samodzielnie sie porusza¢, wymagat indywi-
dualnego nauczania. Niestety, dwa lata temu
chlopiec zmart.

Daniel, najmtodszy syn, moze chodzi¢ do
szkoty, stale jednak musi by¢ pod opieka le-
karska, a co kilka miesiecy wymaga specjali-
stycznego leczenia w warszawskim Centrum
Zdrowia Dziecka lub w klinice w Poznaniu.
Czasem potrzeba dtuzszej hospitalizacji, a to
kosztuje.

- Ostatnio trzeba byto zosta¢ w klinice na
dwa tygodnie - méwi Bogdan Podgérny, tata
Daniela.

Rodzina zyje w bardzo ztych warunkach.
Ich mieszkanie to niewielki pokdj przedzielony
plyta gipsowa oraz urzadzona w przedpokoju
kuchnia i miniaturowa tazienka z miejscem
j edynie na wanne. Catos$é ma 27 mkw., mieszka-
nie znajduje sie na parterze w suterenie starej
kamienicy.

- W takich warunkach nie powinna zy¢
zadna rodzina, a juz z pewnoScia nie taka,
w ktorej sg przewlekle chore osoby - podkre-
Sla Bozena Lemisz, szefowa Klubu Kiwanis In-
ternational w Czaplinku, ktéry niesie pomoc
rodzinom wychowujacym niepelnosprawne
dzieci. - Daniel musi mie¢ wlasny pokdj, ktéry
da gwarancje utrzymania sterylnosci. Lekarze
podkreslaja, ze w przypadku jego choroby spel-
nienie tych wymogéw jest niezwykle wazne.

Odkilku lat Klub Kiwanis stara sie pomaga¢
Podgérnym, przekazujac im paczki $wiateczne
i finansujac zakup lekéw. Rok temu powstat
za$ pomyst rozbudowy mieszkania. Chodzi
o dobudowanie jednego pokoju oraz rozbudowe
kuchni i tazienki. - To na pewno poprawitoby
naszg sytuacje - przyznaje Bogdan Podgérny.

!

Ziarnko do ziarnka

Dzieki zbiérce w formie 1 procenta podatku
oraz datkom do specjalnie ustawionej skarbo-
ny, Kiwanis uzbieral na rozbudowe mieszkania
panstwa Podgérnych 12 tys. ztotych. Specja-
Ing akcje podczas wystawy gotebi w Cza-
plinku zorganizowali cztonkowie zwiazku ho-
dowcow tych ptakow i uzbierali 5 tys. ztotych.
Dopisali takze sponsorzy prywatni, w tym
przedsiebiorca budowlany z Koszalina, ktéry
przekazal pienigdze i materialy budowlane.
Pieniadze zbierali réwniez uczniowie ze szko-
ty Daniela.

Poniewaz budynek, w ktérym mieszkaja
Podgdrni, jest komunalny, plan rozbudowy jest
negocjowany z wtadzami miasta. Burmistrz
Czaplinka Barbara Michalczik zadeklarowata,
ze urzad przeznaczy na ten cel 20 tys. ztotych.
Miejscowe biuro projektowe przygotowato za
darmo projekt techniczny inwestycji. Staro-
stwo Powiatowe w Drawsku Pomorskim juz
wydalto pozwolenie na budowe.

Daniel potrzebuje wiasnego sterylnego
pokoju
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Tragiczne
warunki
mieszkaniowe
panstwa
Podgérnych
stara sig
zmienic Klub
Kiwanis

z Czaplinka

- Kosztorys i przedmiar robét juz sa.
Prace rozpoczng sie prawdopodobnie jeszcze
w kwietniu - méwi Marian Rutowicz, prezes
Zarzadu Nieruchomosci Miejskich, ktéry po-
prowadzi inwestycje.

Cata rozbudowa ma kosztowac 74 tys. zto-
tych. Na razie zebrano polowe tej kwoty. By¢
moze wsparcia udziela jeszcze firmy i hur-
townie budowlane. Cze$é¢ rob6t wykonaja
wolontariusze.

- Bardzo bym chcial, i panistwo Podgor-
ni tez z pewnoscia by chcieli, by przed zima
zakonczy¢ budowe i urzadzié¢ pokéj dla tego
chtopca. Jednak nie mamy gwarancji, Ze tak
sie stanie - dodaje prezes Rutowicz.

Potrzebna jest wiec dalsza pomoc.

Czaplinek nieobojetny

Akcja pomocy rodzinie Podgérnych to ko-
lejna taka inicjatywa charytatywna w Czaplin-
ku. Od kilku lat trwa pomoc niepelnosprawnej
Agnieszce, ktéra urodzila sie bez ndg i jednej
reki. Dzieki akcji zapoczatkowanej przez Tele-
wizje Polska, a kontynuowanej przez Klub Ki-
wanis, udato sie wybudowaé i wyposazy¢ dom,
w ktérym Agnieszka zamieszkata ze swoja cio-
cig, rodzenstwem i dziadkami. Teraz trwaja
roboty przy urzadzaniu domu. W planach jest
m.in. zagospodarowanie strychu i zalozenie
bramy wjazdowe;.

W sumie czaplinecki Kiwanis wspiera dzie-
siecioro niepelnosprawnych dzieci. Ostatnio
udato sie np. pokry¢ cze$é kosztéw kupna wozka
inwalidzkiego dla niepelnosprawnego chtopca
i kupi¢ obuwie ortopedyczne chorujacemu na
porazenie mézgowe osiemnastolatkowi. - To
jest praca niewymierna - méwi Bozena Lemisz.
- Chodzi o to, by ludzie, ktérzy wychowujg nie-
pelnosprawne dzieci poczuli, Ze nie zostali ze
swoim problemem sami. Jarostaw Jurkiewicz



