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redaktor wydania

alopolanie

widza zazwyczaj
ratownikéw Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego na
zdjeciach prasowych
itelewizyjnych. Nie
wszyscy zdaja sobie
jednak sprawe, ze
goprowska stuzba to
nie tylko romantyczna
przygoda. Jan Glabinski
w tekScie z okazji 55-lecia
Podhalanskiej Grupy
GOPR przypomina,
7e ZazZwyczaj jest to
dzialanie w trudnym
terenie gorskim,
w ekstremalnych
warunkach pogodowych.
Stuzba w GOPR pozostata
jedna z nielicznych, gdzie
rezultatu nie mozna
osiggnaé gadulstwem
ipozorami, lecz praca
oparta na twardych
zasadach.

OSC KRAKOWSKI

Wirtuozi koscielnej muzyki

Medale inspiracji

Wysokie papieskie
odznaczenia znow
powedrowaty

w rece zastuzonych
krakowian. Medal Pro
Ecclesiae et Pontifice
otrzymat bowiem Jézef
Radziszowski, a Order
$w. Sylwestra zostat
przyznany

dr. Mieczystawowi
Tulei.

ak podkreslat kard. Stanistaw

Dziwisz, obaj od wielu lat wiernie
shuza Kosciotowi, dbajac o wysoki
poziom koscielnej muzyki, a wyrdz-
nienia maja by¢ nie tylko Zrédiem sa-
tysfakeji, ale tez inspiracjg do dalszej
pracy.

J. Radziszowski w 1977 1. rozpo-
czal prace organisty w parafii Mi-
losierdzia Bozego. W 1985 r. zostat
czlonkiem Archidiecezjalnej Komisji
Muzyki KoScielnej, a0d 1994 1. jest jej
sekretarzem. W swoim $rodowisku

GRZEGORZ KOZAKIEWICZ

Benedykt XVI docenit wybitne zastugi dwéch muzykéw dla zycia

Kosciota

jest ceniony za zaangazowanie w dni
skupienia i rekolekcje dla muzykow
koscielnych.

Dr M. Tuleja, organista w parafii
$w. Stanistawa Kostki na Debnikach,
od 1972 r. pomaga mtodym adeptom
koscielnej muzyki zglebiac jej tajni-
ki, uczac w Panstwowym Liceum
Muzycznym, Archidiecezjalnej

Szkole Muzycznej 11 II stopnia oraz
Miedzyuczelnianym Instytucie Mu-
zyki Koscielnej. Od 1974 1. pracuje tez
w Archidiecezjalnej Komisji Muzyki
Koscielnej. Tuleja bratudziat w przygo-
towaniu muzycznej oprawy papieskich
pielgrzymek w Krakowie. W 2003 1.
Jan Pawel Il odznaczyt go orderem Pro
Ecclesiae et Pontifice. mt

TrRADYCYINY KONKURS. W szopkach krakowskich trzeba potaczyc starannie kilkaset elementéw

Z ainteresowanie szopkami, zglo-
szonymi na 67. Konkurs Szopek
Krakowskich, bylto tak wielkie,
ze swobodne przejscie dla koro-
wodu niosacego je spod pomnika
Mickiewicza pod Wieze Ratuszowg
musial ,wyrabywaé” kosynier
w stroju krakowskim.

W zmaganiach wzieto udziat az
165 prac. Zgodnie z regulaminem,
wszystkie szopki zawieraly ele-
menty architektury krakowskiej.
Poza tym jednak byty réznorodne.
Najmniejsza z nich mierzyta 15 cm,
za$ najwieksza - 189 cm wysokosci.
Wszystkie szopki byly wykonane
bardzo misternie.

Jedna z nich przygotowali nawet
kibice klubu pitkarskiego Cracovia.
U podstawy szopki bylo niewielkie
boisko, na ktérym umieszczono fi-
gurki pitkarzy.

bg

TADEUSZ WARCZAK
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Kardynat poswiecit tablice upamietniajaca ocalenie jedynej osoby
sposréd wszystkich chorych, wymordowanych w 1942 . przez

hitlerowcow

Krakéw. - Kazdy szpital jest miej-
scem, w ktérym czuje sie wielkie
oczekiwanie na zwyciestwo nad
$miercia przez powrét do zdrowia
lub jego poprawe - méwit ks. kard.
Stanistaw Dziwisz podczas Mszy
$w. w przyszpitalnym kosciele rek-
toralnym MB CzestochowskKiej, roz-
poczynajacej uroczystosci z okazji
9o-lecia Szpitala Specjalistycznego
im. dr. J6zefa Babifiskiego. Metro-
polita krakowski nawigzat takze
do tragicznej karty w historii szpi-
tala, czyli dnia 23 czerwca 1942 1.,
kiedy to hitlerowcy zamordowali
560 pacjentéw. Gtéwnym zadaniem

placowki jest kompleksowa pomoc
w zakresie lecznictwa psychia-
trycznego, odwykowego i neuro-
logicznego. Szpital tworza oddzialy
catodobowe: psychiatryczno-reha-
bilitacyjno-profilaktyczny ,Szkota
Zycia”, psychiatryczno-rehabilita-
cyjny oraz oddzial rehabilitacji
sadowej, a takze warsztat terapii
zajeciowe] i mieszkania chronione.
Na terenie placéwki dziata Woje-
wodzki Osrodek Terapii Uzaleznien
1 Wspétuzaleznienia. Caty teren,
lacznie z przyszpitalnym sece-
syjnym parkiem, wpisany jest do
rejestru zabytkow Krakowa. mt

Licytacja na Chatke

Aukcje prowadzili i zorganizowali Rycerze Kolumba z Podhala

Nowy TARG. Po raz siédmy
w Nowym Targu odbyla sie specjal-
naaukcja, zktérej catkowity dochéd
Pprzeznaczono narzecz nowotarskie-
go oddziatu Polskiego Stowarzysze-
nianarzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym ,Chatka”. Pod miotek
poszto m.in. pidro prezydentowej
Marii Kaczyniskiej, ktore sprzedano

za2tys. zk. Jak méwi Grazyna Kukul-
ska, przewodniczaca stowarzyszenia
w stolicy Podhala, w tym roku udato
sie uzbiera¢ kilkanascie tysiecy zto-
tych. - Zapewnia one wkiad wlasny,
potrzebny do pozyskania pieniedzy
nabudowe placu zabaw przy naszym
nowotarskim o$rodku - cieszy sie
G.Kukulska. jg

Z wyobraznig mitosierdzia

Krakow. Z udziatem ks. kard.
Stanistawa Dziwisza, ks. bp. Wik-
tora Skworca i marszatka Marka
Nawary 3 grudnia w Filharmonii
Krakowskiej odbyta sie gala finato-
wa trzeciej edycji Konkursu ,,Mie¢
wyobraznie milosierdzia”. O kon-
kursie pisaliSmy szerzej natamach
,Goscia” na poczatku listopada.
Ponad 200 zespotéw uczniowskich
ze szkot z calej Malopolski przez
kilka miesiecy realizowalo rézne
projekty, ktére miaty przyczynié
sie do promowania wolontariatu
w gronie spolecznosci szkolnych
oraz w $rodowisku lokalnym.

- Ciesze sie, ze projekt jest odpo-
wiedzig na przestanie Jana Pawlal,
ktory apelowat, bySmy byli $wiad-
kami mitosierdzia - podkreslit
kard. S. Dziwisz. Nagrodzono
(wyjazd do Rzymu) zespoty z 5
szk6t: Gimnazjum w Podlipiu,
w Czerwiennem, w Nowej Wsi,
w Mecinie oraz Zespotu Szkét
Elektrycznych im. Powstaficéw Sla-
skich w Krakowie. Organizatorem
konkursu jest wojewodztwo mato-
polskie przy udziale Kuratorium
Oswiaty, Matopolskiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli oraz
archidiecezji krakowskiej. ig

Kard. Dziwisz, bp Skworc i marszatek Nawara gratulowali

zwyciezcom konkursu

Powrot Potockich

KrzEszowice. Minister rolnictwa
podtrzymal decyzje wojewody
matopolskiego, ktory stwierdzit
w ub. roku, ze cze$¢ majatku Potoc-
kich w Krzeszowicach i pobliskim
Rudnie nie podlegata dekretowi
oreformie rolnej z1944r. Otwiera to
przedstawicielom rodziny Potockich
droge do odzyskania m.in. patacu
w Krzeszowicach oraz ruin zamku
Tenczyn w Rudnie. Potoccy o odzy-
skanie majatku staraja sie od roku
2001, argumentujac, ze zasadnicza
cze$¢ nieruchomosci (z wyjatkiem
folwarku) nie powinna podlegaé
reformie rolnej, poniewaz nigdy nie
prowadzono tam dziatalnosci rolnej.
Do Potockich nalezaty m.in.: patac
Z roku 1850 z rozlegltym parkiem,
bedacy w czasie Il wojny Swiatowej
letnia rezydencja gubernatora Han-
saFranka, aobecnie nieuzytkowany
1 popadajacy w ruine, zabudowa-
nia w czesci patacowo-parkowej,
w ktérych dzi$ znajduje sie siedzi-
ba Urzedu Miasta i Gminy Krze-
szowice, Urzad Stanu Cywilnego,
siedziba Starostwa Powiatowego,
uzdrowisko, w tym budynek zdro-
jowy ,Zofia” (gdzie obecnie miesci

sie Osrodek Rehabilitacji Narzadu
Ruchu) oraz patac Vauxhall, miesz-
czacy dzi$ Krzeszowicki Osrodek
Kultury, ruiny zamku Tenczyn
w Rudnie. Gdyby te obiekty wrdci-
ty dorodziny, cze$¢ z nich, np. patac
izamek Tenczyn, statyby sie - po
gruntownych remontach - luksu-
sowymi osrodkami konferencyjno-
-hotelowymi. Budynki uzdrowiska
krzeszowickiego moglyby odzyskaé
dawna $wietnos¢ (podobnie, jak sta-
Yo sie to w Szczawnicy po ponow-
nym przejeciu uzdrowiska przez
Stadnickich). Niewykluczone, zZe
spadkobiercy dogadaliby sie z wia-
dzami miejskimi i powiatowymi
co do pozostawienia w niektorych
budynkach dzialajacych tam insty-
tucji uzytecznosci publicznej. bg
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Najwiekszym
sukcesem w kazdej
akcji ratunkowej

jest chwila, kiedy
osoba, do ktorej
spieszyli z pomoca,
zyjeipatrzy

nanich z radoscia. -
To jest najpiekniejsza
nagroda za nasza
prace - méwi
Mariusz Zardd,
naczelnik Grupy
Podhalanskiej GOPR.

rupa Podhalaniska Gor-
G skiego Ochotniczego

Pogotowia Ratunkowego
Swietuje w tym roku 55-lecie swo-
jej dziatalnosci. - JesteSmy chyba
troche staro$wieccy, bo u nas nie-
zmiennie wszystko jeszcze dziata
na stowo honoru - Zartuje Mariusz
Zardd.

Indywidualnosci w zespole

W Grupie Podhalaniskiej GOPR
sq trzy pokolenia ratownikow. Piotr
Rayski-Pawlik, redaktor dzienni-
ka internetowego foto.podhale.pl,
przyznaje, Ze do zostania ratow-
nikiem zachecit go dziadek Wi-
told. Jego zdaniem, najwazniejsza
w ratownictwie jest dziatalnosé
zespolowa. - To pewien paradoks,
bobardzo duzo jest w tej organiza-
¢ji indywidualnosci, ale w przypad-
ku dziatan czlowiek wyzbywa sie
swojego ego i dziala w zespole.
Im bardziej mysli sie o kolegach,
tym potem wieksza satysfakcja

Ratownikow
Grupy
Podhalanskiej
GOPR mozna
spotkac takze
na stokach
narciarskich

55 lat Grupy Podhalanskiej GOPR

Mitosc z respektem

naprzyklad z odnalezienia poszu-
kiwanego - podkresla P. Rayski-
Pawlik.

Dla Mariusza Zardda sukces
organizacji tkwi wlasnie w po-
tencjale kazdego z ratownikow.
- Mamy swoje podejscie do wielu
spraw. Trzymamy sie zasad, ktére
obowigzuja w gorskim pogotowiu
- méwi.

GOPR w 60 procentach finan-
sowany jest z budzetu panstwa.
Naczelnik nie zatamuje jednak ragk
iwyjasnia, ze na szczescie jest spo-
roludzi, ktérzy ,maja serce po wia-
Sciwej stronie”, bo wiedza, ze kiedy$
sami moga potrzebowaé pomocy.

Spakuj plecak

Grupa Podhalaniska GOPR
wspdlnie z Urzedem Wojewddzkim
w Krakowie przeprowadza wiele
akcji informacyjnych w szkotach.
- Prowadzimy $ciezki edukacyj-
ne dla dzieci i mtodziezy. Chcemy
wyrabia¢ w uczniach odruchy
bezpiecznego wedrowania po go-

rach. Uczymy
odpowiedzial-

Ks. kard. nego zacho-
Ffa“]"-"sz‘]*(‘f wania oraz na
Macharski przyktad tak
jest honorowym .

cztonkiem waZI}yCh rze-
Grupy czy Jak pako-
Podhalaniskiej ~ Wanie plecaka
GOPR przed wyjsciem

na szlak - méwi M. Zaréd. Naczel-
nik Grupy Podhalanskiej dodaje,
ze kazdy, kto wybiera sie w gory,
musi zabraé ze soba przede wszyst-
kim zdrowy rozsadek. Przypomina
takze o specjalnym numerze telefo-
nu ratunkowego: 601100 300.

Z okazji jubileuszu 55-lecia Gru-
py Podhalanskiej GOPR prezydent
Lech Kaczytiski przyznat Krzyze
Oficerskie Orderu Odrodzenia
Polski. Otrzymali je: Mariusz Za-
rdd, Janusz Kapton i Adam Worwa.
»Pracana trudnym terenie gérskim
w ekstremalnych warunkach wy-
maga dzielnoscii statej uwagi. Taka
stuzbe moze petnié tylko cztowiek
odpowiedzialny i odwazny, ktéry
- kochajac gory - czuje przed nimi
respekt” - napisal wliscie do ratow-
nikéw, odczytanym przez wojewo-
de matopolskiego Stanistawa Kraci-
ka, minister spraw wewnetrznych
iadministracji Jerzy Miller. Marek

Fryzlewicz, nowotarski burmistrz,
przypomniat o dziatalnosci chary-
tatywnej GOPR. - Gratuluje wam
dziatalnosci stuzacej cztowiekowi
W potrzebie, znajdujacemu sie w g6-
rach, oraz zaangaZowania w inicja-
tywy spoleczne i charytatywne -
méwit M. FryZlewicz.

Najwyzsze atesty

Grupa Podhalanska jest jedna
z siedmiu grup regionalnych Gor-
skiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Jej specjalnos$cia
sg bardzo dobrze wyszkolone psy
ratownicze. Posiadajg one najwyz-
sze atesty europejskie. Jest ich obec-
nie 11, a opiekuje sie nimi 7 prze-
wodnikéw. Grupa Podhalafiska
GOPR ma swoje punkty w kilku
schroniskach, m.in. na Turbaczu
w Gorcach, i placéwki terenowe,
np. na Dtugiej Polanie w Nowym
Targu. Jan Giabiniski

Od Babiej Gory po Beskid Sadecki

W 55-letniej historii grupy podhalanscy ratownicy ponad 35 tys.
razy wyruszali w géry ratowac ludzkie zycie. Niestety, dla 169
turystéw pomoc przyszta zbyt p6éino. Do korica listopada 2009 1.
goprowcy brali udziat w blisko 1000 akcji ratowniczych. Grupa
Podhalaniska zrzesza 325 ratownikéw, w tym 16 zawodowych.
Obszar jej dziatania (ponad 4,2 tys. km kw.) rozciaga sie od Babiej
Gory po Pieniny i Beskid Sadecki. Obejmuje Pieniniski i Gorczanski

Park Narodowy.

ZDJECIA PIOTR RAYSKI-PAWLIK
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Od antysylwestra do uchofonéw Chopina

L L ®

LekkoSc¢1gracja

W opactwie benedyktynskim

w podkrakowskim Tyncu

wciaz trwaja poszukiwania
Boga. Nieustannie wre

tu przybierajaca rozmaite formy
robota nad ludzka dusza.

dy w ostatnim dniu biezacego roku
G w Krakowie beda sie odbywaty sylwe-
strowe szalenistwa, stychac tez bedzie
gloéng muzyke i huk petard, u benedyktynéw
w Tyficu tez bedg thumy, ale spedzajace ten
czas na... modlitwie i duchowym wyciszeniu.
Ten swoisty ,antysylwester” - jak nazywaja
go mnisi - organizowany jest juz po raz drugi.
Ubiegloroczny cieszyt sie wielkim powodze-
niem, zaréwno wsrdd tych, ktérzy przyjechali
z daleka, jak i tych, ktérzy mieszkaja blisko.
W biezacym roku ,antysylwester” rozpocz-
nie sie 0 godz. 19 modlitwa z mnichami tyniec-
kimi. Potem kompleta i adoracja NajSwietszego
Sakramentu. O 2350 odSpiewanie ,,Te Deum”
na zakonczenie 2009 1., a pézniej Msza §w. oraz
zyczenia i spotkanie przy herbacie. Dla ,anty-
sylwestrowicz6w” mnisi przygotowali takze
program na Nowy Rok.

Swiety dobry na wszystko

Ten program ciekawych wydarzen tyniec-
kich nie ogranicza sie tylko do pierwszego dnia
nowego roku, ale rozciaga sie takze na kolej-
ne miesigce. Bo praca nad dusza przybrata
w Tyncu wiele form. Od modlitw w kosciele,
przez rekolekcje i warsztaty, az do koncertow
i wystaw. Tej réznorodnosci stuzy dziatajacy
od ponad roku Benedyktyniski Instytut Kultury
»Chroni¢ Dobro”.

- W porozumieniu z przeorem o. Sawic-
kim staraliSmy sie w tych przedsiewzieciach
wykorzystaé przede wszystkim potencjat
ojcéw ibraci z Tynica - méwi Jadwiga Pribyl,
zajmujaca sie promocja tynieckich wydarzen
kulturalnych. W przysztym roku kontynu-
owany bedzie cykl rekolekcji: ,Duchowosé
benedyktynska dla $wieckich”, , Tynieckie
spotkania medytacyjne”, ,W przestrzeni sztu-
ki”, ,Ojciec Leon zaprasza do Tynca”, ,Rekolek-
cje odnowienia wiary”, ,Rekolekcje z postem
wedtug §w. Hildegardy”, ,,Rekolekcje z pogra-
nicza za§wiatow” i ,Rekolekcje dla kaptanow”.
Inspiracje zaleceniami §w. Benedykta bedzie
mozna pozna¢ takze w warsztatach: chora-
towych, kaligrafii, duchowosci zakorzenio-
nej w liturgii, antydepresyjnych. Ciekawa

j - .-.‘-I.'u;:

Y

'«.

ducha

— W przyszlym roku znéw planujemy zorganizowac w Tyricu wiele ciekawych wydarzen
kulturalnych — méwia Magdalena Poprawska (po lewej) i Jadwiga Pribyl

propozycja jest rowniez nauka sztuki zarza-
dzania wg Sw. Benedykta. Bo - jak powiadaja
mnisi - ten Swiety jest dobry na wszystko.

- Sprawy ducha majg to do siebie, ze bez
przeszkdd - zwrodzona sobie lekkoscia i gracja
- Iacza nie tylko to, co dawne, z najnowszym,
lecz coraz intensywniej przebiegaja przez naj-
rézniejsze obszary ludzkiego zycia, by wcigz
przypominaé nam o tym, co najwazniejsze:
o niepowtarzalnej tajemnicy i celu naszego
zycia. Tradycja benedyktynska jest tego naj-
lepszym $wiadectwem, co $w. Benedykt traf-
nie okresla jako ,szukanie Boga” - wyjasnia
0. Bernard Sawicki, opat tyniecki.

Fryderyk mistyczny

- Wyksztalcenie muzyczne ojca opata
(jest pianista i muzykologiem) wptyneto
naksztatt programu artystycznego. W ramach
festiwalu ,Muzyka klasztoréw benedyktyn-
skich” staramy sie przyblizy¢ zapomniane cze-
sto utwory, pisane w zaciszu klasztornych mu-
row na chwate Pana. Dotychczasowe koncerty
spotkaly sie z entuzjastycznym przyjeciem stu-
chaczy - méwi Jadwiga Pribyl. - W przysztym
roku formuta festiwalu zostanie rozszerzona.
Koncerty beda sie odbywaly takze w opactwie
benedyktynek w Staniatkach oraz w Tuchowie,
ktéry zawdziecza swa lokacje benedyktynom

- dodaje Magdalena Poprawskaz Benedyktyn-
skiego Instytutu Kultury.

Bardzo ciekawym pomystem na wia-
czenie sie w przysztoroczne obchody Roku
Chopina bedzie realizowany w Tyncu projekt
»Chopin mistyczny”, prébujacy pokazaé in-
spiracje religijne w tworczosci tego kompo-
zytora. Pomystodawca byt takze o. Sawicki,
wspotautorem projektu jest zas warszawski
pianista Maciej Grzybowski. -Od stycznia
do czerwca 2010 1. odbedzie sie m.in. kilka
koncertow w posiadajacej doskonatg akustyke
sali ,Petrus” naszego instytutu oraz warsztaty
ispotkania muzykologiczne - méwi Jadwiga
Pribyl. Na dziedzincu opactwa bedzie takze
m.in. wystawa plenerowa, gdzie zostang po-
kazane fotokopie listéw Chopina, w ktérych
opisuje swoje przezycia mistyczne. - Osoby
odwiedzajace opactwo beda mogty ogladaé
te wystawe, stuchajac jednocze$nie muzy-
ki za pomocg specjalnych stuchawek, czyli
suchofondw”. Niewykluczone, ze wystawa
wraz z uchofonami pojedzie potem do Helsi-
nek i Rygi - méwi Magdalena Poprawska.

Informacji o wydarzeniach kulturalnych
w Tyticu mozna szukac na stronie interneto-
wej BIK (www.benedyktyni.eu) oraz pod nr.
telefonu 012 688 54 57.

Bogdan Gancarz
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KS. IRENEUSZ OKARMUS

iokarmus@goscniedzielny.pl

Uwaga,
manipulacja!

pece od mediéw wiedza,

Ze najwazniejsze
w artykutach sa tytuty
itzw.leady, czyli krétkie
wstepy. Co wiecej - czesto nie
fatyguje sie, aby otworzy¢
gazete na dalszej stronie,
gdzie umieszczono artykut
bedacy jego wyjasnieniem.
Wyobrazmy sobie, ze kto§
widzi przez szybe kiosku
pierwsza strone jakiej$
gazety z szokujacym
tytulem, a nie chce lub nie
ma pieniedzy, aby ja kupic.
Co zapada mu w pamieci?
Oczywiscie, tytul! Niedawno
sGazeta Krakowska”,
napierwszej stronie,
zaserwowala czytelnikom
taki oto tytul: , Kard. Dziwisz
moze zostaé przestuchany?”.
Nie mniej szokujaco brzmiat
lead: ,,Przestuchanie
kard. Dziwisza ma sie
wigzaé z korupcja przy
ukladaniu listy lekow
refundowanych - sugeruje
RMF”. Co pomyslat
przecietny czlowiek,
ktéry nie przeczytat tekstu
nastr. 9, gdzie nie ma
nawet §ladu wskazujacego
nazwigzek kardynata
zta sprawa? Ja nie mam
watpliwosci, ze w my$lach
obrzucit blotem kardynata
iKosciot. Juz stysze tych,
ktérzy mi mowia,
Ze jestem przewrazliwiony
iprzesadzam. Naprawde?
A moze to ty, czlowieku,
nie znasz sie
nawyrafinowanych
sposobach manipulacji
w mediach? Gdybys chciat
zobaczy¢, jakie sa tego
efekty, to poczytaj
komentarze internautéw
najednym z portali,
ktéry zamiescit tego
newsa. [

Wawel
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Oto ja, poSlij mnie

achecamy do wudziatu

w Adwentowych Rekolekcjach
o Kaptanstwie pod hastem ,,Oto
ja, poslij mnie”, ktére w katedrze
wawelskiej wyglosi ksiadz pro-
fesor Jan Machniak. 13 grudnia,
w Il niedziele Adwentu, rozwa-
zania skupia sie wokét tematu
»,Chrystus - najwyzszy Ka-

nie przedstawiony jako kaptan
trzeciego tysiagclecia. Msze §w.
0 godz. 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
1130 i 16.30. 20 grudnia bedzie
tez mozliwo$¢ przystapienia do
sakramentu pokuty w godz. od
8.00 do 1230 i od 1630 do 17.30.
Z kolei 19 grudnia o godz. 1730
w katedrze wystapi Capella

ptan”,a20 grudnia, wIV niedzie- Cracoviensis.
le Adwentu, Jan Pawet II zosta- mt
R E K A M A
KAPITAt LUDZKI G

sy

MARODOWA STRATTGA SPOINDAC)

Py
w Wrakowu

Wojewodzki Urzad Pracy w Krakowie
w dniach 16-18 grudnia 2009 r.

organizuje
DNI OTWARTE DLA PROJEI(TO[}AWCﬂW PO KL
+POMOCNA DtON"

Zapraszamy firmy, instytucje, organizacje, ktore zamierzajg aplikowaé o Srodki w 2010 r.
na realizacje projektdw w ramach PO KL.

Akcja .Pomocna diod”™ obejmuje:
konsultacje indywidualng prowadmons praez pracownikéw WLUP
oceniajacych projekty;

konsubtacje @ apiekunami projekidw nadrorsjacymi ich realizacig:
komsultacie w rakresie rwnodci szans kobiet | meicryen w projektach
POKL,

doradztwe w raknesie preygotowania dokamentdw niezbpdnyeh da
padpisania umowy o dofinansowania progekin

Réwnoczadnie prowadzons bpdg prozentacie na tomal:

v Epnsobu wyboiu propokice PO EL § lunkcjonowania Komasji Ocany
Projektiw w WUP Erakiw;

v analiry najczgécioj popetnianych blgddw we wnioskach;

v praktyczrych wskazdwek dotyczaowch nealizac)i projekbiv;

v rasady rdwnodci szans kobiot | meicayen;

» harmonogramu i waninkdw konkurséw ogtaszamych w ramach PO
KLw2010r

Projektodawcy bedy mogli dowsedried S, jak poprowmie proygolowac
whniosek o dofinansewanie propeki, a lakie uzyskad ifonmacia na
temat krytersiw uwzgladnianych pray jego ocenka,

Podozas Dni Otwartych bedzio moina wyjasnic waipliwogci dotyczace
rasad obowignigacych w poszczegdlmych konkursach PO KL oglaszanych
proer WUP w Krakowie

Uezestnicy akeji Pomocna died” bedy mied moliwedd skondultowania
preygotowanyeh wiinskdw 2 doradeami Regeonaingeh Oérodkdw
Europejskiego Funduszu Spolecmege ¢ Krakowa, Nowego Sacza,
Tarmowa | Oswigeimia

Dni Otwarte odbgda sig w stedzibie WUP Krakéw przy placu
Ma Stawach 1w dniach 18=18 grudnia w godz. 9.00=15.00

Osoby zainteresowane udziatem w prelekcjach oraz konsul
proszone s3 o zgl: ie sig mai na adres p dlon@wup-
krakow.pl. Formularz zgloszeniowy dostepny jest na stronie internetowej
www.pokl.wup-krakow.pl.

Te waglgdu na pgranicrong liczbg misgsc o wdziale w Dniach Otwartych
decyduje kelojnodd pghaszen

Zapraszamy!

MARCIN ZOtNIERCZYK

ANT31ZaA3IN DSOD 600T VINANAD €]
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tekst
JAN GtABINSKI
podhale@goscniedzielny.pl

MoNIKA tAcKA

mlacka@goscniedzielny.pl

zieki transplantacji

na calym $wiecie zyje

ok. miliona ludzi.

W Polsce $redni czas
czekania na nowe Zycie wynosi 2
lata. W ub. roku w naszym kraju
wykonano 1106 zabiegéw, pod-
czas gdy liczba pacjentow wpi-
sanych na Krajowa Liste Osob
Oczekujacych na Przeszczepienie
liczyta 1872 osoby. Najmniej
optymistyczne statystyki
s3 w Matopolsce, skad pochodzi
najmniej dawcow (w 2008 r. tylko
2na 427w catej Polsce!) i wykonu-
je sie mato przeszczepien (w2009T.,
do chwili obecnej, udato sie prze-
prowadzié tylko 2 przeszczepy
serca i kilkanascie przeszczepien
nerek). Co zrobi¢, by wla¢ odrobine
nadziei w serca, ktore bija z coraz
wiekszym trudem?

Zyciodajny prezent

- Warto pozostawi¢ swoje
narzady tu, na ziemi. W niebie
nie beda nam potrzebne. Ludzie
czesto nie zdaja sobie z tego spra-
wy. My zrozumiaty$my to, gdy na-
sza przyjaciétka walczyta o zycie.
Wygrala je rzutem na taSme - mé-
wia zgodnie Anita, Asia, Klaudia
iAgnieszka, uczennice I klasy XIII
LO w Krakowie, czyli jednej z 37
matopolskich ponadgimnazjalnych
szkot, bioracych w tym roku szkol-
nym udzial w programie ,Drugie
zycie”. Patronat honorowy nad ak-
cja, ktéra stala sie czedcig progra-
mu ,Partnerstwo dla Transplan-
tacji”, objat wojewoda matopolski,

Dawcy poszUKIWANI. Dwaj aniotowie
namalowani przez uczniow suskiego
liceum trzymaja w rekach nerke.
Zastanawiaja sie, komu jg podarowac.
Lista chetnych jest bardzo dtuga...

a organizuja ja (we wspolpracy
z wojewddztwem matopolskim)
Ogélnopolskie Stowarzyszenie
0s6b Dializowanych, Polska Unia
Medycyny Transplantacyjnej,
Polska Federacja Pacjentéw Dial-
-Transplant oraz firma Frasenius
Medical Care.

- Choroba przyjaciétki trwa-
fa dwa lata. W konicu jedynym
ratunkiem byt przeszczep phuca.
Bardzo to przezywaly$my, a ona
caly czas wierzyla, ze Bog jeszcze
nie chce jej w niebie. Miala zbyt
duzo do zrobienia na tym Swie-
cie. Udato sie. Oczywiscie, ze rak
moze wrdcié, ale lekarze méwia,
7e dostata co najmniej 15 lat Zycia
- opowiada Anita.

Gdy na lekcji biologii dziew-
czyny dowiedzialy sie o projekcie
~Drugie zycie”, od razu wiedzia-
ly, ze chca rozmawiaé z kolegami
o transplantologii. Teraz prowadza
cykl godzin wychowawczych po-
Swieconych tej tematyce. - Mlo-
dzi ludzie czesto myélq, ze skoro

ale to nieprawda. Nie wiado-
mo, czy kiedy$ nie nadej-
dzie ,jutro”, czyli moment,

w ktérym jednak bedzie-
my potrzebowaé prze- 4
szczepu - dodaje Klaudia.
A moze zycie napisze taki
scenariusz, ze jedno na-
sze ,tak”, wypowiedzia-
ne teraz, a potwierdzone
kiedy$ przez naszych
bliskich, pomoze komu$
wroéci¢ do zdrowia?

sa zdrowi, to ich to nie dotyczy, / /

Dla uczennic z suskiej
szkoly inspiracja

do stworzenia tego
plakatu byta stynna
piosenka Arki Noego
Na zdjeciu: Kasia i Ela

Powiedz bliskim

- Projekt ,Drugie zZycie” adreso-
wany jest do mtodziezy, poniewaz
to wlasnie mlode pokolenie moze
zmienia nasza przysztosé, rowniez
w zaKresie rozwoju transplantolo-
gii. Mamy nadzieje, Ze uczniowie
zaczng rozmawiac o problemie za-
réwno ze swoimi réwie$nikami,
jak i w domu, z rodzicami - méwi
Monika Kowalik z Ogélnopolskiego
Stowarzyszenia Oséb Dializowa-
nych, koordynator projektu.

W polskim prawodawstwie ist-
nieje tzw. zgoda domniemana, ktéra
oznacza, ze cziowiek, ktory za Zycia
nie zglosit sprzeciwu na pobranie
narzadéw w Centralnym Reje-
strze Sprzeciwow, moze zostaé
ichdawca. W zwigzku z tym
lekarz nie ma obowigzku
prosi¢ o zgode rodziny
zmartego, wystarczy
sprawdzi¢ dane tej oso-
by w rejestrze sprze-
ciwéw. Etyka zawodu
podpowiada jednak
co$ innego. W tym
miejscu czesto zaczy-
na sie problem: zdarza
sie, Ze - mimo iz kto$
nie tylko -

...«M i

nie zglosit sprzeciwu, ale podpisat
tzw. deklaracje woli bycia dawca -
rodzinaw decydujacej chwili méwi
»hie”. Deklaracja nie ma bowiem
mocy prawnej, a podpisany doku-
ment moze tylko podpowiedzieé¢
lekarzowi, co trzeba zrobic.

- Dlatego tak wazne jest po-
wiadomienie bliskich o swojej woli
ipoproszenie ich, aby uszanowali
ja, gdy przyjdzie na to czas. Dzieki
temu, w chwili smutku i b6lu, zdej-
miemy z nich ciezar podejmowania
decyzji, ktéra pod wplywem emocji
nie zawsze jest wlasciwa - dodaje
M. Kowalik.

Wypelnione o§wiadczenie na-

lezy zawsze nosi¢ przy
sobie, razem z inny-
mi dokumenta-
mi, ktére beda
sprawdzane
przy ustala-
niu naszej
tozsamosci.

TAKI D

MOZE DL
TAKI A |

MOZ‘% DA

Kto wie, kiedy nad

JAN GtABINSKI



ejdzie,jutro’

Dar mitosci

Basia, Ela, Kinga, Kasia, Karo-
lina i Dominika ucza sie w Liceum
Ogodlnoksztatcgcym im. Marii Sklo-
dowskiej-Curie w Suchej Beskidz-
kiej i majg opinie ekspertek w dzie-
dzinie przyczepéwi dializowania.
One réwniez przystapity do akcji
LDrugie zycie”. W ramach projektu
nie ograniczyty sie tylko do zgle-

biania teorii, ale réwniez
zaprosity do szkoty
lekarza trans-
plantologa
ze stacji dializ
w Suchej Be-
skidzkiej.
Strzatem
w dziesiat-
ke okaza-
losiejednak
spotkanie
z Bogumitem
Mordarskim,

mieszkaficem Osielca, ktéremu
przeszczepiono nerke od 17-letniej
dziewczyny. - Ona byta nasza ré-
wiesniczka. Pan Bogumit opowia-
dat o tym z wielkim wzruszeniem,
ale i poczuciem humoru. Docenia
kazdy dzien nowego zycia. Nasi
koledzy bardzo fajnie go odebrali
- méwia licealistki.

W efekcie deklaracje woli ode-
brali niemal wszyscy uczniowie
szkoty. Uczennice w ramach akcji
zorganizowaty tez w szkole kon-
kurs na plakat reklamujacy prze-
szczepy, a w planach maja jeszcze
koncert i happening na miejsco-
wym basenie.

- ,Drugie zycie” nie jest typo-
w3 akcja propagandowa. Celem
projektu jest obalanie mitéw
i przekaz rzetelnych informacji.
Warto, by mlodziez §wiadomie
rozwazata wszystkie za i prze-
ciw, poznajac przy tym zaré6wno
fakty medyczne, jak i prawne oraz

etyczneireligijne - wyjasnia-
4. ja Monika Kowalik i doktor
Piotr Przybylowski, kar-
% diochirurg i wojewddzki
| konsultant ds. transplan-
tologii, pracujacy w kra-
kowskim szpitalu im.
Jana Pawla IL
W suskim liceum
w realizacje progra-
mu wlaczyli sie réw-
niez katecheci. Warto
bowiem przypomi-
na¢, ze stanowisko
Kosciota katolickie-
g0 W sprawie prze-
szczepoéw od wielu
lat jest bardzo pozy-
tywne. Wielokrotnie
nauczat o tym Jan
Pawel II (m.in. w en-
cyklice ,Evangelium
vitae” z 1995 r.), pod-
kreslajac, ze deklara-
cja woli bycia dawcg
jest prawdziwym
aktem szlachetnej
mitosci blizniego.
Zycie po zyciu
W swdj dar
uzdrawiania
uwierzyli tez

uczniowie Technikum Mechanicz-
nego w Nowym Targu. Dlaczego?
Poniewaz dzieki spotkaniu z oso-
ba po przeszczepie watroby oraz
prezentacji poruszajacego filmu
o transplantacji zebrali kilkaset
podpisanych o$wiadczen woli.

- Rozdajac deklaracje, nie na-
klaniamy uczniéw do natychmia-
stowego podpisu dokumentu.
Lepiej, Zeby wzieli go do domu i -
po przemysleniu sprawy - podjeli
odpowiedzialng decyzje. Aktywny
udziat szkolty w programie zalezy
od postawy zyciowej nauczycieli,
czyli ich poparcia lub odrzucenia
idei transplantologii. Ja jestem
za - mowi Agata Kurek, pracujaca
w VI LO w Krakowie. Podobnego
zdania jest Iwona Kuczek, nauczy-
ciel biologii w X LO w Krakowie.
- Dodatkowym impulsem do pod-
jecia sie realizacji programu bylo
pytanie jednego z uczniéw, ktéry
szukat informacji o dawstwie szpi-
ku kostnego. MlodziezZ jest bardzo
wyczulona na problemy zwigzane
z ratowaniem zycia - zauwaza
I. Kuczek.

Jej wypowiedZ szybko po-
twierdzaja uczennice. - Ludzie
pod wptywem negatywnych prze-
kazoéw medialnych, zwigzanych
z aferami wokét transplantacji,
odnosz3 sie do niej do$¢ niechet-
nie. Chcemy wiec uSwiadamiac im,
czym sg przeszczepy. Cenimy Zycie
iwierzymy, ze mozna je da¢ nawet
»po zyciu”! - przekonujg Zaneta,
Ola, Nel, Agnieszka i Kasia.

Dziewczyny poprowadza
we wszystkich klasach tematyczne
godziny wychowawcze. W planach
maja tez spotkanie z transplanto-
logiem oraz rozmowy z rodzicami
podczas wywiadowek.

- W kazdym zawodzie zda-
rzajq sie ludzie prawi i ci, ktérzy
postepuja wbrew sumieniu. Trze-
ba jednak zaufad, ze lekarz naj-
pierw dotozy wszelkich staran,
zeby ocalié nasze zZycie, a dopiero
w nastepnej kolejnosci pomysli
o0 pobraniu narzadéw do prze-
szczepu. Warto podpisac deklara-
cje, bo w Polsce kolejka po zycie
jest zbyt dluga - podsumowuja
uczniowie VILO. [ |
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Pieniadze
czy zdrowie?

M ato oséb wie,
7e cierpi

na przewlekla chorobe
nerek. Wykazuja

to dopiero badania
kontrolne. Pacjentow

z niewydolno$cig nerek
leczy sie gtdwnie poprzez
hemodialize lub dialize
otrzewnowa.

Najlepsza metoda
leczenia jest jednak
przeszczep, zwlaszcza

w przypadku schytkowe;j
niewydolnosci

nerek. Najbardziej
optymistyczne rokowania
co do przeszczepu maja
pacjenci dializowani
przez maksymalnie 3 lata.
Potem nastepuja juz takie
zmiany, Ze przeczep

moze sie nie przyjac.
Trzeba na wszelkie
sposoby poprawiac
Swiadomos¢ spoteczenstwa,
aby ludzie nie bali sie
przekazywania nerek.
Mysle takze o cztonkach
rodziny zmartego. Mozna
od niego pobraé nawet
dwie nerki. Szacuje sie,

ze w Matopolsce jeden
przeszczep przypada
na1milion mieszkancow.
To skandalicznie

mato. Nie da sie ukry¢,

ze dokonywanie
przeszczepdw wigze sie

z duzymi kosztami,
dlatego dyrektorzy
szpitali nie chca
zatrudniaé koordynator6w
transplantacyjnych i placié
za przechowywanie ciata
zmartego w odpowiednich

warunkach.
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We wnetrzu §wiatyni
kréluja wtasnie
aniotowie. Jeden
u$miechniety, drugi
zadumany. W tym
koSciele dziela sie
swoimi talentami
takze muzycy.

becnie w zakopiafiskim ko-

Sciele Swietego Krzyza moz-
na oglada¢ wystawe zatytulowang
-W poszukiwaniu aniotéw”, ktora
jest poklosiem V powiatowego
konkursu. - To piata, jubileuszowa
edycja. W tym roku cieszy sie takze
wielka popularnoécia. Przez te piec
lat w kosciele Swietego Krzyza za-
goscito ponad 1000 aniotéw. Kazdy
z nich byt inny, ale wszystkie bar-
dzooryginal-
ne - méwit

Akustyczny magnes

Krzysztof Jedrzejowski, Dobra akustyka,  Turnaua. Wielu artystow
dyrektor Tatrzaniskiego odpowiedniagra  wybiera te zakopiafiska
Centrum Kultury S$wiatel.Kodciol  swigtynie takze na pra-
i Sportu ,Jutrzenka”, SwietegoKrzyza — uomiergywe Jub premie-
- . to doskonate . :
gléwnego organizato- miejsce rowe wykonanie swoich
ra wystawy. Wlaén@e na organizowanie dziel. W,koéc‘iele mo?na
tam co roku powstaja koncertéw. ustysze¢ proby chéru
wszystkie prace, ktére na zosgciu: JTurliki”, ktéry zastynat
pozniej biorg udzial Koncert ze Spiewu dla Jana Paw-
w konkursie. poiwigcony fallw1997r. pod Wielka
Mieczystawowi Krokwia.
Dobre wzory Kartowiczowi

Podczas niedawne-

g0 wernisazu wystawy o aniotach
w zakopianskim koSciele mali arty-
$ci odebrali nagrody i pamiatkowe
dyplomy. Ich prace bedzie mozna
ogladac az do konca lutego. - Zy-
cze wam wszystkim, aby kiedy$
moéwila o was nie tylko Polska,
ale i caty $wiat. Rozwijacie swoje
talenty, dane od Boga, pod okiem
dobrych nauczycieli i pedagogdw.
Pewnie wielu z was zechce podjaé
studia w Akademii Sztuk Pieknych
- méwitks. Stanistaw Szyszka, pro-

boszcz parafii Swietego Krzyza.
W zakopianskim koSciele wy-
stepuja takZe muzycy, m.in. ze Sto-
__ wacji, Wielkiej Brytanii,
——"1 Francji, Stanéw Zjednoczo-
- nych. Trzeba tez wspomnie¢
i polskich tworcéw, np. Hanne
Chowaniec-Rybke, Zofie
~+ Kilanowicz, Grzegorza

Marcelina Majerczyk
(51at) z Zakopanego
dumnie prezentuje swoja
nagrodzong prace

Barwni gorale

Zakopianski koéciét Swietego
Krzyza gosci od kilkunastu lat gé-
rali z calego $wiata, ktérzy w swo-
ichbarwnych strojach uczestnicza
W Mszy §w. narozpoczecie Festiwa-
lu Folkloru Ziem Gorskich. Rozlega-
ja sie wtedy dzwieki instrumentow
muzycznych, charakterystycznych
dladanego kraju. W wakacje orga-
nizowany jest festiwal organowy.
Nie ma chyba takiego tygodnia
w roku, kiedy w zakopiafiskim ko-
Sciele Swietego Krzyza, obok co-
dziennego zycia duszpasterskiego,
nie toczytoby sie Zycie kulturalne.

Jan Glabinski

Zapraszamy

9.00, 10.30, 12.00, 19.00.
W KAPLICACH: KuZnice — 8.00,

ZDJECIA JAN GtABINSKI

na Msze sw. niedzielne

W KOSCIELE PARAFIALNYM: 6.30, 8.00,

,Czernichowianka” — 8.00, 17.00.

PANORAMA PARAFII pwW. Swietego Krzyza w Zakopanem

Zdaniem
proboszcza

—Nasza swigtynia
jest otwarta
dla wszystkich,
ktorzy pragna
organizowac
koncerty, wystawy.

Warunek jest tylko jeden:
ich twérczosé nie moze stac
w sprzecznosci z religia
i Swietoscia kosciota.
Czesto odbieram telefony
od artystéw chcacych
przyjechac do Zakopanego
i wystapic w tej swigtyni.
Wynika to nie tylko z faktu,
ze jestesmy otwarci
na kulture, ale takze z tego,
ze kosciét ma doskonata
akustyke. Walorem jest takze
to, ze prezbiterium, ktére
w czasie koncertu peini
funkcje sceny, jest bardzo
dobrze widoczne niemal
z kazdego miejsca w swigtyni.
Dobrze uktada sie wspétpraca
z wieloma artystami, ktérzy
przyjechali do Zakopanego
itu teraz tworza zycie
kulturalne. Wspomne
chocby twércow skupionych
wokét Tatrzanskiej Orkiestry
Klimatycznej. Dodam
jeszcze, ze w bocznej kaplicy
w naszym kosciele — pw. $w.
Brata Alberta — organizowane
53 rézne wystawy.

Ks. Stanistaw Szyszka

Proboszczem w parafii pw.
Swietego Krzyza w Zakopanem
zostat w 1981 1. Pochodzi

ze Spytkowic koto Chabéwki.
Swiecenia kaptaniskie przyjat
w1964 1. z rak ks. kard. Karola
Woijtyly.




