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Warszawie

autobus
niskopodiogowy
ze specjalnym
podjazdem dla
wozkéw inwalidzkich
to nie nowinka,
ale standard. To
chyba nie najmilsza
wiadomos$é dla tych
niepelnosprawnych,
ktérzy cierpia
katusze wnaszych
rozwalajacych sie
pekaesach z przelomu
ustrojow.
Ale... MyS$latem,
Ze stary autobus
todla
niepelnosprawnych
problem, tymczasem
odkrytem, Ze nie
zaprzataja sobie
gtowy PKS-em.
Wolg wyciskaé
z zyciajak najwiecej
(str. VI-VII).
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Wstrzemiezliwa szkota

8

Nie wytrzymuja do matury

Media juz skreslity
program ,Wychowanie
do abstynencji”, ktéry
od wrzeSnia realizuja
szkoty Srednie

w wojewodztwie
¥6dzkim. Solg w oku
stat sie seks.

T renerzy z USA, ze stanu Luizjana,
przeszkolili w wakacje 30 nauczy-
cieli z Lédzkiego, ktorzy maja zache-
ca¢ mtodziez do zakladania klubow
abstynenta. Mowa o wstrzemiezliwo-
Sci od seksu i uzywek. Pomystodawca
programu byl jeszcze Ronald Reagan,
ktory szukat sposobu na zahamowa-
nie narastajacej liczby ciezarnych na-
stolatek i choréb przenoszonych droga
plciowa. Jego pomyst zaczeto realizo-
wacé na poczatku lat 9o. w Luizjanie.
Program zaktada 12 lekcji w szko-
tach $rednich, prowadzonych przez
nauczycieli jezyka polskiego, mate-
matyki i angielskiego - ochotnikéw,
ktoérzy przeszli tygodniowy kurs.
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W Polsce dziala juz Ruch Czystych Serc skupiajacy mlodziez,

ktora promuje w swoim zyciu czystos¢. Na zdjeciu cztonkowie Ruchu

w LO w Szymanowie

Podstawg sg cztery filary: asertyw-
no$¢, komunikacja, wyznaczanie
celéw zyciowych oraz fakty o za-
grozeniach powodowanych przez
ryzykowne zachowania. Ten ostatni
punkt to informacje na temat skutkow
przygodnego seksu: wirus HPV wy-
wolujacy raka szyjki macicy, AIDS,
rzezaczka, kila, wirusowe zapalenie
watroby typu C (HCV).

Media neguja stusznos$¢ wprowa-
dzenia programu, ktéry sprawdzit
sie w Luizjanie. Nie najlepsze zdanie

na ten temat maja réwniez adresa-
ci zajeé. Zarzuty jednych i drugich
sprowadzaja sie do wspdlnego mia-
nownika: stop uzywkom - tak, stop
do$wiadczeniom seksualnym - nie.
Prasa krytykuje zajecia gléwnie z po-
wodéw metodologicznych, a mlodziez
chce mieé prawo do ,,probowania zy-
cia” jeszcze przed matura. To ,pré-
bowanie zycia” dla wielu skonczyto
sie $miercia, o czym $§wiadcza dane
orozprzestrzenianiu sie wirusa HIV
czy HCV. js

DomANIEWICE, 8 WRZESNIA 2009. Do sanktuarium Matki Bozej Domaniewickiej rolnicy przyniesli
tegoroczne plony, dziekujac za urodzaj

tym roku rolnikéw miedzy

todzig a Warszawg omineta
susza. Bardziej uciazliwe byty deszcz
i gwattowne ulewy. Ale i tak ogdlny
bilans zbioréw nie jest zty. Czy dla
wszystkich? Najwiecej powodéw do
narzekan wcigz majg sadownicy, kto-
rzy od kilku lat domagaja sie godziwe]
zaplaty za zbiory. Wyciete w pien sady
albo niezebrane owoce to coraz czest-
szy widok. W ostatnich tygodniach
we wszystkich zakatkach diecezji
rolnicy dziekowali za plony. W nie-
dziele 20 wrze$nia na dozynki og6l-
nopolskie do Spaty przyjedzie prezy-
dent Lech Kaczyniski. Ale szczegblny
charakter miaty dozynki w sanktu-
arium maryjnym w Domaniewicach,
w ktérych uczestniczyt bp Andrzej F.
Dziuba. Ordynariusz dziekowat za
spracowane dtonie rolnikéw, ich pot
oraz za umitowanie ziemi. Wiecej na
str. 111 dk
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200. urodziny kosciota

I Podczas Mszy sw. jubileuszowej biskup Andrzej F. Dziuba udzielit

y

sakramentu bierzmowania 39-osobowej grupie miodziezy

BaBsk. 13 wrze$nia parafia pw.
Sw. Antoniego Padewskiego
obchodzita jubileusz 200-lecia
kosciota. Uroczystej Mszy $w.
koncelebrowanej przewodniczyt
bp Andrzej F. Dziuba. Warto nad-
mienié, Ze od rogatek parafii do
koSciota biskup przejechat stra-
zackim wozem bojowym. Podczas
Eucharystii 39-osobowa grupa
mlodziezy przyjeta sakrament
bierzmowania. W homilii ordyna-
riusz podkreslat, ze wzniesienie

$wiatyni jest znakiem potwier-
dzajacym, iz dla mieszkancow
Babska Bog byt kim$ waznym.
Zachecal tez mlodziez, ktora tego
dnia przyjeta sakrament, by swoja
wiare potwierdzala czynami. Na
zakoniczenie Mszy $w. z okazji
jubileuszu parafia otrzymata od
burmistrza Bialej Rawskiej Bog-
dana Pietrzaka dwa specjalne
zwoje. Pierwszy z tekstem ,Bogu-
rodzicy”, drugi z portretem Jana
Pawta IL nap

Bohaterowie stad

BetcHOw. Do miejscowosci pod-
nio$le obchodzacych rocznice
wybuchu Il wojny $wiatowej dota-
czyt Belchéw. Uroczysto$é w nie-
dziele 13 wrze$nia rozpoczela sie
od Mszy $w. Nabudynku szkolnym
odstonieto tablice upamietniajaca
ofiary potyczkiz12 wrze$nia1939r.
Organizatorzy przypomnieli:
~WSrod polegtych szczegblnym
bohaterstwem wykazat sie kapral
Piotr Warawa, ktéry zginat Smier-
cig bohaterska, pozostat na stano-
wisku do korica, ostaniajac wyco-
fujacych sie zolierzy. Podobnie
polegt dowddca, podporucznik
Zygmunt Faleniski. Zgineto réw-
niez 12 mieszkancow Belchowa,

W sali gimnastycznej uczniowie
miejscowej SP przedstawili
spektakl przypominajacy
tragiczne wydarzenia

BOHDAN FUDALA

spalonych zywcem w piwnicy
w poblizu szkoty”. W czasie spo-
tkania mozna byto m.in. obejrzeé
sprzet wojskowy z1939T.

bf

Zrozumiec lepiej kultury

Mszczonow. Warsztaty inte-
gracyjne oraz wesole zabawy
na scenie w MOK dowiodty, ze
mlodziez polska i izraelska maja
ze sobg bardzo duzo wspdlnego.
W ramach programu ,,Zachowaé
pamieé. Historia i kultura dwéch
narodéw” oraz dzieki Mariannie
Sosinskiej 34 mtodych Izraelczy-
kéw goscito w miejscowym Zespole
Szkok. Po spotkaniu w szkole gru-
pa polsko-izraelska przeszla do

Mszczonowskiego Osrodka Kultu-
ry. Tu gospodarze przygotowali
przedstawienie z wierszami oraz
piosenkami polskimi i Zydowskimi.
Juz po chwili na scenie znaleZli sie
tez goscie, ktorzy spontanicznie wia-
czyli sie do zabawy i wykonali kilka
utworéw w jezyku hebrajskim. Na
zakonczenie wizyty Izraelczycy
odwiedzili tutejszy kirkut. Przed
wojna ponad 40 proc. mieszkancéw
Mszczonowa stanowili Zydzi. gn

Podczas wspdlnego spiewania trudno byto odréznic, kto z jakiego

kraju pochodzi

Harcerze z Maryja

RAWA MAZOWIECKA. 11WrzesSnia
br. Msza Sw. w koSciele o0o. pasjo-
nistow Srodowisko Stowarzy-
szenia Harcerstwa Katolickiego
JZawisza” - Federacja Skautingu
Europejskiego rozpoczeto rok
harcerski 2009/10. W procesji
z darami harcerze - poza chle-
bem i winem - przyniesli takze
plany pracy jednostek. Na zakon-
czenie Eucharystii nastapit akt
zawierzenia calego srodowiska
Matce Bozej Pocieszenia. Harce-
rze prosili Maryje, by pomogta
im strzec honoru, by dopomagata
im by¢ lojalnymi wobec ojczyzny,
rodzicow i przelozonych oraz by
wspierata ich wysitki w stawaniu
sie stugami bliZnich na ich dro-
dze do zbawienia. Po Mszy §w.
odbyt sie apel catego srodowiska,
po ktérym w jednostkach miaty
miejsce obrzedy mianowania dru-
zynowych, zastepowych, a takze
zlozenie przysiegi wiernosci. na

MATEUSZ NASTAROWICZ

Tradycyjnie oprawe Mszy sw.
przygotowali harcerze
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—Z cztowieka
poczetego nigdy

nie narodzi sie cos,
ale zawsze

ktos - méwit

bp Andrzej F. Dziuba
w Domaniewicach

w $wieto Narodzenia
Najswietszej

Maryi Panny.

rzesien to goracy miesiac

dla jednego z najwazniej-
szych sanktuariéw maryjnych
diecezji towickiej. 8 wrzesnia na
odpust do Pani Domaniewickiej
przybyli rolnicy, aby dziekowaé
za plony i prosi¢ o urodzaj na
nastepny rok. 19 wrzesnia Dzien
Wspdlnoty bedzie tutaj przezywat
Ruch Swiatto-Zycie, a tydzien p6z-
niej przyjada kota Zywego Rézanca
z terenu calej diecezji.

Jak sie prosi, to sie ma

Tradycja juz sie stato, ze
8 wrzesnia do sanktuarium w Do-
maniewicach przybywaja wierni
z okolicznych miejscowosci. Jest
nawet kilka zorganizowanych pie-
szych pielgrzymek: z Eyszkowic,
Lowicza, Glowna, Dmosina czy
Chruslina. Ale nie tylko od §wie-
ta do Pocieszycielki Strapionych
i Matki Pieknej Mitosci przycho-
dza pielgrzymi.

Rolnicy przyniesli wienice
dozynkowe, zrobione
z tegorocznych zbioréw

Diecezja u Pani Domaniewickiej

Mie¢ Matke po sasiedzku

Gospodarze przyniesli do ottarza plony. Miedzy innymi ziarno

pod zasiew i miéd

- Bardzo czesto w ciggu roku
kto$ podjezdza - a to mlodziez
z katechetg, a to parafie z ksiez-
mi - méwi Tadeusz Pajak, ktory
mieszka po sgsiedzku z sank-
tuarium. - Na cztowieka rézne
w zyciu przychodza chwile, ale
jak sie prosi u Matki, to sie otrzy-
muje. Dobrze mie¢ po sgsiedzku
Matke Boska - podkresla pan
Tadeusz.

Wierni z Domaniewic do
odpustu przygotowywali sie po-
przez triduum maryjne. Parafia
zostala podzielona na trzy czesci
i codziennie, od soboty do po-
niedziatku, poszczegdlne grupy
przychodzily do sanktuarium

o

wiernym

2 T
Po Mszy sw. chleby dozynkowe zostaly pokrojone i rozdane

W pieszej pielgrzymce, $piewajac
po drodze pie$ni maryjne. W tym
roku triduum poprowadzit ks.
Piotr Karpinski. Kazdego dnia byty
nabozenstwo rézancowe, Msza Sw.
inauka rekolekcyjna. - Pojawity sie
tematy ojcostwa i macierzynstwa,
cierpienia oraz Maryi, ktéra warto
nas$ladowaé, skoro Ona sama nasla-
dowala Jezusa - méwi ks. Piotr.

W sanktuarium od sierpnia
trwa takze modlitwa rodzin. -
Codziennie, pomiedzy 15 a 21,
przez godzine przy obrazie
czuwa jedna rodzina - méwi
Marianna Ruta, parafianka. -
To dobry czas na omodlenie ro-
dzinnych spraw.
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Dziekuje
za spracowane dionie

Podczas homilii na btoniach
przed domaniewickim sanktu-
ariumbiskup ordynariusz Andrzej
F. Dziuba poruszyt temat macie-
rzynstwa i ojcostwa w kontekscie
ochrony zycia poczetego. - Zaréw-
nonamatce, jak i na ojcu spoczywa
obowiazek dania bezpieczenstwa
dziecku poczetemu - méwit ordy-
nariusz. - Dzisiaj wielu nie podej-
muje walki o poczete Zycie i tatwo
ulega sugestiom, Ze zycie poczete
to ,co$”, anie ,ktos”.

Bp Dziuba podziekowat réw-
niez rolnikom za umitowanie
ziemi i spracowane dlonie oraz
wyrazil oczekiwanie, ze trud
rolnika zostanie sprawiedliwie
wynagrodzony. Podkreslit, Ze
kryzys dotyka takze uprawia-
jacych ziemie, a nie tylko tych,
ktérzy regularnie co miesigc
otrzymuja pensje. Ponadto zwro-
cit uwage na zywnos¢, ktéra nie
powinna by¢ modyfikowana, bo
negatywne skutki tej modyfikacji
moga odczué kolejne pokolenia.
Na zakonczenie polecit opiece
Pani Domaniewickiej rolnikéw,
samorzadowcoéw, nauczycieli,
duchowiefistwo oraz mlodziez
idzieci.

- Piekny to zwyczaj, ze przy-
chodzicie tutaj co roku 8 wrzesnia,
ale to nie jest tylko zwyczaj, lecz
potrzeba wiary - podkreslit or-
dynariusz. Marcin Wéjcik

r

Wielu rolnikéw przybyto na

odpust w strojach ludowych

ANT31ZaA3IN 2SOD 6007 VINSIZAM 0T



GOSC NIEDZIELNY 20 WRZESNIA 2009

\Y GOSC tOWICKI

Druzyna chtopcéw

z woj. t6dzkiego
odniosta duzy

sukces w finale
turnieju pitki noznej
»Z podworka na
stadion”. Niestety, na
stadion legendarnego
Realu Madryt - co
stanowi gléwna
nagrode - pojada
inni.

owod? Gléwna nagroda jest
P tylko jedna, a wlasciwie
dwie - dla zespotow dziew-

czynek i chtopcéw, ktore w réwno-
legtej rywalizacji zajety pierwsze
miejsca. W tym roku byty to - od-
powiednio - reprezentacje woj.
lubuskiego i woj. matopolskiego.
Chlopcy z Lodzkiego, po zacie-
tym meczu, ktérego wynik nie do
konca oddaje przebieg wydarzen,
przegrali w finale 1:3 1 ostatecznie
zajeli 2. miejsce.
Tysigce pitkarzy

Mistrzostwa Polski w Pilce
Noznej w kategorii dzieci do lat 10
o Puchar Tymbarku to bodaj naj-
wieksza sportowa impreza w Pol-
sce. Ogdélem w turnieju, organizo-
wanym przez Polski Zwigzek Pitki
Noznej, wzieto udzial ponad 26 tys.
dzieci! Organizacji, na ogét przed-
stawianej w mediach jako siedlisko
zta wszelakiego, tym razem trzeba
przyznac ogromny plus. To rzeczy-
wiScie ogromne przedsiewziecie
- przeprowadzi¢ rozgrywki tysie-
cy zespoldw najpierw na szczeblu
gminnym i powiatowym, aby na-
stepnie zmierzy¢ sie z przeciwnika-
mi w finalach wojewddzkich.

Kolejnym etapem byty péii-
naty, rozegrane w formie obozéw
szkoleniowych, zorganizowanych
w znanym o$rodku treningowym
we Wronkach. Zgrupowanie pod
okiem profesjonalnych trene-
row wchodzacych w skiad sztabu

Mtodzi pitkarze z todzkiego byli bardzo blisko...

Real nierealny

Czy dorosli, czy mali pitkarze, po zdobyciu bramki zawsze ciesza

sig tak samo

szkoleniowego turnieju - Rado-
stawa Mroczkowskiego i Andrzeja
Zamilskiego, asystentéw Leo Been-
hakkera, oraz Stefana Majewskiego,
Michata Globisza i Dariusza Wojto-
wicza - pomogty dzieciom rozwi-
naé swoje umiejetnosci. Podczas
pétfinatéw wytoniono 16 druzyn
(po 8 dziewczat i chtopcow).

rzeczowych

Reprezentanci tédzkiego otrzymali puchar i wiele nagréd

Wielki tez plus dla Tymbarku.
Ten znany producent napojoéw
nie tylko ufundowat puchary, ale
réwniez sfinansowat wyjazd na
Santiago Bernabeu - stadion Realu
Madryt, uznawanego za najlepszy
pitkarski klubu §wiata. Dzieci nie
do$é, ze zwiedza ten legendarny
obiekt, ale takze obejrza mecz
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Jkrolewskiej” druzyny! Ponadto
polscy mtodzi pitkarze i pitkar-
ki stoczg mecze z hiszpanskimi
réowiesnikami.

IX edycja turnieju zakonczyta
sie finalem rozegranym 4-6 wrze-
$nia na stadionie Widzewa £6dzZ.

Rados¢ i niedosyt

- No, troche szkoda przegrane-
go meczu i nagrody, tym bardziej
Ze za rok nie bede juz mégt wy-
startowa¢ w tym turnieju - méwit
tuz po finalowym meczu Michat
Zapart, reprezentant £odzkiego.
Pocieszeniem dla Michala niech
bedzie to, ze zostal wybrany naj-
lepszym bramkarzem turnieju. -
W pitke gram juz od trzech Iat. Na
co dzien trenuje w EKS, futbol to
mdj ulubiony sport i jedyne hobby
- zdradza.

- Zajecie drugiego miejsca
traktuje jako duzy sukces - oce-
nia Szymon Kowalczyk, trener
l6dzkiego teamu. - Podobnie
my$la takze moi zawodnicy. Choé
czujemy pewien niedosyt - Pu-
char Tymbarku byt przeciez na
wyciagniecie reki - jeste$my za-
dowoleni, ze udato sie nam zajsé
tak wysoko.

Trener nie ma watpliwosci,
Ze jego podopieczni jeszcze przez
wiele tygodni beda sie ekscytowac
turniejowymi zmaganiami.

- Zdecydowali$my sie zaan-
gazowaé w turniej ,,Z podworka
na stadion” o Puchar Tymbarku
z nadzieja, ze dzieki niemu uda
nam sie poméc mtodym ludziom
realizowaé swoje pasje. Nigdzie,
oprécz rozgrywek naszego tur-
nieju, nie widzialem tak wiele pa-
sji, ambicji, woli zwyciestwa oraz
ducha fair play - méwi Dariusz
Czech, prezes firmy Tymbark. -
Cieszy mnie, Ze z roku na rok do
zawodow zglasza sie coraz wiecej
druzyn. Oznacza to, ze - wbrew po-
wszechnemu przekonaniu - dzieci
nadal uwielbiaja ruch na §wiezym
powietrzu. Do dorostych nalezy
jednak zapewnienie mtodym za-
wodnikom odpowiednich warun-
kéw do uprawiania sportu.

Bohdan Fudata



Znak pokoju nie jest najwazniejszy

Nie ma co robi¢ problemu

Czy przypadtosé
dermatologiczna
moze i czy powinna
utrudniaé
uczestnictwo

we Mszy sw.?

N iedawno skontaktowatla sie
z nasza redakcja zbulwerso-
wana czytelniczka. Jej maz cierpi
na chorobe skéry. W trakcie
liturgii czuje sie mato
komfortowo, poniewaz
ludzie obok, nieraz ,na
site”, chcg mu przekazaé
znak pokoju, $ciskajac
reke. Dla mezczyzny jest
to problem.

- Do tej pory
w swojej praktyce &
duszpasterskiej nie
spotkalem sie, zeby
kto$§ mi sygnalizo-
wat trudnoéci z tego
powodu - méwi ks.
pratat Wiestaw Sko-
nieczny, proboszcz pa-
rafii katedralnej. - Pa-
trzac z drugiej strony
ottarza, widze, ze ludzie
przekazujg sobie znak
pokoju sktonem badz
przez podanie reki
i nikt nikogo nie
zmusza do zajmo-
wania tylko jednej
postawy. Przypomne,
ze pierwsi chrzescijanie
przekazywali sobie po-
calunek pokoju, o czym
pisze m.in. $w. Pawel
w swoich listach. Tak wiec
te gesty byly jeszcze blizsze.
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Kuino

A uwazam, ze jesli kto$§ ma chore
czy nieestetycznie wygladajace
rece, moze zaktadaé rekawiczki.
- Przede wszystkim musiata-
bym doktadnie wiedzieé, z jaka
choroba mamy do czynienia. Nie
wszystkie choroby skory sg zakaz-
ne i nie powinno by¢ obaw, ze sie
zaszkodzi drugiemu - méwi Ma-
rzena Babinska-Zygmunt, lekarka
nalezaca do neokatechumenatu. -
Nie znam tego konkretnego przy-
padku, ale wydaje mi sie, Ze jest
to bardziej problem mentalny niz
dermatologiczny. U nas pod-
czas liturgii przekazuje sie
pocatunek pokoju i nigdy
nie widziatam, zeby kto$
miat z tym klopoty.
Podobnego zdania jest ks.
dr Jerzy Swedrowski, czto-
nek Diecezjalnej Komisji
Liturgicznej. - Warto
najpierw spojrze¢ na
znaczenie liturgii.
W 2002 roku
ukazalo sie

Sposob
przekazywania
sobie znaku
pokoju
reguluja
lokalne
zZwyczaje
——
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Skierniewice

nowe ,,0g6lne wprowadzenie do
Mszatu Rzymskiego”. W punkcie
16. prawodawca stwierdza: ,Spra-
wowanie Mszy §wietej jako czyn-
no$¢ Chrystusa i hierarchicznie
zorganizowanego ludu Bozego
jest os§rodkiem catego chrzesci-
janskiego zycia, tak dla Kosciota
powszechnego, jak i lokalnego oraz
dlaposzczegblnych wiernych”. Jest
to zatem zacheta do spojrzenia na
liturgie przez pryzmat naszego
udziatu w wielkiej wspdlnocie,
ktéra wzajemnie sie
wspiera i uzupel-
nia. Jednoczesnie
s to publiczne
postawy, ktore
pelnia takze spo-
teczng funkcje
- przypomina
ks. Jerzy Swe-
~ drowski.-Co
do znaku po-
koju, ,Ogdlne
wprowadze-
nie...” méwi,
Ze ,winny go
ustali¢ Konfe-
rencje Episko-
patu zgodnie
z mentalno$cia
i zwyczajami
ludéw. Wypa-
da jednak, aby
kazdy z umia-
rem przekazywat
znak pokoju tylko
osobom najblizej sto-
jacym”. Nie ma co ro-
bi¢ z tego problemu,
araczej zachowywac
rozsadek, ktory bu-
duje trwalsze wiezi -
podkresla liturgista.
bof

G
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z Gosciem

& ,Orlikami” chwali sie tu i tam
minister Drzewiecki i chwata mu
za to, bo wreszcie mtodziez nie
podkreci pitki w okno uciazliwej
sasiadki. Ale, mimo stonecznej
pogody, nad ministerialnymi
boiskami pojawily sie czarne
chmury. Lekarze i sportowcy
zastanawiaja sie, czy sztuczna trwa
nie jest przypadkiem toksyczna,
a tym samym niebezpieczna dla
zdrowia. Sprawa zajat sie juz piotr-
kowski posel Dariusz Seliga (PiS).
Jednak ani gminy, ani wojewddz-
two nie $pieszq sie, by zbadac sktad
chemiczny imitacji trawy. Czyzby
z pompa otwierane ,,Orliki” mia-
ty by¢ juz niedtugo cichaczem
zamykane? Takie historie moga
mie¢ miejsce tylko w Polsce. Toz
to produkt ,Made in Poland”!

& Sporo huku narobita 1wrze$nia
informacja, ze w sochaczewskim
i kutnowskim Kauflandzie jest
bomba. W jednym i drugim przy-
padku tadunek miat wybuchnaé
okoto 18.00 i réwniez w jednym
i drugim przypadku przed 18.00
ewakuowano pracownikow skle-
puiklientéw. Na szczeScie zadnej
bomby nie bylo, alarm okazat sie
falszywy. W Kutnie pani Jadzia
akurat wybierata kurze skrzydet-
ka, kiedy ustyszata z glo§nikéw
wezwanie do pozostawienia na
miejscu wozkoéw i opuszczenia skle-
pu z... przyczyn technicznych.

& Do Skierniewic maja zjechaé
20 wrze$nia $wiatowej stawy ilu-
zjoniéci. Moze przy okazji spra-
wia, Ze zniknie kilka probleméw,
z ktérymi boryka sie miasto? Co$
nam sie wydaje, Ze do stolicy pol-
skiego sadownictwa zjada réwniez
delegaci reprezentujacy okoliczne
samorzady. [ ]

agencja reklamowa
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PoLuBIC SIEBIE.
Zeby wystapié
w zawodach,
przygotowujq sie
przez caty

rok. Chodza

na rekach,
strzelaja z tuku.
W nietypowych
zawodach
wystartowata
miedzy innymi
medalistka

w tancu
towarzyskim,
ktora
reprezentowata
Polske

na niejednych
mistrzostwach
Swiata.

tekst i zdjecia
Marcin Wéicik

mwojcik@goscniedzielny.pl

a poczatku wrzes-
nia Stowarzyszenie
Sportowo-Rehabili-
tacyjne Oséb Nie-
peinosprawnych ,Jutrzenka”
zorganizowalo w Sochaczewie
ogdlnopolskie zawody dla niepet-
nosprawnych. Oprécz wyczynow
sportowych, impreza odstonita
nam Kilka ciekawych twarzy.

Nie zamartwiac sie

Tomasz Sztochaj z Sochaczewa
na zawodach pojawit sie z kolega
Dominikiem Pedowskim. Dominik
braludzial w wyscigu na wozkach.
Tomek tylko patrzyt z trybun,
nie wystartowal w zadnej z konku-
rencji. Mimo to z duma opowiada
o swoich sukcesach.

- Nie boje sie juz p6js¢ do skle-
pu po masto czy chleb i stangé
w kolejce. To nic, Ze trzesa mi sie
rece. Co z tego? Nie jestem przez
to gorszy. Dawniej wstydzitem sie
tego i wydawalo mi sie, ze wszyscy

W wyscigach na wézku pierwsze miejsce zdobyt Mariusz
Andrzejewski (pierwszy z prawej)
U GORY: Strzelanie z tuku to konkurencja, ktora cieszyta sie
sporym zainteresowaniem

$mieja sie z mojego kalectwa. Im
bardziej o tym mys$latem, tym
bardziej trzesty mi sie rece. Jaki$
czas temu nie porozmawiatbym
z panem. A teraz, prosze zobaczy¢,
mozemy sobie swobodnie pogadaé
- wysuwa do przodu dlonie. - Uro-
dzitem sie jako wezesniak. Lekarze
popelnili kilka btedéw podczas le-
czenia i stad moja choroba. Mam
uszkodzony nerw wzrokowo-ru-
chowy - ttumaczy.

Kolega Tomka do przesadnych
nie nalezy, ale o tym, Ze ma stward-
nienie rozsiane, dowiedzial sie 13
czerwca, w piatek, tuz po godzinie
13. - Dla mnie diagnoza nie byta
czym$ powalajacym, my$lalem,
7ze to jaka$ tam zwykla choroba,
z ktérej po kilku dniach wyj-
de, i tyle - wspomina Dominik.



- Dopiero pdzniej zaczatem szpe-
ra¢ w internecie, zeby sie dowie-
dzieé, czym jest stwardnienie.
Przerazilem sie. Przed diagnoza
bytem bardzo Zywym chopakiem,
bralem udziat w zawodach w skoku
w dal, miatem dziewczyne, skaka-
tem przez ploty z kolegami. W cig-
gu dwdch lat choroba wepchneta
mnie w wozek. Dzi$ bez pomocy
mamy nie zejde na 16zko, w dzien
iwnocy nachodza mnie silne ataki
drzenia nég, nad ktorymi nie moge
zapanowac¢. Moje jedyne plany
na przyszlosé to nie zamartwiaé
sie. Zamartwianie nie ma sensu -
mowi z przekonaniem.

Tomek i Dominik poznali sie
na warsztatach terapii zajeciowe;j.
Pomagaja sobie, jak tylko potrafig.
Podczas zawodéw nagle Domini-
kowi zaczela mocno drzeé noga.
Tomek podszedt i wyéwiczonym
ruchem chwycit ja swoja drzaca
dtonia w okolicy piety. Noga uspo-
koila sie jak na rozkaz.

Krélowa parkietu

Sonata Szydtowska z Wyszko-
wa czuje sie nieco zagubiona, gdyz
w zawodach sportowych bierze
udziat po raz pierwszy. Tak jak
dawniej, wiary w siebie dodaje
jej muzyka, ktéra rozbrzmiewa
ze stadionowych glosnikéw. So-
nata, jako reprezentantka Polski,
triumfowala kiedy$ w tancu to-
warzyskim na parkietach §wiata.
Podbila Grecje, Malte, Holandie,
Niemcy, Rosje.

- Wszystko zaczelo sie wtedy,
kiedy na dyskotece zauwazyta
mnie trenerka i powiedziala,
ze mam talent - wspomina. - P6z-
niej byta mozolna praca, nauka,
nauka i jeszcze raz nauka.

Sonata Szydtowska kiedys
zdobywata medale w taricu
towarzyskim na wézku, dzis
w wyscigach

Ponizes: Tomek i Dominik
poznali si¢ na warsztatach
terapii zajeciowej.
Pomagaja sobie, jak tylko
potrafia

Sonata nie wie, co to znaczy sta¢
na wiasnych nogach, bo od urodze-
nia nie chodzi. Mistrzostwa Swia-
taw Tancu na Wozkach sprawity,
ze w domu byta rzadkim go$ciem.
Tamten czas mial co$ z bajki

o Kopciuszku, ktérego dobra wréz-
ka zamienita w ksiezniczke.

- Ciagle bytam w drodze, cia-
gle jakie$ mistrzostwa, puchary.
Kiedy juz wracatam do domu,
duzo czasu poswiecatam na tre-
ning z moim partnerem. W taficu
towarzyskim na wozku partner
musi by¢ osoba zdrowa - ttumaczy.
- Tak jak w kazdym innym tancu
sa konkretne zasady i nie wolno
ich tamac.

Walc, styl latynoamerykanski
kraza w pamieci naszej reprezen-
tantki i zdarza sie, ze palcami wy-
stukuje rytm na brzegach wozka.
Czasami obejrzy jakie$ zawody
w telewizji lub ,Taniec z gwiazda-
mi”w TVN. I tyle zostalo po taficu.
Co sie stato?

- Nie ¢éwicze od jakiegos$ cza-
su, bo mdj partner zrezygnowat,
a ja na jego miejsce nie mogtam
nikogo znalezé. Nie uwazam jed-
nak, ze taniec to zamkniety etap.
Ponadto nadal staram sie zy¢ ak-
tywnie, stad moja obecno$é na za-
wodach sportowych. Chce zy¢ sa-
modzielnie, by¢ panig domu, wiec
stawiam na szeroko rozumiang
aktywno$¢.

Sportowa motywacja

Na olimpiade do Sochaczewa
zjechato ponad 300 0séb, gtéwnie
z centralnej Polski. Takie imprezy

ey
o -
komentarz ﬁ
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daja niepelnosprawnym satysfak-
cje, bonieczesto majg okazje z kim$
rywalizowac.

- Oni, zeby wystartowac w za-
wodach, przygotowuja sie przez
caty rok - podkresla Magdalena
Osifiska, prezes Stowarzyszenia
Sportowo-Rehabilitacyjnego Osob
Niepelnosprawnych ,Jutrzenka”.

Cho¢ nie wszyscy zawodnicy
przez caty rok preza muskuty
w nogach i rekach czy éwicza
oko, zeby celnie strzelaé¢ z tuku,
to wszyscy przekroczyli pewna
bariere - wyszli zdomu.

Mariusz Andrzejewski z No-
wego Dworu Mazowieckiego
zdoby? zloty medal w wyscigach
na wozku. - Sport to moje hobby,
przez co nie siedze bezczynnie
w mieszkaniu, duzo ¢wicze na si-
fowni i w terenie - mowi, Sciskajac
w dloni medal.

Sonata Szydtowska rowniez
wyjechata z Sochaczewa ze zlo-
tym medalem. Zawiesi go obok
pucharéw, zdobytych na mistrzo-
stwach w tancu. Tomek Sztochaj,
cho¢ medalu nie zdobyl, cieszy sie
z kolejnego sukcesu - rozmawiat
z dziennikarzem i nie mys$lat
o drzacych dioniach. Zreszta
w naszych oczach sam stat sie bo-
haterem, ujarzmiajac drzaca noge
Dominika.

[ |

JAROStAW DzIADURA

BILET DO SUKCESU

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Sochaczewie

P racuje z osobami niepelnosprawnymi 14 lat,

jako rehabilitant i instruktor sportu oséb
niepelnosprawnych. Moimi podopiecznymi sa ludzie

po przebytych urazach w obrebie aparatu ruchu,
chorobami tkanki nerwowej i mie$niowej, okreSlanymi
jako niepetnosprawno$¢ ruchowa, oraz z uposledzeniem
umystowym i chorobami psychicznymi. W procesie
rehabilitacji wykorzystuje sport jako narzedzie
poprawiajace sprawnosé ruchowa. Sport to nie tylko sam
proces treningu, ale réwniez mozliwo$¢ sprawdzenia sie
podczas zawodow lub imprez rekreacyjnych.
Organizujemy na terenie powiatu sochaczewskiego
zawody sportowe w lekkiej atletyce, ptywaniu, tenisie
stotlowym oraz rajdy piesze. Obserwujac sportowcow
niepelnosprawnych, moge stwierdzié, ze sport jest dla
nich przepustka do zycia wérdd ludzi zdrowych, wzmacnia
ich nie tylko fizycznie, ale jeszcze bardziej psychicznie,
daje im rado$é Zycia i site do pokonywania codziennych

trudnosci, pomaga znalezé prace i utrzymac ja.
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Zamitowanie

do starych pojazdow
nie musi by¢ tylko
pieknym hobby

czy - tymbardziej -
zabawa duzych

chlopcow.
dowadnia to od kilku
U lat kutnowskie Stowa-
rzyszenie ,,Rajd Motocy-
klowy Szlakiem Walk nad Bzura”. -
Interesuje sie historig motoryzacji
ihistorig Polski. To sie splata w jed-
no - méwi Bartosz Kisielewski, wi-
ceprezes stowarzyszenia.
Taka postawa przewaza w or-
ganizacji. Dlatego sztandarowym

pomystem ﬁ

3o o TR
Do tegorocznego rajdu stowarzyszenie przygotowato sie
wyjatkowo rzetelnie, odbudowujac gréb nieznanych zotnierzy

ZDJECIA BOHDAN FUDALA

Obok proboszcz ks. Piotr Kalisiak

Dobre, bo nasze

stowarzyszenia jest ogdlnopolski
Rajd Pojazdéw Zabytkowych Szla-
kiem Walk nad Bzura. Jest to cy-
kliczna impreza odbywajaca sie
w okolicach Kutna. W tym roku
juz po raz 6smy. Jak wyjasnia-
ja organizatorzy, celem rajdu
jest uczczenie pamieci bohateréw
polskiego Wrzesnia ‘39. W koncu
Kutno byto jednym z miast, obok
ktorego przetoczyta sie bitwa nad
Bzura.

Z noclegiem u bohateréow

Impreza przewidziana jest dla
zabytkowych motocykli i samo-
chodéw. Baza rajdu nie jest miej-
scem wybranym przypadkowo.
Np. w2006 1. byta to SP im. Bohate-
row Walk nad Bzurg w Szewcach
Nadolnych pod Kutnem. W tym
roku - internat Zespotu Szkét
Mechanizacji Rolnictwa im. Boha-
teréw Walk nad Bzura w Pigtku.

Do historii nawigzuje nie tylko
nazwa placéwki, ale przeciez sam
Piatek jest miejscowoscia, o ktora
pamietnego wrze$nia toczyly sie
walki.

- Co roku uczestnicy odwie-
dzaja miejsca zwigzane z bitwa
nad Bzura - opowiada B. Kisielew-
ski. - Zapalaja tam znicze, sktada-
ja kwiaty i oddajg cze$¢ tym, kto-
rzy bohatersko bronili ojczyzny.
To przeciez byli zwykli ludzie,
ktérzy mieli swoje marzenia, cele.
Ale wpotrzebie umieli je po§wieci¢

Hold z motocvkla

Sami odnowili mogite

W biezacym roku rajd, odby-
wajacy sie w terminie od 4 do 6
wrze$nia, miat jeszcze jeden nie-
typowy akcent. Sobotnie przed-
potudnie rajdowicze spedzili
w Glogowcu. Glogowiec to nie tyl-
ko sanktuarium maryjne, lecz
réwniez miejsce stacjonowania
gen. Tadeusza Kutrzeby, dowodza-
cego polskimi oddziatami podczas
bitwy nad Bzura. Rajdowicze
uczestniczyli tam we Mszy $w,

dla dobra ogétu. a po wspdlnej modlitwie
razem z orkiestra Clono-
Wactaw via, chérem Speranza
Staszewski iduszpasterzami - z pro-
naswoimK750  hoszczem ks. Piotrem
przyjechat Kalisiakiem na czele -
z Gniezna

przeszli na miejscowy
cmentarz. Przed zlotem
czlonkowie stowarzysze-
nia wlasnym sumptem odnowili,
a wlasciwie zbudowali od nowa
nagrobek trzech bezimiennych
zolnierzy Wrzesnia.

- Nie mieli$my Zadnego do-
Swiadczenia w tego rodzaju pra-
cach. Tyle, ze kiedy$ budowatam
skalniak w ogrédku - opowiada
Katarzyna Rzetelska, ktéra wspdl-
nie z kolegami poswiecita kilka
popotudni na budowe mogity.
Kamien z pamigtkowg tablica po-
$wiecit salezjanin ks. Jan Sposéb
- byly zZolnierz AK, kombatant
w stopniu kapitana. Zachecat
on zebranych, aby - wzorem
poprzednikéw ze starszych
pokolen - z catych sit walczyli
0 pomy$Ino$¢ ojczyzny.

Bohdan Fudata



