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Papieski krzyz w naszej diecezji

Pod krzyzem Swiata

Miasta naszej diecezji
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Kosciot pw. Narodzenia NMP w Biatogardzie byt pierwszym punktem

spotkania

przywiazaniu do niego, ale réwniez
wracata my$lami do Jana Pawta II,
ktory w1984 r. ten krzyz podarowat.
Wszyscy zatowali, Ze nie mozna spra-
wié, by ,pobyl’ on miedzy nimi dtuze;j.
Tego samego dnia spotkali sie przy nim
jeszcze mlodzi ze Szczecinka i Pity.

krzyzu, odwaznie méwila o swoim 4 maja adorowano go Trzciance

iKrzyzu Wlkp. W godzinach potu-
dniowych zostat przekazany diece-
zji poznanskKiej. Przy krzyzu razem
zmlodzieza modlili sie ksieza biskupi,
ado $piewu zachecala rozentuzjazmo-
wana diecezjalna schola pielgrzymko-
wa pod kierunkiem ks. Arkadiusza
Oslisloka. ksd

. nie stanowig centrum

hugi weekend o . .

obfitowal Swiata. A jednak, kiedy
w gorace kietbaski znalaz! sie wnich
zgrillairéwnie krzyz Swiatowych Dni
gorace stonce. . . .
W cieniu katedr, Mtodziezy, mozna byto
koéciotéw i kosciotkow odniesc¢ takie wrazenie.
dziaty sie rzeczy wielkie.
Przypatrywali$my sie
w tych dniach doé¢ K rzyz przywieziony z Rzymu
egzotycznemu pielgrzymuje po Polsce od 25
dla wielu stowu, kwietnia, a zostanie oddany 14
jakim jest patriotyzm. czerwca. To krétka przerwa w jego
PytaliSmy peregrynacji po Hiszpanii. Do diece-
onasz szacunek zji koszalinisko-kotobrzeskiej zostat
donarodowe;j flagi przywieziony ze Szczecina. W nie-
iprzywigzanie dowiary. | dziele 3 maja przywitali go mtodzi
AzKkoficu nanaszej z Biatogardu.
diecezjalnej ziemi - Przybylem tu, do tego krzyza,
mogliSmy adorowaé by wszystko mu oddaé. To jest naj-
krzyz, poswiecony wazniejszy znak w moim Zyciu -
przez tego, moéwi Grzegorz Rozanski. - Ale tez,
ktéry caty oddat sie poniewaz papiez spotykat sie przy
Maryi. nim z mlodzieza, chcialem go zoba-
Oradosciizadumie czy¢ - dopowiada.
jest ten numer. Mtodziez, ktéra spotykata sie przy
Zapraszam do lektury.

Pierwszy raz w bazylice
s ‘
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KotoBrzEG. Prezydent Janusz Gromek i przewodniczaca RM Urszula Dzega-Matuszczak gratuluja

rzy mocnych akordach orkiestry
detej, poprzedzony korowodem
dzieci ubranych w marynarskie mun-
durki, pierwszy raz w nowej roli 3
maja przekraczal prog kolobrzeskiej
konkatedry bp Krzysztof Zadarko.
Podczas uroczystej Eucharystii
modlit sie w intencji kotobrzezan
i przybywajacych tu goéci. W ho-
milii skoncentrowat sie na Slubach
Jasnogoérskich Jana Kazimierza.
W uroczysto$ciach wzieli udziat po-
stowie wywodzacy sie z Kolobrzegu,
przedstawiciele wladz wojewddzkich
isamorzadowych. W imieniu miesz-
kancoéw miasta zaproszenie do cze-
stych odwiedzin skierowal prezydent
Janusz Gromek oraz przewodni-
czaca Rady Miasta Urszula Dzega-
Matuszczak. Po Mszy §w. w bazyli-
ce wszyscy udali sie przed pomnik
marszatka Jézefa Pitsudskiego.
[ |

KS. DARIUSZ JASLARZ

ANT31Za3IN DSOD 6007 VIVW QL



GOSC NIEDZIELNY 10 MAJA 2009

I

GOSC KOSZALINSKO-KOLtOBRZESKI

x
¥
IS
[}
<
2
o
2
<
z
<
IS
E
g
<

Konferencja o... chatach

Stupsk. Blisko 40 prelegentéw z
kilkunastu o$rodkéw akademic-
kich oraz muzedw uczestniczyto
w Stupsku w ogolnopolskle] kon-
ferencji naukowej po§wieconej
chatom w krajobrazie, kulturze
1 sztuce. Zorganizowano ja w
ramach cyklu ,Rzeczpospolita
doméw”. Jedna z wiekszych atrak-
cji dla uczestnikéw byta mozli-
wosc¢ zwiedzenia miejsc, ktére s
wizytéwkami regionu stupskiego.

Jednym z nich jest Swolowo, kté-
re uchodzi za peretke w archi-
tekturze pomorskiej. Dodatkowa
atrakcja byla wystawa w Zamku
Ksiazat Pomorskich, prezentujaca
ponad dwiescie fotografii chat w
pejzazu kaszubsko-pomorskim.
Dwudniowe obrady przygotowano
w Muzeum Pomorza Srodkowe-
go przy wspétudziale Akademii
Pomorskiej, wtadz miasta i powia-
tu stupskiego. kk

Prelegenci z kilkunastu osrodkow akademickich i muzeow wzigli
udzial w konferencji naukowej poswieconej zabytkowym chatom

14 tysiecy zonkili

Diecezia. W akcji Pola Nadziei
wzielo udziat 36 szkolonych két
Caritas. Dzieci i mlodziez rozdaty
14 tysiecy zonkili - znaku nadziei
iruchu hospicyjnego. W wyniku
przeprowadzonej zbiérki uzbie-

rano kwote 40 118 ztotych, ktéra
zostanie przeznaczona na rozpo-
czynajaca sie budowe hospicjum
prowadzonego przez diecezjalng
Caritas. Pola Nadziei to jeden z ele-
mentéw formacji cztonkéw SKC w
diecezji. Pierwszym byto jesien-
ne szkolenie odnosnie do Caritas
~WyobraZnia Mitosierdzia”, teraz
udzial w ogélnopolskiej akcji Pola
Nadziei. - Dziekujemy wszystkim,
ktorzy wzieli udzial w organizacji
1 przeprowadzeniu akcji - méwi
ks. Rafat Stasiejko, z-ca dyrektora
diecezjalnej Caritas. - Szczegdlnie
za$ koszalinskiej hurtowni kwia-
téw ,Orchidea” za przywoz zon-
kili i firmie ,Rasel” z Dygowa za
przygotowanie skarbonek. Przed
nami jeszcze pierwsza diecezjalna
pielgrzymka SKC pod przewod-
nictwem bp. Edwarda Dajaczka. 10

KAROLINA PAWLOWSKA

czerwca czlonkowie SCK wyrusza
do Dartowa, miejsca rozpoczecia
budowy domu Hospicyjno-Opie-
kuniczego Caritas im. Biskupa
Czestawa Domina.

W akcji Pola Nadziei

w naszej diecezji wzieto
udziat blisko 40 szkolnych
kot Caritas

Z naturg na ty

Druzyna Ekoludkow z Kopnicy udowodnita, ze o ekologii wie
juz naprawde sporo

Kopnica. Po raz ésmy ucznio-
wie szk6t podstawowych gmi-
ny Darlowo sprawdzali swoja
wiedze o przyrodzie w Turnieju
Ekologicznym odbywajacym sie
w ramach obchodéw Dni Ziemi.
Mysla przewodnig turnieju orga-
nizowanego w Zespole Szkot nr 4
w Kopnicy bylo hasto ,Przyroda
bez cztowieka moze zy¢, ale czto-
wiek bez niej zginie”, a jego cel
to pobudzenie uczniéw do aktyw-
nego budowania ,Swiadomosci
ekologicznej”, czyli szeroko poje-
tej wrazliwosci cztowieka na ota-

czajaca go przyrode. W turnieju
wzieto udziatl pie¢ zespoldéw
szkél podstawowych. Zadania

konkursowe nie byly trudne, wal-
kabyta ostra, a réznice punktowe
niewielkie. Ostatecznie najlepszy-
mi ekologami okazala sie druzy-
na gospodarzy turnieju. Drugie
miejsce zajeli uczniowie ze Sta-
rego Jaroslawia, a trzecie - z Jezy-
czek. W przerwach miedzy kon-
kurencjami czas umilaly utwory
muzyczne i piosenki o tematyce
ekologicznej wykonane przez
uczennice ZS nr 4 w Kopnicy.
Uczestnicy otrzymali nagrody
rzeczowe, dyplomy, a zwyciezcy
dodatkowo puchar. Fundatorem
nagrod byt Wéjt Gminy Dartowo
oraz Gminny Wydziat Ochrony
Srodowiska. paw

Ktopotliwi lokatorzy do barakow?

MirostawIEc. Co zrobié z loka-
torami, ktérzy nie ptaca za miesz-
kania komunalne, dewastuja to, co
maja w uzytkowaniu, wyprzedaja
wyposazenie lub stanowig zagroze-
nie dla swoich sgsiadéw? Jak dotad
wwojewddztwie zachodniopomor-
skim jedynie wtadze Goleniowa
zdecydowaty sie wysiedli¢ najtrud-
niejszych lokatoréw do barakéw
socjalnych. Podobne plany maja
wladze samorzadowe Swinoujscia i
Szczecinka. Ten pomyst zaczely roz-
wazaé réwniez wladze Mirostawca
- do takiej przeprowadzki typuje
sie kilkanascie rodzin. Gmina ta
wyda]e okoto 600 tysiecy ztotych
rocznie na utrzymanle mieszkan.

W tej kwocie sg nie tylko doptaty
do mieszkan komunalnych z tytutu
nieptaconych czynszéw, ale takze
S$rodki na ich remonty. - Znajdu

jemy sie w czoléwce gmin w woje-

wodztwie przeznaczajacych tak

duzy kapital na utrzymanie lokali
komunalnych. Stad pomyst, aby
lokator6w, z ktorymi sg najwieksze
problemy, przenies¢ do barakéw,
czyli lokali o najnizszym standar-
dzie. Moze podziata tojak straszak
na innych - wyjaénia burmistrz
Mirostawca Elzbieta Rebecka-Sa-
bak. Koszt zakupu jednego baraku
to kilka tysiecy zlotych, a wartos$é
Z Wyposazeniem przekracza 20
tysiecy zlotych. Czy radni zdecy-
duja sie na ich zakup? Tego jeszcze
nie wiadomo. bs
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Biskup
Krzysztof Zadarko

Z okazji przyjetych
$wiecen biskupich

25 kwietnia 2009 1.

w koszalinskiej

katedrze pragne

—po Bogu

—wyrazi¢ biskupom,
kaptanom, diakonom,
osobom konsekrowanym
i wszystkim wiernym
naszej diecezji
najserdeczniejsze
stowa podzigkowania
za gratulacje,

zyczenia i oznaki
zyczliwosci, jakie dane
mi byto w ostatnich
dniach ustyszec i jakich
doswiadczytem.
Dziekuje szczegdlnie

za pamie¢ w modlitwach
we wspdlnotach,

jak i zawartych

w osobistych spotkaniach
z Panem.

Dziekuje wszystkim
uczestnikom liturgii
swiecen za dar modlitwy
iwspdlnoty ducha.
Niech Bég,

Ojciec wszelkiej

taski i mitosierdzia,

za wstawiennictwem
Matki Jego Syna

oraz naszych swietych
patronéw, btogostawi
wszystkim ludziom
dobrej woli.

Podziekowanie

za po$rednictwem

,Goscia Koszalinsko-
-Kotobrzeskiego”
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Ministranci z Pity na mistrzostwach w pitce halowej

[tak wygrali

- Czujemy niedosyt,
aleitak wygralismy -
twierdza ministranci.

uz [VMistrzostwa Polski Mini-

strantéw w Pilce Halowej zosta-
ty rozegrane w Czestochowie 112
maja. Nasza diecezje reprezento-
wali modziency z parafii pw. Sw.
Jozefa Oblubienca z Pity.

Rozgrywki odbywaty sie w9
obiektach sportowych na terenie
Czestochowy i poza jej granicami.
Nasi grali na hali w Reczycy Wiel-
kiej. Rozegrali w sumie 7 spotkai
w swojej kategorii wiekowej. Wy-
grali z Czestochowq i Toruniem.

- W zwycieskim meczu z Urze-
jowicami pobiliémy nasz wlasny
rekord strzelajac 10 bramek w ciggu
12 minut - cieszy sie Michat Wie-
czorek. Zremisowali z grupami
zPoznania i Nowej Wsi, a przegra-
li z Lublinem, Glogowem i Piszem.

|

Stoja od lewej: Pawet Czech, Pan Marian Gielczyk (opiekun),
Michat Wieczorek, Kacper Wegera, Mateusz Kostecki, Jan Gesicki.
W dolnym rzedzie: Mateusz Klusak (bramkarz) i Robert Jabtoniski

Zajeli 25. miejsce na 33 startujace
w ich kategorii druzyny.

- Czujemy niedosyt, ale i tak
wygraliémy - twierdza mini-
stranci. Tego samego zdania

jest ich opiekun. - WygraliSmy
przez sam fakt jednomyslnoSci
imobilizacji. Tak wla$nie tworzy sie
druzyne - méwi ks. Pawel Mielnik.

XVI stupska pielgrzymka na Gére Chetmska

Dla jednych byto to preludium
i przygotowanie do pielgrzymki
na Jasng Gére, inni cieszyli sie,
ze moga zasmakowac pielgrzy-
miego trudu.

oraz16.z pielgrzymka na Gore

Chetmska wyruszyto 140 wier-
nych ze Stupska. W sumie patnicy
w ciggu trzech dni przeszli ponad
60 kilometrow.

- Pietnascie lat temu stupsz-
czanie, ktérzy z réznych przy-
czyn nie mogli p6j$¢ w pieszej
pielgrzymce do Czestochowy, po-
stanowili wyruszy¢ do naszego
diecezjalnego sanktuarium Mat-
ki Bozej Trzykro¢ Przedziwnej
na Gorze Chelmskiej. Byt to czas,
kiedy dzien 3 maja stawal sie
wolny od pracy. Od tamtej pory
pielgrzymka stala sie juz stup-
skim zwyczajem. Tym samym tez
powrécilismy do starej tradycji
pielgrzymowania w to miejsce -
thumaczy ks. Norbert Kwiecinski,
organizator i przewodnik grupy.

Zawierzy¢ Matce

ol -

Wyruszyli 1 maja po Mszy
$w. sprzed koSciota Mariackiego.
Ich trasa nie biegta przez ruchliwe
w tym okresie szosy, a przez spo-
kojne, nastrajajace do modlitwy
i refleksji pola i lasy. Byli ciepto
i serdecznie przyjmowani przez

Pielgrzymka na Gére Chetmska to juz tradycja stupszczan

mieszkancoéw Sianowa i Sieciemi-
na, gdzie zatrzymali sie na noclegi.
Uwienczeniem drogi bylo zawie-
rzenie sie Maryi na §wietej gorze.
Podczas uroczystej Mszy $w. stowo
Boze glosit ks. Henryk Romanik.

ksd
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Ponad 660
ministrantéw

z 44 parafii
odwiedzito Wyisze
Seminarium
Duchowne

w Koszalinie.

S potkanie rozpoczeto sie od
Eucharystii koncelebrowanej
pod przewodnictwem biskupa
Krzysztofa Zadarki.

- W Kosciele ministranci to ci,
ktérzy stuza. Przy okazji takich
pielgrzymek warto zapytac sie,
kim chce by¢, a wlasciwie kim
mam by¢ wedtug serca Jezusowe-
go, wedtug moich wartosci i moich
idealéw - powiedzial w czasie ho-
milii bp Krzysztof Zadarko. - War-
toby¢ jak Tarsycjusz, odwazny nie
bojacy sie nawet ghupich i ztych
kolegéw. Warto by¢ jak Dominik
Savio, rozmodlony i kochajacy
Jezusa; jak $w. Stanistaw Kostka...
Warto byscie zachecali swoich
kolegéw do wstapienia w szeregi
ministrantéw. Bo jest to bardzo
dobre i szlachetne.

Po Mszy $wietej na mini-
strantéw czekato wiele atrakcji.
Zwiedzali seminarium, po ktérym
oprowadzali ich klerycy, wystu-
chali koncertu zespotu Miktam,
obejrzeli przedstawienie o §wie-
tym Pawle i mogli wzigé¢ udziat

W Watczu siostra Malwina obcho-
dzita setne urodziny. Uroczysta
Msze swieta w kosciele pw. sw.
Mikotaja koncelebrowat biskup
Pawet Cieslik.

N auroczystosci przybyli licznie
goscie, przyjechaly tez siostry
elzbietanki z Tuczna, Ztotowa,
Zakrzewa, Torunia i Bydgoszczy.

Dostojna jubilatka pochodzi
z Rudnej na Ztotowszczyznie.

\Y GOSC KOSZALINSKO-KOLtOBRZESKI

Pielgrzymka ministrantow do seminarium

Warto byc bhze] o1tarza

R

Kuchnia polowa, ktora zarzadzali klerycy, wydata kilkaset porcji

bigosu

w konkursie wiedzy biblijne;j.
0 Zotadki pielgrzyméw zadbali
Kklerycy. Z olbrzymim zaangazo-
waniem czestowali wszystkich
bigosem przygotowanym w semi-
naryjnej kuchni. Nie zabraklo tez
emocji sportowych. Rozpoczety
sie rozgrywki pitki noznej w ra-
mach ligi ministranckiej.

- Co prawda wszystkie me-
cze przegraliSmy, lecz to nie bylo
dzi$ najwazniejsze - $mieje sie ks.
Edward Strojek z parafii Matki Bo-
zej Nieustajacej Pomocy z Szydto-
wa. - Chlpcy z ogromnym zainte-
resowanie zwiedzali seminarium
izadawali bardzo duzo pytan. Mie-
li bardzo duzo respektu do tego
miejscaibardzo interesowato ich,

coklerycyjedza, gdzie $pia, jakich
jezykow sie ucza. Musiatem pomo-
dli¢ sie we wszystkich jezykach,
by mi uwierzyli, ze ja tez uczytem
sie greki, hebrajskiego, wtoskiego
itaciny - méwi kaptan.

Ministranci mieli szanse spo-
tkac sie z kolegami mieszkajacymi
w innych zakatkach diecezji. Pomi-
mo miodego wieku dla wielu stuz-
ba Bogu jest niezwykle wazna.

- Jestem ministrantem, bo
chciatem by¢ blizej Boga - méwi
Jacek Dziurawiec, ministrant ze
Stupska. - Stuze od trzech lat, my-
§lalem od tym od dawna, ale jako$
tak balem sie podej$¢ do ksiedza
izapytad. Zrobitem to i nie zatuje.
Nie wiem, jak to ubraé¢ w stowa, ale

Kolejnych stu lat w zdrowiu Siostro Malwino!

Promieniuje serdecznoScia

- Moja ciocia byta zakonnicg -
wspomina s. Malwina. - Zaprosila
mnie do Torunia, tam ukonczytam
szkote gospodarstwa domowego,
a kiedy miatam 16 lat, stwierdzi-
am, Ze chce by¢ siostra zakonna,
jak ciocia. Siostra prowincjalna
orzekla, ze jestem za mtoda, kaza-
ta dobrze to przemysle¢ i przyjsé,
kiedy bede miata 20 lat. W po-
stanowieniu wytrwatam, jako
dziewietnastolatka zgltositam

sie ponownie i zostatam przy-
jeta. Ojciec przywidzl mnie do
Poznania, razem z wyprawa,
w ktorej bylo m.in. dwanascie
par trzewikow...

I tak rozpoczelo sie zycie
zakonne siostry Malwiny, po§wie-
cone modlitwie i pracy z chorymi.
Jako dyplomowana pielegniar-
ka opiekowala sie pacjentami
w szpitalach, odwiedzala cho-
rych wdomach. W ciggu dtugiego

ROBERT MURII

czuje sie dostojnie, gdy jestem przy
ottarzu.

Chtopcy dowiadywali sie,
co sklonilo klerykéw do pod-
jecia decyzji o wstapieniu do
seminarium.

- Bytem ministrantem i jez-
dzitem na pielgrzymki w rézne
miejsca. Szczegdlnie utkwity mi
spotkania w Ustce, gdzie bylem
jako o$miolatek, i w Skrzatuszu,
bo tam pojawita sie my$l o moim
powolaniu - wspomina kleryk
Tomasz Przybyta. - Warto by¢
ministrantem, dostaje sie wtedy
szanse nalezenia do wyjatkowej
wspdlnoty i prawdziwego stuzenia
Bogu.

Ksigdz Dariusz Jastrzab, rektor
koszalinskiego seminarium, takze
byl ministrantem i uwaza, ze jest to
bardzo dobry sposéb na sensowne
dojrzewanie.

- Warto by¢ ministrantem, gdyz
z punktu widzenia wiary jest sie
bliZej ottarza. To nie tylko obowiaz-
ki, bo organizowane sg réwniez
w parafiach konkursy, wycieczki,
rézne spotkania. Wszystko spra-
wia, Ze przezywanie dziecifistwa,
dojrzewania nabiera dodatkowego
sensu - podkresla rektor. - Otwie-
ramy seminaryjne podwoje, by
z pomoca klerykow zorganizowac
ministrantom mity dzien. Ufamy,
ze ten pierwszy kontakt otworzy
ich serca, kiedy Pan Bog dotrze do
nich z powolaniem.

jm

7ycia zakonnego siostra Malwina
pracowata w Strzelnie, Zakrze-
wie, Toruniu, a przed prawie
trzydziestu laty przyjechala
do Watcza. Tu réwniez stuzyta
swa pomocg chorym. Dzi$ ja-
ko stulatka zadziwia bystroscia
umystu i doskonalg pamiecis,
a przede wszystkim cieptem
i serdecznoscia, jaka wciaz
promienieje.

Beata Stankiewicz



Instytut Pamieci
Narodowej za pomoca
zdje¢ przypomniat
okres sowieckiej
dominacji w Polsce.
Dla mtodych niektére
z tych wiadomosci
byly olbrzymim
zaskoczeniem,

do starszych wracity
wspomnienia.

ystawa bardzo solidnie po-

kazuje tamte czasy - mowi
Daria Gajdzica, zwiedzajaca wysta-
we. - Uwazam, Zze mlodziez moze
wiele skorzystaé, jak ja zobaczy.
Mtodzi powinni zapoznac sie z
tym, co bylo, wtedy moze tatwiej
bytoby im zrozumie¢ rodzicéw i
dziadkéw.

Kobieta najbardziej wstrza-
snety zdjecia obrazujace mord
wiezniéw lwowskich w 1941 roku
izbrodnie katynska.

- Bylam deportowana jako
6-letnie dziecko. Pamietam tra-
giczne wydarzenia zwiazane z
Sowietami. Tym wszystkim wcigz

Urzad Gminy w Dartowie juz po
raz drugibyt gospodarzem finatu
konkursu ,,Maty biblista”.

J est to VI Diecezjalny Kon-kurs
Biblijny dla Szkél Podsta-
wowych. Eliminacje rejonowe
odbyly sie w Pile, Koszalinie oraz
Stupsku. Wzieto w nich udziat po-
nad 90 miodych ludzi.

- To cata armia mtodziezy,
ktéra wezytata sie w Pismo Swie-
te. A przeciez oprécz nich byli w
sprawe zaangazowani ich opie-
kunowie irodzice.Itobardzo cie-
szy, bo jak méwit $w. Hieronim:
»Nieznajomo$¢é Pisma Swietego
jest nieznajomoscig Chrystusa”.
Tu ta znajomo$¢ byta imponujaca
- ttumaczy ks. Eugeniusz Gnibba,
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Historyczna wystawa

W objeciach Wielkiego Brata

historie.

Zyje, to jest we mnie. Moja ciocia,
wtedy mtoda panienka, ukrywata
sie przed NKWD przez calg zime
nacmentarzu, przy grobie swojego
pradziadka. Oni zabierali do swo-
ichjednostek wlasnie mtode dziew-
czyny. Nigdy stamtad nie wracaty
zywe. Moja mame aresztowano,
by wydata miejsce pobytu swojej
siostry. Enkawudzisci bez ogrédek
mowili, ze przestuchuja wlasnie ja,
gdyz ma mate dziecko i ze strachu
o nie latwiej bedzie wyciagnaé z

I Zwiedzajacy wystawe w ciszy i skupieniu przypominali sobie

niej informacje. Pézniej, gdy wy-
bieralam swoja Zyciowa droge,
zdecydowatam zaja¢ sie historia.
Chcialam, by o tym, co bylo, do-
wiedziaty sie kolejne pokolenia -
wspomina Daria Gajdzica.
Nauczycielka po$§wiecila sie
swojemu zawodowi catkowi-
cie. Miata odwage przekazywaé
uczniom prawdziwg historie. Jako
metodyk méwita o tym rowniez
innym nauczycielom historii. Po-
mimo zakazow opowiadala im o

Konkurs biblijny rozstrzygniety.

Maty biblista,

proboszcz parafii pw. Sw. Gertrudy
w Darlowie.

Zracjiroku $w. Pawla uczestnicy
zapoznawali sie z Listami Sw. Pawta
iDziejami Apostolskimi. Final, kt6-
ry odbyt sie 29 kwietnia, skladal sie
z quizu i czesci pisemnej. Konkurs
byl przeprowadzony w dwoch kate-
goriach wiekowych. Zwyciezcami
w grupie mlodszej zostali: I miejsce
- Renata Stota z Sianowa, Il miejsce
- Aleksandra Matejek z Koszalina
i III miejsce - Marcin Waloch ze
Stupska. W grupie starszej Imiejsce
zajeta Dominika KuZnicka (Gmina
Kotobrzeg), I miejsce - Mateusz Ja-
zewicz (Gmina Shupsk), III miejsce
- Weronika Zajaczkowska (Gmina
Kolobrzeg). Zwyciezcy otrzymali
rowery, pozostali aparaty cyfrowe

wielka wiedza

iodtwarzacze MP3. Konkursowym
zmaganiom i radosci zwyciezcéw
towarzyszyt gos¢ honorowy finatu
bp Pawel Cieslik.
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JULIA MARKOWSKA

Katyniu i wielu innych wydarze-
niach, ktére propaganda starata
sie za wszelka cene zaktamac.

W czasie uroczystego otwarcia
wystawy W objeciach Wielkiego
Brata. Sowieci w Polsce 1944-1993”
okoliczno$ciowy wyktad wygto-
sit dr Marcin Stefaniak, dyrektor
szczecinskiego Instytutu Pamieci
Narodowej.

Zasadnicza cze$é ekspozycji
obejmuje lata 1944-1993. Jednak
jej autorzy zaprezentowali szer-
szy kontekst stosunkow polsko-
-radzieckich, poczawszy od wojny
polsko-bolszewickiej 1919-1920 1.,
poprzez pakt Ribbentrop-Mototow,
represje sowieckie z lat 1939-1943,
zbrodnie katyniska, konferencje w
Jalcie, porwanie 16 przywdodcow
Polskiego Pafistwa Podziemnego, az
po opuszczenie terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej przez ostatnie
oddziaty Pénocnej Grupy Wojsk
Armii Radzieckiej w1993 roku.

Wystawa przygotowana przez
Biuro Edukacji Publicznej IPN w
Warszawie obejmuje nie tylko
zagadnienia polityczne, militar-
ne, gospodarcze, kulturalne, ale
réwniez relacje miedzyludzkie
ito, wjaki spos6b nawzajem sie
postrzegano. jm

Fundatorem gléwnych nagrod
byl miedzy innymi wéjt Gminy
Dartowo Franciszek Kupracz.

Robert Murii

Uczennica kl. Va ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Sianowie odbiera
nagrode. Obok bp Pawet Cieslik, z tytu ks. Eugeniusz Gnibba
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Nauczy¢ sie poma

SzKOtA DLA RODzICOW. Moje dziecko
choruje na schizofrenie i nie umiem
sobie z tym poradzié. Dzieki szkole

dla rodzicow schizofrenikow niektorzy
dostali szanse, by nauczyc sie, jak zy¢.
Niestety, jest jeszcze wielu takich, ktorzy
zmagaja sie z tym sami.

tekst i zdjecie
JULIA MARKOWSKA

jmarkowska@goscniedzielny.pl

zkota dla rodzicéw zazwy-
czaj kojarzy sie zmtodymi
ludZmi, ktérzy ucza sie wy-
chowywacé swoje pociechy.
Tutaj przychodza ludzie, ktérych
synowie i cérki maja nierzadko po-
wyzej dwudziestu lat. Ale nadal
trzeba sie nimi opiekowac, wspieraé

ich. - Nasze dzieci s kochane, do-
bre, inteligentne i chore. My po pro-
stu nie zawsze potrafimy im pomdc
- méwi Krzysztof. - Dzieki grupie
wiemy, w ktérym pojs¢ kierunku,
jak sobie radzié.

Co poniedziatek w kregu za-
siada kilkanascie osob. Wczesniej
nigdy sie nie spotkali, nie wie-
dzieli nawet o swoim istnieniu.
Teraz opowiadaja o najbardziej
bolesnych przezyciach i nierzadko

pierwszy raz w zyciu przyzna-
ja sie, ze ich dziecko choruje
na schizofrenie.

- Nie przypuszczatam, Ze bede
miata takie zaufanie do obcych -
przyznaje Kasia. - Ale to chyba
jest spowodowane tym, ze wszy-
scy mamy te same problemy,
jedziemy na tym samym woézku
- podkresla.

Abym mogla uczestniczyé
w jednym z poniedziatkowych
spotkan, zgode musiat wyrazié
kazdy z uczestnikow spotkania.
Bardzo wazne jest bowiem, by
moja obecnos¢ nie wplyneta 7le
na ich samopoczucie, nie Spowo-
dowata, Ze zamiast cotygodnio-
wego wsparcia otrzymaja spora
dawke stresow. Zgodzili sie wszy-
scy, choé podjecie takiej decyzji
nie byto proste. Jak ttumaczyli,
bardzo wazne jest, by méwié
w debacie publicznej nie tylko
o chorobie, ale i o bliskich, ktorzy

na co dzien, bez wsparcia jakiej-
kolwiek instytucji, zajmujg sie
swoimi dzie¢mi.

- Zyskibeda wieksze niz straty
- szybko obliczyt korzysci Zenek.

Spotkanie zaczyna sie od opo-
wiedzenia, jak mingl tydzien
i co czuja rodzice. Jako pierwsze
wypowiadaja sie Danka i Wioleta,
ktdre prowadza grupe. Obie bar-
dzo sie ciesza, Ze sa tutaj, bo widza,
jak duzo ucza sie rodzice.

- Jestem dumna takze, ze fre-
kwencja jest caty czas wysoka.
Nawet jak kto$ nie moze dojechad,
a niektorzy dojezdzaja sto kilome-
tréw, by tu byd, to informuje o swo-
jej nieobecnosci - mowi zadowolo-
naDanka.

Zrobitam co$
najtrudniejszego

- Z jednej strony czuje rados¢,
bo moja corka Ela jest w konicu bez-
pieczna i ma zapewniong opieke,



ajaimaz mozemy troche odetchnaé
- méwi Marysia. - Mozemy spokoj-
nie przespaé noc. W tym tygodniu
wydarzylo sie bardzo duzo, musia-
fam zrobié cos, co jest najtrudniej-
sze - umiescitam corke w szpitalu,
whbrew jej woli. Wezesniej Ela wypi-
sata sie na wlasne zadanie ze szpita-
laiprzestatabracleki. Jej stan z dnia
na dzien sie strasznie pogarszal.
Weiaz musieli$my jej gdzies szu-
kaé. Niebranie lek6w spowodowato,
ze zaczeta zachowywac sie agre-
sywnie. Ustyszalam od niej wiele
strasznych stéw, lecz wiedziatam,
Ze to choroba i wszystko cierpliwie
znositam. Przestata jes¢. Nie wie-
dziala, co robi, ale nie chciata sie
leczyé. Jako matka nie moglam
na to patrze¢. Choé bylta to bardzo
trudna dla mnie decyzja, poprosi-
fam o pomoc policje i pogotowie, by
pomogli mi zawiez¢ jg do szpitala.
Stuzby pomogty mi, cho¢ cérka
nie byta ubezwlasnowolniona, trafi-
fam po prostu na zyczliwych udzi.
Wiem, Ze jest wiciekla na mnie,
ale nie miatam innego wyboru -
placze kobieta.

Zpunktu widzenia prawa osoba
chora na schizofrenie moze decy-
dowac o swoim losie bez jakichkol-
wiek ograniczen. Oczywiscie gdy
regularnie przyjmuje leki i wspél-
pracuje z lekarzem, jest to natural-
ne. Jednak gdy w ktéryms$ momen-
cie zréznych przyczyn przestanie
to robi¢, by poméc dziecku, staje sie
przed podjeciem decyzji o ubezwta-
snowolnieniu chorego. Nie chodzi
0 pozbawienie go wszystkich praw,
lecz 0 mozliwo$¢ umieszczenia
w szpitalu bez jego zgody i uniemoz-
liwienie wypisania sie na wlasne
zadanie. Rozpoczecie sgdowej pro-
cedury wbrew woli swojego dziec-
ka jest niezwykle trudne. Jednak
wielu rodzicéw, kierujac sie tylko
iwylacznie dobrem podopiecznego,
decyduje sie na taki krok. Bardzo
przy tym cierpia, lecz zdaja sobie
sprawe, ze jest to czasem jedyny
sposob. Kochaja tak mocno, ze bez
wzgledu na wszystko robig to.

- Bardzo dtugo sie wahalam,
jedni radzili to, drudzy tamto,
wszyscy naokoto byli najmadrzej-
si - wspomina Mariola. - Jednak

Y

gdy juz to zrobitam, okazato sie,
ze byta to bardzo dobra decyzja.
Syn przebywa teraz w o$rodku,
gdzie uczy sie samodzielnego zy-
cia, a ja mam pewnos¢, Ze na pew-
no nie wyjedzie z niego bez mo-
jej zgody. Cho¢ bardzo brakuje
mi go w domu, tesknie za nim,
towiem, ze tam nauczy sie zy¢ipo-
stepowac z innymi ludZmi.

Nauczy¢ sie rozmawiac

W czasie spotkan, oprocz wza-
jemnego wspierania sie i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, ro-
dzice uczg sie méwic o swoich
emocjach, okresla¢ zasady w co-
dziennych relacjach, namawiaé
dzieci do aktywnosci i wielu in-
nych rzeczy.

- Przed przyj$ciem na spotka-
nia szkoty dla rodzicéw nie za bar-
dzo wiedziatem, jak postepowaé
Z synem - przyznaje Zenek. -
Nie sprawdzalem, czy bierze leki,
dop6ki nie zauwazylem, ze za-
czyna sie inaczej zachowywac.
Odsunalem tapczan i znalaztem
tam niemal wszystkie pigulki. Te-
raz juz wiem, Ze trzeba caty czas
czuwac. Lekarz podpowiedziat
mi, Ze istnieja zastrzyki, ktére
przyjmuje sie raz na dwa tygo-
dnie. Dzieki temu méj syn czuje sie
bardzo dobrze, zaczal normalnie
funkcjonowaé. Wraz z nim szu-
kamy pracy.

Zenek przyznaje, Ze dopiero
dzieki grupie nauczy? sie rozma-
wiac z synem. Przestal wydawaé
polecenia, zaczat shucha¢, nazywac
uczucia po imieniu. - Jestem spryt-
niejszy w rozmowie, nauczytem sie
rozmawiac z synem. Kiedy$ wcigz
mu co$ kazatem. Teraz stucham,
co on ma do powiedzenia. Postu-
guje sie uczuciami, dzieki temu
lepiej sie rozumiemy - podkresla.
Mezczyzna jest jednym z nielicz-
nych, ktérzy majg oparcie w dal-
szej rodzinie.

- Moja siostra nie zdobyla sie
na to, by odwiedzi¢ mojego syna
w szpitalu - méwi Ewa. - Nie zro-
bita tego tylko dlatego, ze byt
to szpital psychiatryczny. Gdyby
lezal na oddziale internistycznym,
na pewno znalazlaby na to czas.
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- Otoczenie irodzina zaczyna-
ja sie baé, bo nie wiedza, czego sie
spodziewac, jak reagowac - méwi
Kasia. - Ja tez sie batam. Wycofanie
znajomych i najblizszych wynika
po prostu z niewiedzy. Schizofrenia
jest wcigz tematem tabu.

- Jak syn, cérka moze uderzy¢
matke? To sie w glowie nie mie-
Sci. A przeciez to choroba, chory
nie widzi rodzica, ale kogo$ inne-
go - méwi Basia. - Kto$, kto ocenia
to powierzchownie, nigdy tego
nie zrozumie.

Licza dziesigtki

- Szkoda, Ze takich spotkani
nie bylo wczesniej, ze o schizofre-
nii méwi sie tak mato. Cztowiek
nie popelnitby tylu btedéw, wie-
dzialtby, jak sie zachowacé. Przeciez
japrzez dtugi czas miatem preten-
sje do syna, ze jest leniwy, ze sie
dziwnie zachowuje - przyznaje
Krzysztof. - Teraz juz jestem ma-
drzejszy, ale na pewno jest jeszcze
wielu rodzicéw, ktérzy powinni
mieé¢ szanse nauczenia sie tych
wszystKkich rzeczy wczesniej.

Niestety, szkota dla rodzicéw
moze przestac dziata¢. Na poczatku
grupa miata spotykac sie dziesie¢
razy. Jednak po zdecydowanych
protestach rodzicéw udato sie za-
atwic kolejng dziesigtke. Funda-
cja ,Nowe zycie”, ktdra sponsoru-
je spotkania, wyja$nia, Ze nie ma
juz funduszy na ten cel.

- Potrzebujemy tych spotkani
jak powietrza. Nie ma takiej moz-
liwosci, by sie skonczyty - méwi
Zenek. - Dlatego wraz z Krzyszto-
fem zostali$my czlonkami fundacji
i bedziemy walczy¢ o pieniadze.
Jutro idziemy na spotkanie do sta-
rosty. Kto§ w koficu musi poméc
nie tylkonam, ale i tym wszystkim
rodzicom, ktérzy pozostawieni
s sami sobie.

- Musimy mie¢ sity, by nie stra-
ci¢ nigdy wiary i nadziei na lepsze
jutro. Nie wolno nam przeciez
zrezygnowac ze swojego dziec-
ka - méwi Marysia. - Obojetnie,
co powie i jak sie zachowa. Zeby
wiedzialo, Ze rodzic zawsze mu po-
moze. Nie wolno zgubi¢ mitosci.

[ |

Zdaniem specjalisty

Rozmowa z Izabellg
Ciunczyk, psychiatra.

JuLia MarkowskA: Co ludzie po-
winni wiedziec o schizofrenii?
lzaBELLA CluNczyK: - Jest to cho-
roba wyleczalna jak zapalenie
ptuc. A lekarz psychiatra nie réz-
ni sie niczym od lekarza pierwsze-
go kontaktu.

Co sie dzieje z rodzing, gdy po-
jawia sie schizofrenia?

- Oczywiscie, choroba odbi-
ja sie na calej rodzinie. Pojawia sie
wiele uczué - strach, wstyd, rodzice
Cczuja sie naznaczeni chorobg psy-
chiczna. Pojawia sie takze poczucie
winy, Ze to ich zachowanie spowo-
dowato chorobe. Niestety, choroba
tawciaz jest tematem tabuio wielu
rzeczach rodzice nie wiedzg, nie po-
trafig sobie z nig radzi¢ ani poméc
dziecku.

Jak mozna poméc rodzicom?
- Na pewno bardzo dobrym
pomystem jest grupa wsparcia,

podczas spotkan ktorej rodzice
otrzymuja szanse porozmawia-
nia, poczucia, Ze nie sg sami.
Oprécz tego najwazniejsze jest,
by poméc im usamodzielnié
dzieci. Mozna osiagnac to przez
stworzenie hosteli, gdzie beda
zyty samodzielnie, cho¢ nad re-
gularnym przyjmowaniem lek6w
bedzie czuwaé pielegniarka. Waz-
ne sg tez zaklady aktywizacji za-
wodowej, w ktérych chorzy moga
nauczy¢ sie pracowac.

Czy to nie jest tworzenie kolej-
nego getta? Przeciez regularnie
leczacy sie schizofrenicy moga
normalnie funkcjonowaé na ryn-
ku pracy.

- Schizofrenia zabija umie-
jetnoSci spoteczne, dlatego
po nasileniu choroby pacjent
musi sie ich uczy¢ od poczatku.
Takie miejsca sg potrzebne wta-
$nie po to, by sie ich nauczyé
od nowa. Zaklady powinny ta-
kim miejscem przejSciowym po-
miedzy koficem choroby na wej-
Sciem na otwarty rynek pracy.
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Wielu widzow
przyszto do ogrodéw
przy domu zakonnym
braci mniejszych
kapucynéw

w Walczu,

by postuchaé
sredniowiecznej
muzyki.

N a koncert, zorganizowany
przez muzeum i waleckie
bractwa rycerskie, zjechali mito-
$nicy dawnych czaséw. Po zakon-
czeniu wystepow wokot artystow
w Sredniowiecznych kostiumach,
tloczyty sie postacie ubrane w stro-
je z tej samej epoki, proszac o auto-
grafy, kupujac ptyty.

Niektérzy przyszli na koncert
specjalnie dlatego, ze przyjechat
zespot z Biatorusi. Stamtad pocho-
dzi wielu mieszkancow Watcza.
Zespo6t nosi nazwe Stary Olsaigra

Biblioteka, Swietlica Caritas, sala
wiejska i plac zabaw —mieszkancy
Nosibagdéw w gminie Grzmigca
udowadniaja, ze na wsi nie musi
byé nudno.

P oniemiecki budynek niedawno
przeszed! gruntowny remont:
wymieniono dach, okna i drzwi,
pomalowano pomieszczenia, wy-
starczyto tez pieniedzy na nowe
wyposazenie. Odnowiono tez sale
naparterze, gdzie odbywaja sie oko-
liczno$ciowe imprezy. Inwestycje
dofinansowano ze $rodkéw
Zwiazku Miast i Gmin Dorzecza
Parsety.

Takiego obiektu Nosibadom,
liczacym ok. 300 mieszkancow,
moglaby pozazdrosci¢ niejedna
wie$. - Tu skupia sie nasze zycie
kulturalne - méwi z duma sottys
Kazimierz Sporek.

W budynku dziala wyposazo-
na w cztery komputery Sswietlica

Wateckie sredniowieczne klimaty

Sredniowiecznej muzyce ognista oprawe dali tancerze

z zespotu Saurion

muzyke Sredniowieczng i renesan-
sowa. Zostal zalozony w 1999 roku
przez obecnego lidera Zmiciera
Sasnouskiego.

- Nasz zesp6t sktada sie z sze-
Sciu muzykéw - méwi Zmicier. -
W repertuarze mamy biatoruskie
ballady folklorystyczne, pie$ni
wojskowe, tafice narodowe, utwory

kompozytoréw renesansowych,
popularne europejskie melodie
z czaséw Sredniowiecza, a takze
wezeSniejsze utwory. Gramy na jak
najdoktadniejszych kopiach daw-
nych biatoruskich instrumentéw,
takich jak: lira korbowa, dudy, ge-
Sle, lutnie, cymbaty, beben arabski,
hudok, wargan.

Kulturalnie w Nosibgdach

Maja swoje centrum

Caritas. Powstala cztery lata temu
dzieki zaangazowaniu poprzed-
niego sottysa Arkadiusza Piotra
Rosinskiego, ktéry od poczatku
jest spotecznym opiekunem Swietli-
cy. Wsparcia udzielity wtadze gmi-
ny i Caritas Diecezji Koszalinisko-
Kotobrzeskiej.

Wypoczynek i nauka

Swietlica nosi imie blogostawio-
nej siostry Pauliny von Mallinck-
rodt, zatozycielki Zgromadzenia
Si6str Chrzescijaniskiej Mitosci.

- Kiedy$ poznalem siostre za-
konna z tego zgromadzenia. Siostra
zaczeta pomagaé naszym dzieciom:
przysyla zeszyty, dtugopisy, papier
iinne artykuly szkolne. Itak zacze-
1a sie nasza dziatalno$¢ - mowi Ar-
kadiusz Piotr Rosiniski.

Cowieczor spedza tu czas mio-
dziez z calej wsi. Tomasz Jagielski,
uczen technikum ochrony $rodo-
wiska, jest tu bardzo czesto.

- MozZna popracowaé przy
komputerze, zagra¢ z kolegami
w tenisa stolowego. Raz w tygo-
dniu pedagog Anna Gotuchowska
z Tychowa prowadzi w $wietlicy
zajecia wyréwnawcze, poma-
ga w odrabianiu lekcji. A w sali
na parterze mlody artysta Woj-
ciech Chmielewski organizuje dla
mlodziezy zajecia taneczne.

Zbiblioteki korzysta blisko 100
0s6b z Nosibadéw i okolicy.

- Najwiekszg popularnoscia
ciesza sie lektury szkolne. Nowo-
Sci tez nigdy dosy¢ - przyznaje
Renata Ziétkowska, bibliotekarka,
ktdra sprawuje opieke nad caltym
obiektem.

Nowe pomysty

To z inicjatywy Renaty Zidl-
kowskiej, przy wsparciu Rady
Soteckiej i wspolpracy z Caritas,
co roku podczas wakacji dzieci
z Nosibadéw wyjezdzaja nad
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Stary Olsa w ogrodach kapucynskich

Pogranicze kultur

Muzyce w ogrodach nad Jezio-
rem Zamkowym towarzyszyty wy-
stepy zespotu Saurion - tancerzy
ognia. Doskonale wkomponowa-
li sie w to rycerze Bractwa Rycerzy
Bezimiennych i Grupy Historycz-
nej Midgard z Walcza oraz Wieleci
z Sierakowa i Dra z Czaplinka, a tak-
ze dziewczeta w Sredniowiecznych
strojach tanczace wirdd zachwyco-
nej publicznosci.

- Sredniowiecze to okres, kie-
dy nadano Walczowi prawa miej-
skie, kiedy tworzylo sie to miasto,
ksztaltowal sie jego charakter.
A bylo to sredniowieczne miasto
pogranicza, lezace na styku Wiel-
kopolski, Pomorza, Marchii, a wiec
znajdujace sie na styku kultur -
mowi Magdalena Suchorska-Rola,
dyrektor Muzeum Ziemi Watec-
kiej. - Tu krzyzowaty sie szlaki
handlowe, nadajac miastu jego
specyfike. To miasto wowczas tez
miato swoja kulture - brzmiata
tumuzyka, popularne byty tance.

Beata Stankiewicz

morze. Maja tez imprezy przy
ognisku, wycieczki do lasu i kon-
kursy plastyczne. Sottys dodaje,
ze w ubieglym roku udato sie od-
da¢ do uzytku plac zabaw. Sa zjez-
dzalnie, hustawki, piaskownice,
stoty z tawkami. Drewno potrzeb-
ne do wykonania urzadzen poda-
rowato Nadles$nictwo Tychowo,
Gmina Grzmigca tez udzielila
wsparcia. Wiekszos¢ prac wyko-
nali jednak sami mieszkancy.

- Ludzie sa chetni do dzialania.
Trzeba tylko ich zacheci¢ - ocenia
sottys. - Kiedy planujemy sprzata-
nie placu zabaw, wystarczy, ze je-
den ruszy do pracy.

Soltys ma kolejne pomy-
sty: chce, by przy placu zabaw
powstaty $ciezka ekologiczna,
a takze scena i boisko do koszy-
kéwki. W drugim koncu wsi
ma zosta¢ zbudowane boisko
do siatkowki.

Jarostaw Jurkiewicz



