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Wojtyta
—Tischner

PROJEKT AUTORSKI.
21listopada o godz. 18.00
w CEim.Jana Pawta

w Gliwicach (obok katedry)
odbedzie sie spotkanie
pt. .. Karol Wojtyta — Jézef
Tischner. Historia pewnej
przyjaini”. Przewidziana
jest prezentacja filmu
iksigzki pt. ,Tischner

— zycie w opowiesciach”
Artura Wiecka ,,Barona”
i Witolda Beresia.

Uroczystosc
Chrystusa Krola

GuLiwice. 23 listopada
0godz. 1700 w katedrze
bp Gerard Kusz bedzie
przewodniczyt Mszy $w.

w intencji ruchéw oraz
stowarzyszen katolickich,
aw kosciele Chrystusa
Kréla o godz. 17.00 zostanie
odprawiona Msza sw.

w intencji mezczyzn
miasta. Stowo Boze
wygtosi ks. dr Piotr Kosmol.

00SC GLIWICKI

O Puchar ,,Goscia Niedzielnego”

Spotkanie przy sto1ach

Ponad 150 zawodnikéw
wystapito w sobote

8 listopada

w Indywidualnych
Mistrzostwach
Liturgicznej Stuzby
Ottarza Diecezji
Gliwickiej.

O précz ministrantéww zawodach
wystapily goScinnie dziewczeta
z grup Dzieci Maryi i parafialnych
scholi. Osobng kategorie przygoto-
wano dla ksiezy, ktérzy przywiezli
reprezentacje swoich parafii. -
Zawody rozegrali$my juz poraz szé-
styicieszymy sie, widzac chtopcéw,
ktorzy z kazdym rokiem prezentuja
wyzszy poziom. Sport to wazny ele-
ment wychowania dzieci i mtodziezy,
dlatego zwracamy na to duza uwage
- powiedzial ks. Jacek Skorniewski,
diecezjalny duszpasterzliturgicznej
stuzby ottarza.

Zawody rozgrywano w pieciuka-
tegoriach. Puchary,Goscia” zdobyli:

Temsowy turme] rozgrywany byt przy 11 stotach

Michat Frej, Aneta Wrébel (oboje
z parafii $w. Gerarda w Gliwicach),
Filip Izworski i Jakub Michalski (obaj
zparafii NSPJ w Nakle Slaskim). Naj-
lepszy w kategorii ksiezy byt juz po
raz drugi z rzedu o. Melchizedek
Olejnik z parafii Niepokalanego
SercaNMP w Zabrzu. W klasyfikacji

druzynowej zwyciezyta parafia $w.
Gerardaw Gliwicach. Drugie miejsce
przypadio parafii w Nakle, a trzecie
parafii w Plawniowicach.
Mistrzostwa po raz pierwszy
odbyly sie w Gliwicach, wczesniej
zawody rozgrywane byty w Kuzni
Raciborskiej. Pawet Jurek

Srednicowej.

Rozpoczeta siebudowa zabrzan-
skiego odcinka Drogowej Trasy

DTS w Zabrzu
Koniec budowy za 21 miesiecy

ARCHIWUM UM ZABRZE

W arto$¢ inwestycji, kto-
ra wykonuje firma
Budimex Dromex SA z siedziba
w Warszawie, wynosi prawie 300
min zt. W pierwszym etapie prac
planuje sie budowe 7 wiaduktoéw
drogowych, wtym estakady nad
weziem de Gaulle’a o dtugosci
140 m, przewidziano tez dwie
ktadkiidwa tunele dla pieszych,
potaczeniaz drogamiiulicami lo-
kalnymi oraz ekrany akustyczne
o1acznej dtugosci 3,9kmiz2-6 m
wysokoSci. - Sfinalizowanie
tych dziatan to ogromny suk-
ces Zabrza. Oznacza on bowiem

m.in. prezydent miasta Malgorzata Manka-Szullk

rozpoczecie prac w terenie, dzie-
kiktérymjuzza21miesiecy beda
gotowe odcinki Z11 Z2, a wiec
fragment DTS biegnacy do tzw.
wezta de Gaulle'a - powiedziata
Matgorzata Manka-Szulik. DTS
tonajwazniejsza, obok ukonczo-
negojuzodcinka autostrady A4,
inwestycja drogowa na Slasku.
Docelowo ma osiagnac¢ 31,3 km
dtugosciipolaczyc szes¢ miast -
od Katowic po Gliwice. Zgodnie
z zamystem projektodawcéw
nie zastapi ona autostrady A4,
ktora przeznaczona jest dla ru-
chu tranzytowego, lecz bedzie
obstugiwaé ruch lokalny, stano-
wiacy ok. 88 proc. catosci ruchu
samochodowego.

wp

PAWEL JUREK
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Kwestowano na cmentarzach

Kazdego roku z pienigdzy zebranych w dniu Wszystkich Swietych

N VTN
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na bytomskim cmentarzu Mater Dolorosa odnawia sie jeden

zabytkowy nagrobek

WszYSTKICH SWIETYCH. Suk-
cesem zakonczyly sie kwe-
sty na Slaskich cmentarzach
w dniu Wszystkich Swietych.
Wolontariusze, ktérzy kwesto-
wali na bytomskim cmentarzu
Mater Dolorosa, zebrali ponad
95tys. ztotych. Pienigdze zostang
przeznaczone naratowanieireno-
wacje zabytkowych nagrobkow.
Na konto Towarzystwa §w. Brata
Albertaw Zabrzu wplynie prawie
12 tys. z}. Pienigdze wspomoga
podopiecznych towarzystwa. Na

wiekszosci gliwickich cmentarzy
kwestowano na rzecz rozbudowy
Hospicjum Mitosierdzia Bozego.
Wolontariusze zebrali ponad 54
tys. zk. - Kwota zostanie przezna-
czona na rozbudowe hospicjum.
Chcemy, aby w nowym budynku
mieScity sie Il oddziat opieki palia-
tywnej, poradnie, salafizykoterapii
oraz pomieszczenia gospodarcze.
Obecnie zastanawiamy sie nad kon-
cepcja tegobudynku - powiedziat
lek. med. Artur Pakosz, dyrektor
gliwickiego hospicjum.

Ostroznie z dopalaczami

ZABRZE. Bedzieich 50, do tej pory
otwarto 15, ostatni w Zabrzu.
Angielska firma Word Wind
Supplements w swoich sklepach
oferuje m.in. nieobojetne dla zdro-
wia tzw. dopalacze. Sg to Srodki
stymulujace, ktére dziataja podob-
niejak narkotyki, azawarte wnich
substancje, cho¢ legalne, s szko-
dliweiprowadza douzaleznienia.
Zabrzanski sklep otwartowlokalu
prywatnym, wiec miasto nie miato
wplywu na jego lokalizacje, a
obowigzujace prawo dopuszcza
otwarcie takich placéwek nawet

bez wiedzy zabrzanskich urzed-
nikéw. Wystarczy, jesli firma
Iub wlasciciel lokalu jest zamel-
dowany poza miastem lub tez w
innej miejscowosci ma zgloszona
dzialalno$¢ gospodarcza. Gtéwny
sktadnik oferowanych produktéw
BZPjest zdelegalizowany w wielu
krajach, m.in. wUSA, Belgii, Danii
Grecji i Szwecji. W Polsce trwaja
prace nad wciggnieciem BZP na
liste substancji niedozwolonych.
Narazie pozostaje tylko apelowaé
orozsadek, a zabrzanski sklep omi-
ja¢ z daleka.

Symboliczne r6ze

ZaBrze.Ogrodnicy Europejskiego
Rosariumz Sangerhausen zasadzi-
li 7 listopada w ogrodzie Urzedu
Stanu Cywilnego w Zabrzu 30 10z.
- Kwiaty sa prezentem od naszego
miasta partnerskiego oraz sym-
bolem przyjazni i wspélpracy

- powiedziala Malgorzata Manka-
-Szulik, prezydent Zabrza. W uro-
czystosci uczestniczyl m.in.
Thomas Hawel, dyrektor Europa
Rosarium w Sangerhausen, ktéry
wspdlnie z prezydent Zabrza zasa-
dzitjedna z réz.

Jubileusz profesora

Griwice. W Centrum Edukacyj-
nym Jana Pawtla II odbyt sie
6 listopada wernisaz wystawy
~Wiszace ogrody i ludzie kwia-
ty” doc. dr. inz. arch. Franciszka
Maurera. Wystawe zorganizowa-
no z okazji 90. rocznicy urodzin
malarza i architekta. Franciszek
Maurer urodzit sie w tacku
koto Nowego Sacza. W 1943 roku
ukonczyl Wydziat Architektury
Politechniki Lwowskiej, rok po
zakonczeniu wojny przyjechat
do Gliwic, zktérymi zwiazat cate
swoje zycie. Sposréd wielu reali-
zacji architektonicznych, w wiek-
szoscio charakterze zabytkowym,

I Malarstwo Franciszka Maurera to gtownie portrety i kwiaty

wyr6zni¢ mozna rewaloryzacje
staréwek gliwickiej i wodzistaw-
skiej. Pasja malarska Franciszka
Maurera, ktéra przejawial od naj-
mlodszych lat, stanowita zawsze
wazny element jego pracy dydak-
tyczno-wychowawczej. Obrazy
F. Maurera znajduja sie w zbio-
rach kolekcjoner6w w kraju i za
granica, jeden byt w posiadaniu
Jana Pawta II. Précz licznych
wystaw na terenie kraju ekspono-
wal swoje malarstwo w Wiedniu,
Rzymiei Weronie. W zréznicowa-
nej tematyce grafiki, karykatury
imalarstwa Franciszka Maurera
dominuja kwiaty i portrety.

Za zastugi dla miasta

Bytom. Medal
Miasta Bytomia
jest dowodem
uznania za
prace, zaan-
gazowanie,
wytrwatos$é
i tworzenie
pozytywne-
go wizerunku,

a zatem za szczeg6lne zastugi
dla miasta. Znani s juz laureaci
tegorocznej nagrody. Prezydent
Bytomia Piotr Kojwtymrokuprzy-
znal medale: w dziedzinie sporto-
wej - Jarostawowi Baranowskiemu
oraz Damianowi Barteli, w dzie-
dzinie spotecznej - Januszowi
Binkiewiczowi i Wspdlnocie

Amazonek Ostoja, a w dzie-
dzinie gospodarczej uho-
norowany zostat Wac-
law Tomaszewski. Uro-
czystos¢ wreczenia me-
dali odbyta sie 10 listo-
pada w Bytomskim
Centrum Kultury.
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Konferencja w Gliwicach

Pamiec
trzeba ocalic

Zydowskiemu dziedzictwu
Gliwic i powiatu gliwickiego
poswiecono konferencje,
ktéra odbyta sie 51 6 listopada.

powodu waznych zaje¢ do Gliwic nie
Z przyjechal Dawid Peleg, ambasador
Izraelaw Polsce. W liscie napisal, ze ser-
cem jest przy kazdej inicjatywie, ktéra stuzy
kontaktom polsko-zydowskim. ]
0tym, Ze na przedwojennym Slasku Zydzi,
NiemcyiPolacy zyli zgodnie, méwit Grzegorz
Kaminski, nauczyciel gliwickiej SP nr 39, gdzie
odbyla sie konferencja. Jako przyklad podat
Wielowies, w ktorej whasciciel restauracji,
Zyd, zamykat ja podczas niedzielnych na-
bozenstw w pobliskim kosciele katolickim.
Z kolei podczas tzw. nocy krysztatowej (9/10
listopada 1938 ) Niemiecikatolik Franz Bialek
ocalit od spalenia synagoge, pokazujac gestapo
akt nabycia jej na wlasno$¢. Zazadal ugasze-
niapodpalonej synagogi pod grozba oddania
sprawy do sadu o zniszczenie prywatnego
mienia. - Tylko te fakty pokazuja, jak zgodnie
zyja ludzie, gdy nie sa podjudzani i jatrzeni

przez totalitarne ideologie - powiedzial G.
Kaminski.

Dariusz Walerjanski, m.in. wspétpracow-
nik Zydowskiego Instytutu Historycznego,
méwit o dwoch gliwickich cmentarzach zy-
dowskich. Najstarszy, przy ul. Na Piasku, po-
chodzi z 1815 roku. Pochowano na nim okoto
1500 0sdb. Drugi, przy ul. Poniatowskiego,
zostal zamkniety w 1942 roku. Cmentarze
zydowskie, ktére wyznawcy judaizmu na-
zywali ,domami zycia”, znajduja sie rowniez
w Wielowsi, Lublificu, Toszku, Sosnicowicach
iPyskowicach. Opiekujq sie nimi spotecznicy,
ktérym czesto pomaga szkolna mlodziez.

W drugim dniu uczestnicy wyjechali do
Toszka i Wielowsi, gdzie zwiedzili miejscowe
cmentarze zydowskie oraz wystuchali pre-
lekcji o najstarszych zabytkach zydowskich
w powiecie gliwickim. List do uczestnikow
konferencji napisal réwniez Michael Schu-
drich, naczelny rabin Polski. Podkreslit wnim,
7e tego, co zostato zniszczone, nie mozna juz
przywrécié, ale wazne jest zachowanie pa-
mieci o tych rzeczach.

Konferencje zorganizowaty Gliwicki Osro-
dek Metodyczny oraz SP nr 39, przy pomocy
Centrum Kultury,Zamek w Toszku”. w

Tarnowskie Gory

Konkurs na szopke

Muzeum w Tarnowskich
Goérach organizuje 10. edycje
konkursu plastycznego

pod hastem ,Najpiekniejsza
tarnogorska szopka
bozonarodzeniowa”.

biezacym roku organizatorzy zamie-
rzaja szczegblnie wyrdznic te szop-
ki, w ktérych beda znajdowaty sie akcenty

tarnogérskie (elementy architektury, postacie
historyczne itp.). Prace bedg oceniane w ka-
tegoriach: zbiorowa (np. szkolna, klasowa,
rodzinna) i indywidualna (zuwzglednieniem
wieku wykonawcy). Technika wykonania be-
tlejek jest dowolna. Szopki nalezy sktadaé do
24 listopada br. w muzeum w Tarnowskich
Gorach, Rynek 1, tel. 03228526 07. W potowie
grudnia odbedzie sie ogloszenie wynikéw
oraz wreczenie nagrod wykonawcom najlep-
szych prac. Wspétorganizatoramikonkursu sg
réwniez Urzad Miejski w Tarnowskich Gérach
oraz tarnogérskie Starostwo Powiatowe. m

GOSC GLIWICKI |

Dariusz Walerjaniski
mowit o dwéch
zydowskich
cmentarzach,
znajdujacych sie

w Gliwicach

Prawda
uczy tolerancji

Rozmowa z Grzego-
rzem Kamitiskim, wspot-
organizatorem konfe-
rencji.

Ks. WALDEMAR PACKNER:
Jaki cel stawialiscie so-
bie, organizujac kon-
ferencje o zydowskim
dziedzictwie Gliwic
i powiatu gliwickiego?
GrzeGorz Kaminski: - Chcieli$my szerzej
zaprezentowa¢ wspaniate dziedzictwo histo-
ryczne, ktére na naszych ziemiach pozostato
po Zydach. Poprzez konferencje chcieliSmy
réwniez spopularyzowacé idee szlaku cmen-
tarzy zydowskich. I tu prosba, aby ten pomyst
wsparli nauczyciele, ktérych pomoc jest wrecz
konieczna do lepszego poznania przesztosci
naszej matej ojczyzny.

Czy na terenie Slaska zachowalo si¢ duzo
§ladéw obecnosci Zydow?

- Tak. To przede wszystkim wspaniate
nekropolie, ktérych na naszym terenie jest
kilkanascie. Wyjatkowym obiektem jest sy-
nagoga w Wielowsi, jedyna, kt6ra ocalata na
Gornym Slasku. Swego czasu uwazanabyta za
najbardziej okazaty zydowski dom modlitwy
we wschodniej cze$ci Niemiec.

Zwykle przy porzadkowaniu zydowskich
cmentarzy pomaga Panu mtodziez.

- W kazdej szkole, w ktdrej pracowatem
jako nauczyciel, znajdowalem sporg grupe
uczniéw gotowych po§wieci¢ swbj wolny czas
przy porzadkowaniu kirkutéw. To prawdziwa
lekcja tolerancji i otwartosci w praktyce. Mto-
dziez nie ma zadnych uprzedzen i gotowa jest
wten sposéb poznawac dzieje Slaska. Poza tym
jest to doskonata forma edukacji. Kiedy$ mto-
dziez w Wielowsi méwita ,zydowskie groby”,
»Zzydowski cmentarz” czy ,zydowski ko$cidt”.
Obecnie méwia kirkut, synagoga czy macewa.
Mitode pokolenie uczy sie réwniez wrazliwoSci
na dziedzictwo historyczne, ktére pozostato
po Zydach na Slasku. Kiedy$ kilku uczniéw
z Wielowsi znalazto cze$¢ zydowskiej tablicy
nagrobnej. Od razu zadzwonili do mnie, mé-
wigc, Ze znalezZli macewe. Potem ja wyczyscili
izaniesli nakirkut. By¢ moze gdyby nie nasza
wspdlna praca przy porzadkowaniu tego cmen-
tarza, ich zachowanie bytoby inne. [ |
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10 1at Domu Wspotpracy Polsko-Niemieckiej w Gliwicach

Przectw bezczynnosci

Prawda i wolnos¢

- na te podstawy pokoju,
pojednania i budowy
spoleczenstwa obywatelskiego
4 listopada zwrécit uwage
prof. Wiadystaw Bartoszewski,
go$¢ honorowy uroczystosci
10-lecia Domu Wspdlpracy
Polsko-NiemiecKiej.

D om jest pierwsza w Polsce dwustronna
organizacja pozarzadowa, ktéra powstala
dzieki wspélnym staraniom polskich i nie-
mieckich instytucji. - Zeby tego typu instytu-
cje mogty funkcjonowaé, trzeba mie¢ pomyst,
trzeba go przekué¢ w dokument, obroni¢ ten
dokument i - co najwazniejsze - poprawnie
zrealizowac ten projekt - mowit Ryszard
Galla, od ponad dwoch lat prezes Zarzadu
Domu Wspdlpracy Polsko-Niemieckiej, kto-
ry witat zaproszonych gosci z Polski i zagra-
nicy. Niestety, go$¢ honorowy prof. dr Rita
Stissmuth, byta przewodniczaca Bundestagu,
nie dotarla, poniewaz z powodu mgty utknela
nalotnisku w Monachium. Miata ona wyglosi¢
referat otwierajacy spotkanie.

Roboty drogowe na trasie Warszawa-Ka-
towice opdznity tez przybycie drugiego hono-
rowego goscia. Prof. Wiadystaw Bartoszewski,
sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa Rady
Ministréw i pelnomocnik premiera ds. dia-
logu miedzynarodowego wynagrodzit ocze-
kiwanie bogatym w przemys$lenia wyktadem
nt. procesu rozwoju wspétpracy polsko-nie-
mieckiej jako fundamentu umacniania spote-
czenstwa obywatelskiego w Unii Europejskiej.
Odwaznie odwotywat sie w nim do wartosci
chrzescijaniskich, podajacliczne przyklady na
to, ze pokojowa wspdtpraca miedzy ludZmijest
mozliwa. W pelnym anegdot wystapieniu, nie
zapominajac o dramatycznej historii, wska-
zka najuz osiagniete cele, m.in. Polske wolng
idemokratyczna, nasze cztonkostwo w NATO
1UE. Przestrzegal jednoczesnie przed uspie-
niem umysitéw. - Samozadowolenie czesto
owocuje samouspokojeniem, a stad juz krok
do bezczynnosci - méwit. - W dzisiejszym
za$ Swiecie bezczynnosé, brak aktywnosci,
brak wizji oznacza w istocie rzeczy zastéj
1utrate szansy - podkreslit. Zwrdécit uwa-
ge, ze w kresleniu wizji przysztosci trzeba
dobrze rozumie¢ wolnos¢, ze nie moze ona
by¢ wartodcig sama w sobie i Ze wymaga
dopelniania kazdego dnia, miesigca i roku.

- Z mojego osobistego dosSwiadczenia wynika

.

Debata z udziatem (od lewej): dr. Christopha Bergnera, petnomocnika rzadu RFN
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ds. wysiedlericow i mniejszosci narodowych, moderatora Marcina Wiatra,
prof. Wiadystawa Bartoszewskiego, sekretarza stanu w kancelarii premiera,

i prof. Doroty Simonides, bylej senator RP

glebokie przekonanie co do odpowiedzial-
nosci, jaka spoczywa przy ksztaltowaniu
przyszlej Unii Europejskiej i przysziej Euro-
py wtaénie na Niemcach i Polakach - méwit.
- Polacy i Niemcy majg dobra perspektywe
wspélzycia w pojednaniu i porozumieniu,
wpisang w struktury integracji europejskiej
istrukturybezpieczenstwa euroatlantyckie-
go. Fundamentem tej perspektywy jest wolne
iotwarte spoteczenstwo obywatelskie, czego
najbardziej wymiernym przejawem sg efekty
wspélpracy region6w.

Prof. Bartoszewski przypomniat, Ze Iud-
nos$é niemiecka w Polsce ma przyznany status
mniejszosci narodowej i umozliwiong odpo-
wiednia reprezentacje na szczeblu panstwo-
wym i regionalnym. A Polska znajduje sie
w UE dzieki silnemu wsparciu Niemiec.

- Dzialalno$¢ Domu Wspétpracy Polsko-
-Niemieckiej jest waznym elementem procesu
tworzenia przyjaznego klimatu w stosunkach
bilateralnych na szczeblu obywatelskim -
méwil, wymieniajac takze inne inicjatywy
przyczyniajace sie do porozumienia. Zwrdcit
uwage na bogactwo mniejszo$ci niemieckiej
na Slasku, ale przestrzegl przed tendencjami
separatystycznymi. Remedium moze tu by¢
zdrowa wspélpraca regionéw, ktéra ma swoje
fundamenty w reformie administracyjnej,
przeprowadzonej przy duzym zaangazowa-
niu ludzi ze Slaska.

W ramach catodziennego spotkania od-
byla sie miedzy innymi debata z udziatem
zaproszonych gosci, otwarto takze wystawe
pt. 10 lat w stuzbie polsko-niemieckiego po-
rozumienia’, gdzie zaprezentowano najwaz-
niejsze obszary dziatan DWPN.

Klaudia Cwotek

Dom Wspétpracy znajduje sie
przy ul. Rybnickiej 27 w Gliwicach

Dom Wspotpracy
Polsko-Niemieckiej

,,..Dom dla Niemcéw, Polakéw oraz
innych przyjaciot i sasiadéw, ktéry stuzy
dialogowi o tym, skad pochodzimy,
gdzie jestesmy i dokad zmierzamy...”
—powiedzial prezydent Republiki
Federalnej Niemiec Roman Herzog
podczas uroczystosci otwarcia 17 lutego
1998 roku. Dom dziata na zasadzie
zwiagzku stowarzyszen i realizuje okoto
160 projektéw rocznie, organizujac liczne
spotkania, seminaria, kursy i wycieczki.
Ich celem jest rozw6j stosunkéw polsko-
-niemieckich poprzez kultywowanie
wspdlnego gérnoslaskiego dziedzictwa
kulturowego. Wiecej: www.haus.pl.



Uroczystosc na wydziale teologicznym

Jubileusz kaptana 1 filozofa

Na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Opolskiego uczciliSmy jubileusz 75. urodzin
ksiedza profesora Jozefa Herbuta.

uroczystosci wzie-

tyudziat osobistosci
zwigzane ze Srodowiskiem
Uniwersytetu Opolskiego:
abp Alfons Nossol, bi-
skupi: Jan Bagifiski, Jan
Kopiec i Gerard Kusz,
rektor Uniwersytetu ﬁ
Opolskiego prof.
Krystyna Czaja, pro-
rektorzy uniwersytetu i dzie-
kan oraz prodziekani wydziatu
teologicznego.

Ks. prof. Herbut byt wykta-
dowca przedmiotéw filozoficz-
nych najpierw w Wyzszym Se-
minarium Slaska Opolskiego w
NysieiOpolu (0od 19611.), nastepnie
takze - od momentu zaistnienia
Uniwersytetu Opolskiego w1994T.
- nawydziale teologicznym. Tutaj
piastowat stanowisko kierownika
Katedry Filozofii Systematycz-
nej i Historii Filozofii do 2004 r.
Réwnoczesnie od 1986 r. do dzi-
siaj zwigzany jest etatowq praca
1 miejscem zamieszkania z Kato-
lickim Uniwersytetem Lubelskim.

!

Profesorem na Wy-

dziale Filozoficznym
KULjestod1987T.

75.urodziny staty

sie okazjg do wrecze-

nia jubilatowi ksiegi

pamiatkowej, sumu-

jacej dotychczasowy

dorobek naukowy. Nosi

ona tytutl ,Artykuty i

szKice. Z metodologii i

teorii metafizyki, filozoficznej

analizy jezyka religijnego oraz

etyki i metaetyki” i ukazuje sie

jako sto szésty tom Opolskiej Bi-

blioteki Teologicznej. Przedsta-

wienie sylwetki ks. prof. Herbuta

byloby niekompletne, gdyby$my

pozostali wylacznie przy wymia-

rze naukowym. Wszyscy bowiem,

ktérzy znaja badz znali Profesora,

maja przed oczyma poboznegoka-

plana, przyjaznego wszystkim,

chetnego do rozmowy i pomocy

(choé¢ na pozor surowego) czto-

wieka, ciekawego wszystkiego

turyste, a niegdy$ zapalonego

zeglarza. Przyblizszym poznaniu

wychodzi najaw subtelny humor,
ktérym czestokroé krasi nietatwe
przeciezwyklady z metafizyki czy
metodologii. Przyklad: ,Mowie-
nie, Ze kotlet schabowy jest czyms
konkretnym, a zupa szczawiowa
niejest czym$ konkretnym, wska-
zuje na inne rozumienie stowa
konkret”, albo: ,Dziecko postu-
guje sie ontologia, w my$l ktorej
krasnoludek nie jest nazwa pusty”.
Bylo to zawsze smakowite!

GOSC GLIWICKI V

TOMASZ BYSTRZYCKI

Ks. prof. J6zef Herbut

Ksiedzu Profesorowi, kapta-
nowi i uczonemu, dla wielu - mi-
strzowi, cztowiekowi skromne-
muirzeczowemu, dziekujemy za
dotychczasowe dokonania oraz
zyczymy opieki Przedwiecznej
Madrosci, dtugich jeszcze lat
zycia i nieustajacej aktywnosci
naukowej, ktéra wzbogacacé be-
dzie polska mysl filozoficzng. Ad
multos annos!

Ks. Krzysztof Pagor

Pierwsza tablica z tekstem po slasku staneta w Gérkach Slaskich

Legenda ,,po naszymu”

Goérki Slaskie w gminie Nedza s3
od niedawna bogatsze o jedna
atrakcje — tablice informacyj-
na z legenda o powstaniu wsi.
Niezwyktos¢ tablicy polega na
tym, ze tekst legendy zostat napi-
sany po polsku, niemieckuoraz...
po slasku.

est to bodaj pierwsza tablica na

Slasku, gdzie Slaszczyznanie jest
jedynie stylistycznym ,dodatkiem”,
ale pelnowartoSciowym i réwno-
prawnym jezykiem do przekazu
informacji. Pomystodawca $laskiej
tablicy jest Henryk Postawka,
mieszkajacy w Gérkach sekretarz
Téwarzistwa Piastowanio Slonskij
Mowy,Danga”, nacodzief nauczy-
ciel jezyka angielskiegowjednym

<
~
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=
I
<)
e
'™
¥
z
F
g
I

zrybnickich gimnazjéw. Prowadzi
on réwniez strone internetowg
o wsi: www.postawka.go.pl.
Legenda o powstaniu Gérek to
ulubiony temat Henryka Postaw-
ki. Spisat jg najpierw w jezyku
angielskim, po czym postarat sie
o przettumaczenie jej na jak naj-
wiecej jezykéw. Na wspomnianej
stronie internetowej mozna obec-
nieznalez¢ 12 wersji jezykowych le-
gendy, miedzy innymi wjezykach

W przyszlosci na kamieniu
stanie miniatura wiezy zlego
rycerza Warika, ktory wedtug
legendy dat poczatek osadzie.
Obok tablica z tekstem w trzech
jezykach

tak egzotycznych jak grecki lub
dolnotuzycki. W przygotowaniu
jest wersja kaszubskojezyczna.
Autorem wersji Slaskiej jest zna-
ny Slaski autor Bogdan Dzierzawa
z Chwalecic koto Rybnika (znany
dzieki ksiazkom ,Utopek z Wielo-
pola” oraz,Z biegiem Rudy”).
Henryk Postawka obiecuje, ze
to dopiero poczatek ,ery Slaskich
tablic” w jego rodzinnej okolicy.
- Dla prestizu $laskiej mowy jest
wazne, Zeby wyszla ona z doméw
nauliceiplace wsioraz miastizaje-
Taréwnouprawniona pozycje obok
jezyka urzedowego - powiedziat
H. Postawka. Tablice ufundowaty
Urzad Gminy wNedzy oraz Stowa-
rzyszenie Sumina na rzecz Odno-

wyiRozwoju Gérnego Slaska. m

AN131Za3IN 250D 800T VaVdOl1si1 9|
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EAST NEWS

ANOREKSJA. Stawata przed
lustrem 1 wszyscy widzieli
szkielet, tylko ona

o swoim odbiciu

mowita: gruba.
Nielogiczne? Tak,

bo tu nie ma logiki,

to jest choroba zaktaman.

tekst
MIRA FIUTAK
mfiutak@goscniedzielny.pl

famie lustro, klamie waga i wszy-

scy, ktérzy mowia: to cie zabija.

Kiedy lekarz przyjmujacy ja do

szpitala wpisal w formularzu
34 kg, przy jej wzroScie ponad 170 cm, Spoj-
rzata na kartke i po raz pierwszy wystra-
szyla sie. Rdwniez dlatego, Ze cialo zupelnie
wymknelo sie spod kontroli. Zaburzenia
fizjologiczne, omdlenia, kotatanie serca
i zupelna niemoc fizyczna. Miala szczescie,
ze to zobaczyta. Na innych anorektyczkach
taka informacja czy fatalne wyniki badan
nie robig zadnego wrazenia. Wycieficzenie
organizmu wplywa na metabolizm, odbiera
logike mys$lenia, oceny faktow. Mozna wazy¢
30 kg, a czu¢ sie silng i katowac sportami
ekstremalnymi, dopoki organizm catkowicie
nie odméwi wspdtpracy.

Odchudz

Sygnat taki jak bal Anoreksja

Anoreksja to choroba, to choroba
nie fanaberia odchudzajacej zaktaman.
sie dziewczyny, jak czesto zg;:f;;
jest traktowana. Jest jak bdl, racjonalnej
ktéry informuje nas, ze np. oceny
mamy chorg watrobe. Pro-  rzeczywistosci

blemy zwigzane zjedzeniem

sa tylko sygnalem, dzieki

ktéremu dowiadujemy sie o tym, co niedobre-
go dzieje sie w nas. - Z naszych doswiadczen
wterapii wynika, Ze zaburzenia odzywiania -
anoreksja, bulimia - s3 pewna forma przezycia
kryzysurozwojowego - moéwi Barbara Czekaj,
psychiatraipsychoterapeuta, kierownik Porad-
ni Leczenia Nerwic, ktéra istnieje w Osrodku
Leczenia NerwiciZaburzen Jedzenia,Dabréow-
ka”wGliwicach. Bierzekartkeirysuje diagram.
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anie, ktore zabija

W $rodku bedzie cala mieszanina trudnosci,
ktdére moga nam sie przydarzy¢, czyli zrodia
probleméw; wymienia tu Kolejno: problemy
emocjonalne, urazy psychiczne, fizyczne, mate
poczucie wartosci, jakas skomplikowana hi-
storia rodzinna. A od §rodka promieniscie
stawia strzalki: lek, depresja, anoreksja, buli-
mia, natrectwa... Zewnetrzne objawy tego, co
wewnatrz. W przypadku jednego bedzie to
depresja, w przypadku innego anoreksja...

Statystycznie w tej drugiej grupie znajda sie
dziewczyny wwieku okolo201at. Ale réwniez
starsze i mlodsze, nawet juz 12-, 13-latki. Naj-
czesciej perfekcjonistki, bystre, inteligentne,
z dobrymi wynikami w nauce. Pozornie silne
i panujace nad wszystkim. W rzeczywistosci
jest zupelnie inaczej, ale $wietnie potrafia to
ukryé. - A pod spodem poczucie niedowar-
toSciowania, ktére kaze i$¢ w perfekcjonizm.
Sama choroba jest chorym perfekcjonizmem.
Odmowa jedzenia daje poczucie wtasnej warto-
$ci, sity, panowania nad ciatem, rzeczywistoscia
iinnymi ludZzmi. Choroba jest jedynym polem
autonomii, gdzie osoba decyduje. Tu szybko
moze osiggnaé ,sukces” - méwi Barbara Cze-
kaj. Kiedy dziewczyna chudnie, zwykle jest
to podziwiane i zauwazane przez otoczenie.
W nternecie i w szkotach funkcjonuja cate kla-
nyodchudzajacych sie. Alekiedy odchudzanie
jest choroba, to po tych pozornych sukcesach
przychodzi czas kosztow.

Kobieta ciagle niedoskonata

Anoreksja dopada réwniez mezczyzn, jed-
nak wsrdd zglaszajacych sie do gliwickiego
osrodka ich procent jest niewielki. Choroba
ta czesto pojawia sie w rodzinach z problemem
otytoSci lub tam, gdzie matki same, nie radzac
sobie z poczuciem wlasnej wartosci, szukaja
rozwigzania w dietach odchudzajacych. Doj-
rzewajaca dziewczyna nie ma wlasciwego
wzorca kobiecosci, a z zewnatrz otrzymuje
mnoéstwo sprzecznych oczekiwan. Badz nie-
zalezna, ale dostosuj sie do wymagan, jakie
maja w stosunku do ciebie inni - znajomi,
rodzina, media, cala popkultura. Nie spiesz
sie w zwigzkach z chlopakami, ale jesli jestes
sama, to ,co$ z toba jest nie tak”. BadZ kobieca,
ale ciagle masz w sobie co$ do poprawienia. -
To moze wywotaé lek przed byciem dorosta
kobieta. Cata prasa mtodziezowa nie promu-
je zdrowej, dojrzatej kobiecosci, ale wzorzec
skupiony na konsumpcjonizmie, zarabianiu,
uzywaniu, aw tym gubi sie obraz calej osobo-
wosci. Dojrzewajaca dziewczyna bigka sie po
tychmeandrach, atrakcyjnie przekazywanych.
Nie ma tez wiele pomocy ze strony otoczenia,
zeby siewtym odnalez¢. Wchodzenie w okres
dojrzewania to jak wkraczanie na pole minowe.

Jesli dziewczyna sie wystraszy, zatrzymuje sie,
apotem stawia krok w tyl, w chorobe - méwi
Barbara Czekaj.

Kiedy przed rokiem w Mediolanie trwat
tydzien mody, nabillboardach pojawity sie zdje-
cia francuskiej modelki Isabelle Caro, wazacej
31 kilogramoéw, ktéra od 13. roku zycia cierpi
naanoreksje. Wstrzasajace fotografie Oliviero
Toscaniego wywotaly dyskusje natemat wzorca
kobiecosci w rozmiarze 34 i mniejszym, pro-
mowanego przez kreatoréw mody. - Projekt
powstaje w glowie projektanta, a modelka ma
sie doniego dostosowac. Zaprojektowana przez
niego bielizna gorzej wyglada na normalnym,
zdrowym ciele, niznatakim ,wyplaszczonym”.
Przecietna kobieta czuje, Ze nie pasuje do tego
wzorca - méwi Barbara Czekaj. W ramach
terapii zebrata wycinki reklam prasowych
skierowanych do kobiet. Wszystkie dotycza-
ce pielegnacji ciala. Rozrzucila je na podtodze
ikiedy uczestniczki terapii spojrzaty na nie
z gory - zobaczyly mnéstwo skierowanych
potencjalnie do nich oczekiwan. Wyrazonych
agresywnym jezykiem: usunaé, wyrwaé, wy-
karczowac... - Kobiety maja ciagle poczucie,
Ze nie sg w porzadku, bo nieustannie maja co$
nie tak. Tu trzeba wydepilowad, tu zlikwido-
wad, naturalna fizjologia nie jest OK, a mlode
dziewczyny za wszelka cene starajq sie by¢
OK. A przeciez nie ma jakiego$ jednego wzor-
cakobiecoSci. Naprawde jest ich tyle, ile kobiet
- podsumowuje na przekér temu, co kobiety
stysza na co dzien.

Samo odchudzanie cérki nie musi jeszcze
budzié¢ niepokoju rodzicéw. Problem zaczyna
sie, kiedy traci nad nim kontrole i choroba za-
czynapanowaé nad nig. Alarmujace dla najbliz-
szego otoczenia moze by¢, kiedy dziecko nagle
nadmiernie zaczyna przywigzywacé uwage do
jedzenia, dziwnie zachowuje sie przy stole, je
w samotnosci, znika zaraz po positkach. Jakas
nagla zmiana, skupienie sie tylko na nauce,
apomijanie innych spraw, kontaktéw z rowie-
$nikami, rozrywki. Nawet ukrywanie swojej
sylwetki pod wieloma warstwami ubrai moze
byé takim sygnatem ostrzegawczym.

Anoreksje mozna wyleczyc

Co trzecia osoba podejmujgca leczenie po-
zbywa sie anoreksji catkowicie, tyle samo zyje
dalejz pewnymi jej elementami, jak np. lek przed
jedzeniem, ale juz bez chorobowych objaw6w.
Reszta, niestety, nie zdrowieje, adla10 proc.ano-
reksja staje sie chorobg Smiertelna. Osoby zgta-
szajace sie do gliwickiego o§rodka ,Dabréwka”
- powstepnych konsultacjach - rozpoczynaja
codzienng terapie grupows, ktéra trwa przez
trzy miesigce. Jest to leczenie bezptatne i cykl
ten moze by¢ powtarzany, jeSli wymaga tego

kondycja chorego. Potem mozna podjaé terapie
indywidualng, dtugoterminowa lub grupowa
(spotkaniaraz w tygodniu) - nierefundowana
juz przezNFZ. Tojest etap rozstawania sie z cho-
roba iuczenie sie radzenia sobie z jej objawami,
ktére moga powracac. - Leczenie choroby jest
réwnocze$nie rozwojem osobistym, tego nieda
sierozdzielic. Jeli nie ma rozwoju, choroba wra-
ca,bopustka, ktdra sie pojawia, musiby¢ czyms
wypetniona - méwiBarbara Czekajipodkresla,
ze zglaszajacy sie do osrodka otrzymujg pomoc
psychologéwilekarzy firmowang przez Polskie
Towarzystwo Psychologiczne i Polskie Towa-
rzystwo Psychiatryczne. Chce, Zeby wyraZnie
zaznaczy¢, ze prowadzona tutaj psychoterapia
pozbawiona jest jakichkolwiek filozoficznych
czy paranaukowych oddzialywan. Aby uspo-
koi¢ pacjentéw, ktérzy maja tego typu obawy
powizytach winnych miejscach, gdzie zglosili
sie na terapie. [ |

Gdzie szuka¢ pomocy?

Osrodek Leczenia Nerwic i Zaburzen
Jedzenia ,,Dabréwka” w Gliwicach,

ul. Asnyka 10 (osiedle Trynek),

tel. (032) 238 34 70 (rejestracja

w godz. 8.00—-18.00). Informacje:
www.psychoterapia-silesia.pl.

Jest to osrodek dla dorostych,

powyzej 18. roku zycia. Osoby mtodsze
zgtaszajyce sie do ,,Dgbréwki”
kierowane s3 zwykle do Osrodka Terapii
i Psychoedukacji KOMPAS w Czeladzi,
ul. Zwycigstwa 38 a, tel.: (032) 265 02 89
—w godz. 16.00-19.00, 0 507 228 500,
0604 226 778, www.psychokompas.pl

Jak rozpoznac
objawy anoreksji?

1. Spadek masy ciata o ok. 15 proc. wagi
naleznej (BMI ponizej 17,5 — wskaznik
masy ciata, ktory oblicza sie,
dzielac wage ciata w kilogramach
przez kwadrat wzrostu wyrazonego
w metrach).

2. Lek przed przytyciem pomimo
znacznej niedowagi czy wyniszczenia.

3. Zaburzony sposéb widzenia swojego
ciala (czucie sig¢ grubym pomimo
wyniszczenia) — znaczna rozbieznosé
miedzy uczuciami a mysleniem.

4. Brak co najmniej trzech cykléw
miesigczkowych.

5. Nadmierny wptyw wagi
na samoocene.

ANT31ZA3IN DSO0D 8007 vavdolsin gL
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Zespoty i solisci moga
zgtaszac sie do 26
listopada. Eliminacje

w naszej diecezji odbeda
sie w pigtek 12 grudnia
w Tarnowskich Goérach.

undacja Ogodlnopolski A

Festiwal Koled /
i Pastoratek, Urzad
Miejski i Starostwo
Powiatowe w Bedzinie
zapraszaja do udzialu
w XV Ogdlnopolskim
Festiwalu Koled i Pastoratek im.
ks. Kazimierza Szwarlika w Bedzinie.
Festiwal przeznaczony jest wytacznie dla
amatorow - moga wzigé udziat: solisci,
duety, zespoty wokalne, wokalno-instru-
mentalne, chory w trzech kategoriach
wiekowych: dzieciecej, mtodziezowej
i dorostych. Festiwal przebiegac bedzie
w dwdch etapach. Eliminacje do kon-
kursu odbeda sie od 8 do 20 grudnia br.

r
r

Gliwicka KANA ogtasza nabér
na szkolenia.

N auczyciele, pracownicy
samorzadu lokalnego i or-
ganizacji pozarzadowych moga
zdoby¢ nowe umiejetnosci w za-
kresie stosowania technologii
informacyjnej. Projekt, w kto-
rym udziat jest bezptatny, realizowa-
ny bedzie przez potaczenie nauczania
zdalnego z tradycyjnymi metodami, co
0znacza, ze mozna uczyc sie w domu przy
swoim komputerze, odwiedzajac KANE
sporadycznie. Szkolenia beda realizowa-
ne w formie modutowej i potrwaja okoto
jednego miesiaca.

Do wyboru sa nastepujace modu-
1y (mozna uczestniczy¢ maksymalnie
w dwdch): podstawy technologii in-
formacyjnej, zastosowanie wybranych
programéw uzytkowych w dydaktyce,

XV OgélInopolski Festiwal
Koled i Pastoratek w Bedzinie

Eliminacje
w Tarnowskich Gorach

w 32 rejonach Polski (w Tarnowskich
Goérach 12 grudnia br.). Finat festiwalu
odbedzie sie od 8 do 10 stycznia 2009
roku w Panistwowej Szkole Muzycznej
Ist.im. F. Chopina w Bedzinie, a koncert
galowy

11 stycznia 2009 roku
0 godz.16.00 w sank-
tuarium Polskiej
Golgoty Wschodu
w Bedzinie.
Termin przyj-
mowania zglo-
szen uptywa
26 listopada br.
Szczegblowe in-
formacje, wtymregulaminikarte
zgloszenia, moznaotrzymacé, piszac
na adres: Ogélnopolski Festiwal Koled
iPastoralek im. ks. Kazimierza Szwarli-
ka, 42-500 Bedzin, skr. poczt. 49, tel. 32/
762 28 55, faks 32/ 762 28 56, tel. kom. 694
840509, e-mail: of kip@ofkip.pl.
Patronat prasowy nad festiwalem ob-
jat, jak kazdego roku, redaktor naczelny
,GoScia Niedzielnego”. Wiecej informacji
na stronie: www.ofKip.pl. w

a’zm

Kolejny projekt KANY
Nowe umiejetnosci za darmo

wlaczanie technologii
informacyjnej w lekcje
przedmiotows, praktyka
zastosowan technologii
informacyjnej na lekcji,
ustugi internetowe -
wybrane zastosowania
dydaktyczne, kreowanie
Internetu, zdalne naucza-
nie - uczenie sie, projektowanie multime-
dialnego przekazu dydaktycznego, przy-
gotowywanie materialéw cyfrowych,
sztuka prezentacji, WebQuest.

Projekt, ktéry nosi nazwe , Teach-IT.
net - Modelowe doskonalenie zawodowe
w dziedzinie IT dla animatoréw Zycia
spolecznego w Polsce Potudniowej” re-
alizowany bedzie w ramach Mechanizmu
Finansowego EOG oraz Norweskiego Me-
chanizmu Finansowego. Zapisy i infor-
macje: www.kana.gliwice.pl, tel. 032230
8941. [ ]

‘ zapowiedzi

Towarzystwo im. Edyty Stein

zaprasza18 listopada o godz. 18.45 nawyklad pt. . Zycie
wwierze” z cyklu ,Fundamentalna rola wiary w zyciu
ipismach $w. Teresy Benedykty od Krzyza”. Spotkanie
odbedzie sie w sali parafii katedralnej w Gliwicach (ul.
Jana Pawlall 7).

KIK w Gliwicach

19listopada, kaplica $w. Jadwigiw paraﬁl Wszystkich
Swietych. W programie: godz. 18.05 - nieszpory, godz.
1830 - Msza z homilig i wyklad Teresy Plewy, doradcy
metodycznego, pt. ,Podstawowe typy rodzicow”.

KIK w Zabrzu

19 listopada, dom parafialny $w. Anny (ul. 3 Maja 18),
godz.18.45 - Msza $w. z homilia i wyktad prof. Macieja
Sablika.

Swieto muzykéw

19 listopada, godz. 16.00, kosci6t sw. Michataw Gliwicach
- Nieszpory pod przewodnictwem bpa Jana Wieczorka
w intencji Studium Muzyki KoScielnej, Diecezjalnej
Szkoty Organistowskiej w Gliwicach i muzykéw kosSciel-
nych, z okazji wspomnienia patronki §w. Cecylii.

Wyktad otwarty

20 listopada, godz. 18.00, CE im. Jana Pawla
II w Gliwicach (koto katedry) - ks. dr Dariusz
Klejnowski-Rézycki, UO - ,Nauka Jana Pawta Il o Bogu
milosiernym”.

Siostry stuzebniczki

zapraszaja gimnazjalistki z 11 2 klasy na ,Spotkanie
wprzestrzeni modlitwy”, ktére odbedzie si¢ od 21do 23
listopada w Lesnicy k. Gory Swietej Anny. Zgtoszenia:
s.M. Dalmacja, tel. 07740483 301ub 514347268, e-mail:
betania@sluzebniczki.pl

Domowy Kosciot

zapraszana oaze modlitwy, ktéra odbedzie sie 21 listo-
padaw godz. 1730-21.00 w parafii Matki Bozej Krolowej
Pokoju w Tarnowskich Gérach (ul. Powstanicéw S1. 2)

Wspélnota Dzieci Maryi

zaprasza animatorki na spotkanie, ktére odbedzie sie
22 listopada o godz. 11.00 w parafii Wniebowziecia
NMP w Bytomiu przy rynku.

Jubileusz choru z Babic

23 listopada, godz. 10.00, kosciét Sw. Anny w Babicach
- Msza $w. pod przewodnictwem bpa Gerarda Kusza,
godz. 15.00 - koncert z okazji 30. rocznicy powstania
scholi dzieciecej i chéru. Dyryguje Brygida Tomala,
partie solowe: Klaudia Cieslik. [ |



