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Wizyta papieza Be-
nedykta XVl w naszej
ojczyznie juz niebawem.
Przygotujmy sie duchowo
na to spotkanie. Ale nie
zapominajmy, ze W na-
szej diecezji wspominamy
wiasnie pietnasta roczni-
ce wizyty Jana Pawla Il w
Koszalinie. Do tego swie-
towania takze nalezy sie
przygotowac. Polecam po-
Swiecony rocznicy tekst ks.
Henryka Romanika (str. II).
Opatrzno$¢ i Mitosierdzie
niech bedg naszymi drogo-
wskazami. Pamietajmy o
nich. Nawet wowczas, kiedy
najtrudniej: w zmaganiu z
choroba — o czym pisze Beata
Stankiewicz na str. [V-V.

ZA TYDZIEN

B Odwiedzimy parafie pw. $w.
Antoniego Padewskiego w
KRzYZU WIELKOPOLSKIM

B O sposobie na MLODZIEZ PO-
SZUKUJACA BoGa

G'SC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKE .

Ostatnie szkolenie liderow

Szesnastu wspamalych

Dobiegto konca szkolenie mtodych
liderdw, zorganizowane przez
Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas
Christiana” wspdlnie z Wydziatem
Duszpasterskim kurii biskupie].

Grupa szesnastu miodych lu-
dzi z Koszalina, Szczecinka, Karli-
na, Pucka, Znina i Krajenki uczest-
niczyta w cyklicznych, comie-
siecznych spotkaniach Mfodych
Liderow Srodowisk Katolickich.
Goscili w trzech placowkach: w
Osrodku Aniotow Strozéw w Ko-
tobrzegu, Domu Rekolekcyjnym
w Wilkowie i w Os$rodku Caritas
im. bp. Czestawa Domina w Pod-

MONIKA KUJAWA

wazniejsze, zarzadzania
nim. Podczas ostatniej
sesji uczestnicy szkole-

kacja to pewna droga do
sukcesu”.
W milej atmosferze

Miodzi liderzy
juz wyszkoleni

czelu, gdzie 30 kwietnia uroczy-
$cie zakonczono szkolenie. Pro-
gram byl swoistym potaczeniem
wykladow o Katolickiej Nauce
Spotecznej z warsztatami ksztal-
tujacymi osobisty rozwoj przy-
wodcy-lidera. Zgodnie z zafoze-
niem mial za zadanie przygoto-
wanie uczestnikow do lepszego
kierowania swoimi organizacjami
wedlug zasad etyki chrzescijan-
skiej, a takze nauczanie budowa-
nia sprawnego zespolu i, co naj-

nia wymieniali sie zdo-

bytymi przez siebie doswiadcze-
niami i spostrzezeniami. ,War-
sztaty przeprowadzone zostaly
bardzo profesjonalnie” — komen-
tuje Pawet Majewicz ze Szczecin-
ka, uczestnik szkolenia. — Nabyli-
sSmy wiele przydatnych umiejet-
nosci. Podczas zaje¢ moglismy sie
nauczy¢ wzajemnej wspotpracy.
Czasami lider nie rozumie posta-
wy czlonkéw grupy, a powinien.
Rozumienie sie, dobra komuni-

szesnastu wspanialych
miodych ludzi odebralo z rak
ks. Krzysztofa Zadarko, dyrektora
Wydziatu Duszpasterskiego, i Ry-
szarda Pilicha, przewodniczacego
,Civitas Christiana” Oddziat Ko-
szalin, dyplomy ukoniczenia szko-
lenia, ktére byly uwienczeniem
dotychczasowej pracy. Po zakon-
czeniu kazdy lider zdobytg wie-
dze powiézt w rodzinne strony,

aby podzieli¢ sie nig z innymi.
MonNIkA Kujawa

NASZYM SPIEWEM CHWALMY PANA!

— TR l(ilkanaécioro dzieci przebranych w bia-

lo-czerwone stroje reprezentacji Polski
wbieglo na scene i rozpoczeto swoj wystep
krotka ilustracja z zycia Karola Wojtyly: , Lolek,
bron! Lolek, podaj!”. Po zabawie z pitka dru-
zyna $piewala: ,Nie ma lepszego od Jana
Pawta II...”. Tak wygladala prezentacja jed-
nego z zespoléw podczas V Koszalinskiego
Przegladu Piosenki Chrzescijanskiej, ktory
odbyt sie w Szkole Podstawowej nr 4 w
Koszalinie. Do konkursu zakwalifikowato sie
34 uczestnikow. ,,Ocenialismy solistow, duety
izespoly. Poziom byt zr6znicowany, ale wyso-
ki” — moéwit ks. Eugeniusz Kaczor, wyktadow-
ca WSD, przewodniczacy jury. Zwyciezcami
przegladu zostali: D. Dziuk z chérkiem
z SP nr 5 w Koszalinie, K.
Buczniewska z SP nr 4 w

1
A

Miode artystki 1 T

z dzieciecego Kofobrzegu i K. WoZniak z
zespolu SP w Dygowie.
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Gimnazjum w Karlinie
ma powdd do satysfakgji

UCZENNICA KLASY Il E
karlinskiego gimnazjum Aligja
Ktos przeszta pomyslnie kolejne
etapy Konkursu Jezyka Polskiego
i w finale wojewodzkim zdo-
byta tytut laureatki, zajmujac IV
miejsce na 105 uczestnikow.
20 kwietnia wraz z innymi lau-
reatami odebrata dyplom i na-
grode z rgk kuratora Jerzego
Kotlegi. Zostata takze zwolnio-
na z czeSci humanistycznej eg-
zaminu gimnazjalnego, otrzymu-
jac maksymalng liczbe 50 punk-
tow. Finalistkg konkursu zosta-
fa rowniez Katarzyna Kaminska,
uczennica klasy II A. Tegoroczny
sukces drugoklasistki jest bardzo

duzy i swietnie rokuje na przy-

szlo$¢. Nauczycielka jezyka pol-
skiego Alicji jest Barbara Warchol,
Kasi — Grazyna Chwieduk.

MILIA MICHAtOWSKA
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Alicja Ktos wraz ze swoja
nauczycielka jezyka polskiego,
Barbara Warchol

Rekolekcje w Plesnej

CZLONKOWIE KATOLIC-
KIEGO STOWARZYSZE-
NIA ,,CIVITAS CHRISTIA-
NA” jednoczyli sie pod-
czas wspolnych dni skupie-
nia w nadmorskiej miejscowo-
sci Plesna pod Kotobrzegiem.
Nabozenstwa rekolekcyjne od-
prawiane byly w niedaleko poto-
zonym koSciele w Smiechowie,
a przewodniczyt im ks. Henryk
Romanik z Koszalina. Do trady-
qji rekolekcji na trwale wpisa-
fa sie Droga Krzyzowa brzegiem
Battyku, ktéra jest wyrazem aktu
pokuty i zawierzenia sie Bozemu
mitosierdziu. Odbyta sie dysku-

sja na temat ,,Przebaczenie jako
kategoria polityczna”, ktora po-
prowadzit dr Leszek Laskowski.
W dyskusji dominowat glos ko-
niecznosci pojednania i przeba-
czenia miedzy réznymi grupa-
mi. Z tej okazji grupa teatral-
na LUMEN z OM Szczecinek w
przygotowanym montazu stow-
no-muzycznym, zatytufowanym
+Wieczor wspomnien o Janie
Pawle II”, postanowita oddac¢ mu
hold. Przedstawienie obejrzeli
takze okoliczni mieszkancy wio-
ski. Podczas pobytu w Plesnej
nie zabraklo czasu na rachunek
sumienia i spowiedz.

Ztote Gody w Patacu Slubéw

SLUPSK. Z okazji 50-lecia po-
zycia maizenskiego w stupskim
Patacu Slub6w uroczysty Jublleusz
Ztotych Godéw obchodzili pan-
stwo Teresa i Tadeusz Kicowie (na
zdjeciu). Zwigzek matzenski za-
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warli 11 kwietnia 1956 r. w kos-
ciele NajSwietszej Maryi Panny w
Miastku. Slub cywilny odbyt sie
tego samego roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Kawczu.
Mieszkancami Stupska sg od 13
wrzesnia 1966 r. Pani Teresa pra-
cowala jako nauczycielka jezyka
polskiego w Szkole Podstawowej
nr 8 oraz w Szkole Podstawowej
nr 18. Pan Tadeusz jest emeryto-
wanym zolnierzem zawodowym.

Jubilaci wychowali troje dziedi,

doczekali sie pieciorga wnuczat
i czworga prawnuczat.

Wygrali ekologiczng rywalizacje

OKONECCY GIMNAZJA-
LISCI wygrali ogdlnopolski
konkurs zbiorki zuzytych ba-
terii, przystepujac do akgji
ogloszonej w Internecie przez
Organizacje Odzysku ,Reba”
z Warszawy. Gimnazjum w
Okonku rozpoczeto aktywnie
wspotpracowa¢ z ,Rebg” w
2003 r. Dotychczas gimnazja-
lisci uczestniczyli w trzech ak-
cjach. W tym roku w marcu za-
koﬁczyia sie kolejna wiosenna
edyCJa i lele ogromnemu za-
angazowamu uczniéw, rodzi-
cow, nauczycieli i wielu miesz-
kancow miasta i gminy Okonek

Porzadki wskazane!

szkota osiagneta wielki suk-
ces, siegajac po prymat w ca-
tym kraju. W poprzednich edy-
cjach szkota zajmowata wyso-
kie miejsca w klasyfikacjach,
ale z pewno$cig uczniowie nie
liczyli teraz na zwyciestwo.
Zapracowali jednak na nie bar-
dzo ciezko. ,Wielkg akcje roz-
poczeliSmy od pogadanek z
uczniami podczas lekgji che-
mii, ktorej jestem nauczycie-
lem, i umieszczania idei zbior-
ki w naszej gazetce szkolnej”
— powiedziata gtowny koordy-
nator i inicjatorka akcji Beata
Winiarska.

WALCZ. Co roku w kwietniu
waleccy wedkarze zabierajg sie
za porzadki. A majg co sprza-
ta¢ — w samym mieScie jest 6 je-
zior, w tym dwa naprawde duze —
Zamkowe i Radun. W najblizszym
otoczeniu miasta znajdujg kolej-
ne piekne zbiorniki wodne. Nie
wszyscy jednak doceniajg uroki
przyrody! Jeziora czesto trakto-
wane s jak Smietniska. W ciggu
trzech dni akcji czlonkowie Kofa
Polskiego Zwiazku Wedkarskiego
Walcz Miasto” zebrali z brzegow
9 zbiornikow ponad 130 wielkich
workow $mieci. Byly to giownie
opakowania po napojach, stody-
czach, znaleziono tez meble, a
nawet komputer. W sumie ,,zbio-
ry” wazyly ponad tone. Wedkarze
postanowili tez usuna¢ z brzegéow
jezior stare ktadki wedkarskie.

BEATA STANKIEWICZ

Rozebrano juz 80 takich amator-
skich konstrukgji, wkrotce przyj-
dzie kolej na nastepne.

Wedkarze juz po sprzataniu:
Tadeusz Kaczorowski, prezes PZW
koto Walcz Miasto, Tadeusz Pyka,
Mieczystaw Wozniak, Henryk
Laszczkowski, Waldemar Pajak

Plywaja trzy dekady

JUBILEUSZ 30-LECIA IST-
NIENIA Polskiej Zeglugi
Battyckiej z siedziba w Kotobrzegu
byt okazja do gratulacji sktadanych
przez wiele instytucji wspotpracu-
jacych z tym armatorem. Firma
powstala 31 stycznia 1976 r. W
niezwyklej atmosferze dzielono
sie wspomnieniami i Zyczeniami,
ktore na swoje rece w imieniu ca-
lej zatogi przyjmowat prezes Jan
Warchot. ,Kieruje stowa zadowo-
lenia i uznania, ze to Swietowanie
W swoim programie zaznacza si¢
spotkaniem w domu Bozym — ze
Stworcg i Panem ladow i morz.
Blogostawcie Pana morza i rzeki!
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—Trzeba i nam wigczy¢ sie do te-
go kantyku chwaty! — méwit w ho-
milii ks. pratat Jozef Stomski, cele-
brujgcy Msze $w. wraz ks. dzieka-
nem Ryszardem Andruszko.

Prom Scandinavia — najnowszy
nabytek PZB
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W [5. rocznice odwiedzin Jana Pawta Il

Wznosze me oczy ku gérom...

Stowa psalmisty rozpoczynajace
Psalm 121 wybieramy

na powitanie w refleksji

nad symbolem oka Bozej
opatrznosci, ktdry ma wyrazi¢
zaufanie rodzin naszej diecezji
do mifosiernego Ojca w niebie.

Pomyst siostr szenszta-
ckich, by w ten sposéb uczcic
dzien diecezjalnej pielgrzymki
na Goére Chetmska, przypada w
szczeg6lnym roku wspomina-
nia po 15 latach nawiedzenia
tego Swietego miejsca przez
Jana Pawta II.

Wznosze swe oczy ku gorom:
skgdze nadejdzie mi pomoc?

Pomoc mi przyjdzie od Pana,
co stworzyt niebo i ziemig.

To podstawowe zawierze-
nie, postugujace sie obrazem
gory i oczu patrzacych na nig,
jako na jeden z najwazniej-
szych w cywilizacji ludzkiej
znakéw Boskiej potegi, obec-
ne jest i w innych miejscach
ksiegi Pisma Swietego. Czyz
trzeba zgadywaé rado$¢ pa-
triarchy Noego, ktéry ujrzat
tecze zwiastujgca koniec poto-
pu nad gora Ararat? Albo Abra-
ham w chwili swojej najwiek-
szej zyciowej proby, wstepuja-
cy ze swym synem, darem Bo-
zej obietnicy, czyz nie patrzyt
na gore Moriah, toczac swoj
dramatyczny dialog z Bogiem?
| wreszcie Mojzesz, przewod-

ZDJECIA ARCHIWUM GN

nik ludu wybranego, Oko Ojca
Izraela, ku wolnosci, - symbol
na gorze opatrznosci
Bozej wykonany
przez
,,patrzyi”Bogu metaloplastyka
w twarz Bogdana
. fsi . . Paszkowicza
I ostal si¢ przy zyCil;  yoczalina ..
na Synaju poznal Bo- — peregrynujace  Ci€ Jest ukrytym zna-

ze zamiary i objawit
je Zydom w dziesieciu
stowach Prawa. Te trzy
wielkie postacie hi-
storii zbawienia i trzy
Swiete gory s Swiad-

zostanie

na state

od tamtego roku
po rodzinach,

umieszczony

w sanktuarium

kiem w jednej z piek-
niejszych lekcji apo-
stolskich o przymie-
rzu wedtug prawa wol-
nosci. Sw. Pawet w Li-
Scie do Galatow 4,21-

kami kolejnych przy- Przymierza 31 alegorycznie przed-

mierzy Boga z ludZmi. 2: (:Wzk‘f . stawia Bozg pedagogie
: ; efmskiej ; :

Gory te sg etapami wI5. rocznice wychowujacg ludzi do

objawiania wielkiego
planu nowego i wiecz-
nego przymierza, kté-
re dokonato sie na nie-
wielkiej gorze w Jero-
zolimie, na najwazniejszej go-
rze Swiata. Krzyz na Golgo-

przez

poswigcenia go

Jana Pawta Il

dzieciectwa Bozego.
By¢ obywatelem Nowe-
go Jeruzalem oznacza
takie zycie w przyjazni
z Synem Bozym, w kto-
rym méwienie do Boga ,,Abba,
Ojcze” jest naturalne i wyzwa-
lajgce z niewoli grzechu i stra-
chu przed Smiercig ciata.

0 oku, ktore jest lampa
dla ciala,

pieknie poucza sam Rabbi z Na-
zaretu (por. tk 11, 34-36). Ma-
dre patrzenie to rozpoznawanie
z wiarg znakéw Bozych w swie-
cie, znakéw czasu. Takg szko-

le zycia nazy-

Jan Pawet Il wajg  mistrzo-
odmawia wie duchowi
brewiarz Pralgtyczn_ym
w sanktuarium  Zawlerzeniem
na Gorze opatrznosciBo-
Chetmskiej zZej.

Przewodnikiem uczgcym
odczytywa¢ znaki stat sie dla
naszego pokolenia najwiek-
szy pielgrzym na naszej po-
morskiej ziemi, Jan Pawel II.
Wtedy, pamietnego 1 czerwca
1991 roku, deszcz i wiatr po-
trafit uczynic ilustracjg swego
nauczania, a przeciez na go-
rze — poréwnywanej do biblij-
nego Synaju - zechcial roz-
pocza¢ wielka lekcje prawo-
Sci i sprawiedliwosci, gdy na-
sza Ojczyzna odzyskata poli-
tyczng suwerennos¢. Nasze ca-
foroczne i doroczne (kazde-
go 15 sierpnia) wstepowanie
na Gore Chetmska, nasze ro-
dzinne spotkania z Maryja Kro-
lowag Przymierza s3 ufnym
przynoszeniem przed Boga
spraw domowych i oso-
bistych, spraw mtodzien-
czych i matzenskich, wdo-

wienstwa i staroSci, natogow
i kryzysow.

Pamig¢tamy Papieza
na cichej modlitwie
brewiarzowej;

miaf czas dla Boga, zanim po-
szedt do ludzi: na wielka Eu-
charystie koszalinska. Psatterz
w reku Piotra naszych cza-
sOw i sama Gora Chelmska sg
znakami do odczytania, dro-
gowskazami do rozpoznania.
llez to razy, natchnieni wiel-
kim wstepowaniem ku go-
rom Swietego Ojca z Rzymu,
wzdychamy wersetami psal-
moéw, stowami jego umilowa-
nej modlitwy:
Do Ciebie wznosze me oczy, ktory
mieszkasz w niebie.
Oto jak oczy stug sq zwrdcone
na rece ich panow
1 jak oczy stuzqcej na rece jej
pani,
Tak oczy nasze ku Panu,
Bogu naszemu (Ps 123,1-2).
Ci, ktorzy ufajq Panu, sq jak
gora Syjon,
Co sig¢ nie porusza i trwa
na wieki.
Gory otaczajq Jeruzalem, tak Pan
swoj lud otacza
I teraz, i na wieki (Ps 125,1-2).
Ks. HENRYK ROMANIK
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Minat rok,

odkad w Watczu
powstato Stowarzyszenie
Kobiet Ziemi Wateckiej
»Amazonki”.

To organizacja,

ktdra postawita

sobie za cel pomoc
kobietom
dotknietym
nowotworem
piersi

— pomoc sobie samym.

tekst i zdjecia
BEeATA
STANKIEWICZ

o0 stowarzyszenia nale-

73 kobiety, ktore dzie-

li wiele — wiek, wy-

ksztalcenie, status ro-
dzinny. taczy je choroba i wo-
la walki. Teraz sg razem i czujg
sie silniejsze. S3 pomoca dla sie-
bie i chcg stuzy¢ pomocg innym
kobietom, ktére zaatakowat rak.
Kazda kobieta, ktorej ten prob-
lem dotyczy, moze w tym stowa-
rzyszeniu znalez¢ pomoc, jakiej
potrzebuje. Wystarczy przyj$¢
do siedziby ,,Amazonek” na ulicy
Dabrowskiego 6.

Wateckim amazonkom w sta-
wianiu pierwszych krokéw pomo-
gla Federagja Polskich Klubow Ko-
biet po Mastektomii — jedyna or-
ganizacja pozarzgdowa w Polsce
dzialajgca na rzecz kobiet po le-
czeniu raka piersi (skupiajaca 135
klubéw z catego kraju). Bardzo
pomocne okazaly sie tez kolezan-
ki z pilskiego Klubu Amazonek,
ktére udzielaly niezbednych rad i
wskazowek. Pomogli finansowo i

organizacyjnie znajomi, miejsco-
we firmy, lokalni przedsiebiorcy,
Urzad Miasta, Urzad Gminy, sta-
rostwo, Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie. ,Praca z amazon-
kami jest dla mnie duzym wyzwa-
niem” — méwi z przejeciem Ka-
tarzyna Wierzbinska — psycho-
log, wspélpracujaca ze Stowarzy-
szeniem ,,Amazonka” od grud-
nia 2005 r.

Czuje si¢ wyrdiniona,
mogac im pomagac.

To, ze wybraly wlasnie mnie,
jest dla mnie bardzo wazne. Zdaje
sobie sprawe ze szczegolnej sytu-
acji, w jakiej znalazly sie te kobie-
ty — przekonuje pani Katarzyna.

Niezwykle wazna jest $wia-
domos¢, iz choroby nowotworo-
we majg Scisly zwigzek z psychi-
ka chorej osoby. Wynika to z te-
€0, Ze stres rozregulowuje natu-
ralne mechanizmy walki z cho-
robg, obniza odporno$¢ organi-

zmu. Dotyczy to zresz-
ta nie tylko nowotwo-
row. Powazniejsze cho-
roby dopadajg nas wias-
nie w okresach kryzy-
sOw,  przepracowa-
nia, po traumatycznych
przezyciach, po okre-
sach, kiedy jesteSmy narazeni na
silny stres. Choroba ma zazwy-
czaj 4 wymiary — fizjologiczny,
psychiczny, spoteczny i ducho-
wy. Niesienie cierpienia zamyka
na ludzi i $wiat. Boimy sie niezro-
zumienia i bagatelizowania sytua-
qji, tego, ze kto$ nam ,,dolozy” —
czasami zupelnie nieSwiadomie.
Dlatego stworzenie ,sfery przy-
jazni”, w ktérej mozna zwyczaj-
nie ze sobg poby¢, jest tak wazne
dla chorych.

(z lewej)

Co daja spotkania
amazonkom?

Ania: pocieszenie i wspar-
cie bratniej duszy; Janka: mozli-

Dzigki tej pracy
sama statam si¢
silniejsza — mowi
Zuzanna Kiewel,
rehabilitantka

Warto wykorzysta¢ kazda |

Walczace

wos¢ wyzalenia sie; Ali-
na: pomoc w rehabili-
tacji, wspolne C¢wicze-
nia; Krystyna: wzajem-
na pomoc, Ania: mozli-
wos¢ poznania nowych
osob, od ktorych ucze
sie wielu rzeczy, uzy-
skanie fachowej pomocy lekar-
skiej i prawnej, uczestnictwo
we wspolnych zajeciach reha-
bilitacyjnych, okazje do dziata-
nia i pomocy innym kolezankom
dotknietym tg chorobg; Dan-
ka: zwiekszone poczucie bez-
pieczefistwa, nowe przyjaZnie,
przywracanie nadziei na lepsze
zycie, Ewa: aktywng walke z ra-
kiem, wzajemng pomoc, Ela: bu-
dowanie ducha wiary, coraz lep-
sze zdrowie fizyczne, wzajemng
zyczliwos$¢, radosc¢ zycia.

Cho¢ wedlug planu na dy-
zurach mialy by¢é dwie osoby,
przychodzi 4-8 pan. Wiedza, ze
s potrzebne innym i sobie na-
wzajem.



mozliwosé¢ walki z chorobg

amazonki

Jestesmy taka
wskazowka
dla btadzacych

- moéwia. — To budujace dla
0sob, ktore przychodzg na spot-
kanie pierwszy raz i widza, ze
jestesmy usmiechniete pomimo
naszej choroby. To podnosi na
duchu, zacheca do dziatania.

Amazonki podkreslajg nie-
raz, jak wazne jest dla nich funk-
¢jonowanie spoleczne w nowej
sytuagji zyciowej, w jakiej znala-
zly sie po zachorowaniu. Od no-
wa ucza sie, jak radzi¢ sobie w
kontaktach z innymi ludZmi, bo
czesto czuja blokade psychicz-
na, dystans, jaki w ich wyobraz-
ni dzieli je od $wiata zdrowych.
Ten dystans, niestety, przenosi
sie na rzeczywistosc.

»Nasze spotkania majg na
celu przynies¢ pomoc i ulge —
wazna jest Swiadomos¢, ze my,
amazonki, nie jesteSmy samot-
ne w swej walce o zycie. Wazne
jest normalne funkcjonowanie
w rodzinie, wérod znajomych.
Spotkania te wygladajg zawsze
podobnie — siadamy w kregu,
aby zlikwidowa¢ oficjalng atmo-
sfere, dzieki temu latwiej jest
nam otworzy¢ sie, zwerbalizo-
wac swoje problemy” — zgodnie
stwierdzaja.

AMAZONKI
ZAPRASZAJA
Watcz, ul. Dabrowskiego 6.
(zekajg tu w kazdy poniedziatek
(11.00—13.00) i wtorek (15.00—
17.00), gotowe wesprze¢ rozmo-
wa, fachowa rada, serdecznym
usmiechem. Mozna réwniez za-
telefonowac — 0691 717 156,
067 258 1060. Warto wykorzy-
sta¢ kazdg mozliwos¢ walki z

choroba.

W czasie spotkan wazne sg
dyskusje — jak radzic sobie w sy-
tuacji choroby, jak by¢ bardziej
asertywng, jak zadba¢ o swoje
potrzeby, jak lepiej komuniko-
wac sie z ludzmi, wyrazac pozy-
tywne i negatywne uczucia. Nie-
naruszalne zasady amazonek to:
1) nie przekazujemy z naszych
rozméw nic na zewnatrz, 2) nie
istnieje przymus wypowiadania
sie (nie kazda z kobiet jest do te-
go gotowa).

,Bardzo waznym elementem
spotkan jest nauka relaksacji,
ktorej celem jest zmniejszenie
wplywu stresu i napie¢ na orga-
nizm. Pracujemy metodg wizua-
lizacji — wyobrazania sobie po-
zytywnych zmian w organizmie,
zwycieskiej walki zdrowych ko-
morek z chorymi — ttumaczy
Kasia Wierzbiniska. — To dziata
w wielu chorobach, wizualiza-
gje i pozytywne nastawienie ak-
tywizujg naturalne mechanizmy
obronne organizmu”,

Kazda amazonka musi zda¢
sobie sprawe, ze powinna bar-
dzo aktywnie dziata¢, walczy¢
»cala sobg”, aby poprawi¢ swe
zdrowie. Ale dziala¢ tez mu-
sza ci, ktérzy majg odwage po-
magac. Kiedy pojawilo sie w
prasie ogloszenie zapraszajgce
na spotkanie wszystkich, ktorzy
mogliby wesprze¢ kobiety do-
tkniete chorobg nowotworows,
sposrod rehabilitantow przyszta
tylko pani Zuzanna Kiewel. Mia-
ta odwage i wielkie

pragnienie ,,bycia dla”
amazonek

i wspierania ich swojg fachowa
wiedzg, a przede wszystkim ser-
cem. | tak juz zostalo. ,0d razu
znalazlySmy wspdlny jezyk, cho¢
bardzo batam sie pierwszego
spotkania. Teraz mysle, ze dzieki
tej pracy sama stalam sie silniej-
sza. Wiem, ze trzeba ciggle nad
sobg pracowa¢. Kiedy tworzylam
swoj gabinet, myslatam wtasnie o

GOSC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI

paniach po amputacji piersi. Sg to
kobiety w r6znym przedziale wie-
kowym, czesto nie majace nikogo
do pomocy. Ja chce im pomagac.
Amputagja piersi to nie tylko ope-
racja bez dalszych konsekwen-
gji, to sytuagja, ktéra wiaze sie z
koniecznoscig ciezkiej pracy do
konca zycia — podkresla pani Zu-
zanna. — Jest wiele kobiet bezrad-
nych, nieprzygotowanych do dal-
szego, samodzielnego dziafania,
nic niewiedzacych o masazach,
o drenazu limfatycznym, ktérych
stosowanie jest niezbedne w ich
przypadku. Stowarzyszenie jest
podporg dla tych pan, pomocg w
uzyskaniu koniecznej wiedzy”.

Bardzo wazne jest oparcie i
Zrozumienie ze strony rodziny.
Bo nic i nikt jej nie zastapi! To da-
je site i che¢ do walki. Walki o
zycie. Bliscy muszg akceptowac
fakt, ze po operacji kobieta po-
winna prowadzi¢ inny tryb zycia,
ze nie moze by¢ obcigzona pra-
ca, bo musi mie¢ czas dla siebie
na rehabilitacje — masaze, gim-
nastyke itp. Przy tej chorobie ko-
bieta musi postepowa¢ madrze,
wprowadzi¢ nowe nawyki zdro-
wotne, zwigzane z rehabilitacjg.
Najgorzej dzieje sie wtedy, gdy
chore zamykaja sie w sobie, me-
(zg sie same ze swym smut-
kiem. Wiele kobiet w takiej sytu-
acji poddaje sie, pozwala zwycie-
zy¢ chorobie.

,»Amazonki” walcza:
o siebie i o inne kobiety

— te chore, ktorym trzeba pomoc
w walce, i te zdrowe, ktore trze-
ba ostrzec. Dzialalno$¢ stowarzy-
szenia nie ogranicza sie do spot-
kan we wiasnym gronie, prowa-
dzone sg tez dziatania informacyj-
no-profilaktyczne, by jak najwiek-
szej grupie kobiet i dziewczat
uswiadomi¢ konieczno$¢ badan,
ktére pomogg w wykryciu ewen-
tualnej choroby w stadium na ty-
le wczesnym, aby walka byta sku-
teczna. Tu wazny jest czas!

— Dlatego kierujemy zapro-
szenie do wszystkich kobiet do-
tknietych tg chorobg. Chcemy po-
moc kazdej z Was — apelujg wate-
ckie ,,Amazonki”. — Nie zamykaj-
cie sie w sobie! W stowarzysze-
niu czeka na Was psycholog, re-
habilitant. JesteSmy tez otwarte
na rozmowy z rodzinami kobiet
po mastektomii, jesli one same
maja opory przed samodzielnym
kontaktem. Chetnie wytlumaczy-
my bliskim, jak by¢ pomocnym.
Czekamy! [ |

MOIM
ZDANIEM

WIiEstAWA WOZNIAK,

przewodniczqca ,,Amazonek”

l(iedy przystepowaty$my
do zaktadania stowa-
rzyszenia, w naszych pla-
nach bylo stworzenie miej-
sca, do ktorego moglyby-
smy przychodzi¢, by dzie-
li¢ sie swymi problemami i
doswiadczeniami. Miejsca,
w ktérym wszystkie kobie-
ty z tym problemem zna-
laztyby nie tylko zrozumie-
nie i przyjazng atmosfere,
ale réwniez wyczerpujaca
informacje mobilizujaca je
do walki o wiasne zdrowie
i zycie. Zdobylysmy lokal,
nawigzaty$my wspofprace
z psychologiem i rehabili-
tantkg. Prowadzimy zajecia
o charakterze informacyj-
nym, zbieramy i przekazu-
jemy informacje o mozli-
wosciach otrzymania dofi-
nansowania i wszelkiego
rodzaju pomocy. Spotkania
naprawde okazaly sie przy-
datne, pomagamy sobie
wzajemnie, wspieramy sie.
Po roku dziatania moge po-
wiedzie¢ — udato nam sie to
wszystko.
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| Ogodlnopolski Sptyw Kajakowy im. Jana Pawfa II

Sladami

Jedenascie zatdg kajakowych
wzieto udziat w | Ogdlnopolskim
Sptywie Kajakowym im. Jana
Pawta Il ,,Rurzyca 2006”.
Wodniacy poptyneli

papieskim szlakiem

na Pojezierzu Wateckim.

W lipcu 1978 r. kard. Karol
Wojtyla wyruszyt wraz z gru-
pa przyjaciol na sptyw kajako-
wy po rzece Rurzyca. Nad brze-
giem jeziora Krepsko Srednie,
w lesnictwie Wrzosy na tere-
nie nadle$nictwa Plytnica, roz-
bili obozowiska. Wtasnie stam-
tad wezwano kardynata Woj-
tyte na konklawe. Dzi$ stojg w
tym miejscu pomnik oraz krzyz
brzozowy, pamietajacy polowe
Msze sw. sprzed 28 lat. Jest tez
krzyz poswiecony w 25. roczni-
ce pontyfikatu Jana Pawta Il.

Chcieli uczci¢ Papieza

Po Rurzycy splynely kolejne
kajaki. Tym razem do todzi wsied-
li pasjonaci wodnych przygod,
chcacy jednak przede wszystkim
pamietac o polskim Papiezu. Wy-
ruszyli szlakiem, ktory tak upo-
dobat sobie Karol Wojtyla i jego
przyjaciele. Wodng trasg plynely
cale rodziny. ,O tym, w jaki spo-
s6b moglibySmy uczci¢ Jana Pa-
wia II, méwilismy juz tuz po po-
grzebie naszego Papieza” — po-
wiedzial dyrektor Osrodka Kultu-
ry w Jastrowiu Wiestaw Puzio, ko-
mandor splywu i wspolorganiza-
tor imprezy, ktérg wsparly takze

~Wujka”

Stowarzysze- Splyw
nie Gmin Po- zakonczono
jezierza Wale- Msz3 sw.

ckiego, Stowa- W miejscu, gdzie

rzyszenie Doli- sP'Z:::cgy"i"Z
na Gwdy, Nad- !
lesnictwo Plyt- kard. K. Wojtyta
nica i Nadles-

nictwo Jastro-

wie. ,Termin na splyw kajakowy
nie jest szczesliwy, bo w kwiet-
niu jeszcze za wczesnie na szlaki
wodne, ale mimo to na pierwszy
raz i tak zglosilo sie kilkanascie
zal6g. Najwazniejsze, ze przezy-
lismy duchows i fizyczna przygo-
de” — méwig organizatorzy.

Modlitwa o kanonizacje

Wodna przygoda zakonczy-
ta sie w miejscu obozowiska nad
brzegiem jeziora Krepsko Sred-
nie. Pod krzyzami przy pomni-
ku odprawiona zostata Msza $w.
w intengji rychlej beatyfikacji i
kanonizacji Jana Pawta II, kto-
r3 odprawit ksigdz dziekan Ka-
zimierz Serafin, proboszcz para-
fii pw. $w. Michata Archaniota w
Jastrowiu. We Mszy $w. uczestni-
czyli wodniacy, wladze samorza-
dowe i mieszkancy gminy Jastro-
wie oraz mieszkancy okolicznych
gmin Pojezierza Wateckiego. ,,To
nasza pierwsza taka inicjatywa i
bardzo liczymy, ze w kolejnych
latach na naszych wodach sply-
nie wiecej kajakow i coraz wie-
cej 0s6b wezmie udzial nie tylko
w splywie, ale bedzie tez wspo-
minac Jana Pawla II” — zachecat
Wiestaw Puzio.

WALDEMAR Kujawa

WALDEMAR KUJAWA,

Kolejny dab papieski

Hold lesnych ludzi

Sposobéw na uczczenie stugi
Bozego Jana Pawta Il jest wiele.
Dobrze, ze przy tych okazjach
korzystamy z wymownych
symboli, ktére podpowiadajs,
czym powinno stawac¢ sie dla
nas jego nauczanie.

Chce wyszumiec hotd i czes¢
przez wieki i pokolenia dla Ja-
na Pawfa 1l Wielkiego (frag-
ment napisu na pamiatkowej
tablicy).

W liturgiczng rocznice
$mierci Jana Pawla II, a wiec
w wigilie Niedzieli Bozego Mi-
tosierdzia, w Czarnem odby-
ta sie uroczystos¢ posadze-
nia debu, ktéry wyrdst z zote-
dzi poswieconych przez Papie-
za Polaka 28 kwietnia 2004 r.,
podczas pielgrzymki lesnikow.

Uroczysto$¢ rozpoczela
sie Msza $w. w koSciele $w.
Jozefa, przy licznym udziale
delegacji, lesnikow, harcerzy
i wiernych. Msze $w. celebro-
wal ksiadz dziekan Andrzej
Pacholski, a z nim ksieza pro-
boszczowie parafii, ktore le-
z3 w obrebie Nadle$nictwa
Czarne.

Po Mszy $w. wszy-
scy udali sie przed kos-

przy wtorze rogow
mysliwskich

i poezji Karola Wojtyly, prezen-
towanej przez harcerzy, wladze
gminy, Regionalnej Dyrekgji La-
sow Panstwowych w Szczecinku
i Nadle$nictwa Czarne posadzi-
ly wyhodowane, kilkunastocen-
tymetrowe drzewko. O pocho-
dzeniu debu swiadczy certyfikat
wreczony ksiedzu Andrzejowi,
ktory tez poswiecit dab i wznie-
siony obok kamien z pamigtko-
wa tablica.

Tablica zawiera, obok infor-
magji i wizerunku Papieza, frag-
ment wiersza Jana Pawta II:

Przypomne wpierw. Tum snut sie.
Tum pojgt zadume stowiariskich de-
bow, brzezin. Tu piesii moja pierwsza
Jjako fan obrodzifa.

Na zakonczenie dyrektor
RDLP w Szczecinku Andrzej Mo-
drzejewski w kilku stowach zwro-
cit sie do le$nikéw i zgromadzo-
nych. Powiedzial miedzy innymi:
»Dbajcie o ten dab, dbajcie prze-
de wszystkim o wiare. Nar6d bez
wiary, tak jak drzewo bez korze-
nia — usycha”.

To wilasnie z inigjatywy lesni-
kow odbyta sie ta wspa-
niala uroczysto$¢. Oni

¢ . 1 ROS™ - Ks. dziekan o SLOSE
ciol, gdzie w specjalnie  Andrzej réwniez podjeli sie dba-
zagospodarowanym i Pacholski nia o dab papieski i jego
przygotowanym przez poswiecit otoczenie.
lesnikéw miejscu, sadzonke debu MG

KS. MARIUSZ GUBOW
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Dekanalny dzien skupienia ministrantéw

Czy jest wsrod nas
nastepca Figo?

Ministranci z dekanatu Jastrowie
najpierw sie modlili, a pdzniej
grali z zapatem w pitke nozna.

Okoto stu ministrantéw z pa-
rafii dekanatu Jastrowie wzieto
udziat w dekanalnym dniu skupie-
nia. Spotkania ministrantéw sg or-
ganizowane co roku.

Tym razem gospodarzem
spotkania byla parafia pw. $w. Ar-
chaniota Michata w Jastrowiu, a
przygotowali wszystko ks. Kry-
stian Gomutka, wikariusz tam-
tejszej parafii, i ks. Ernest Ku-
twin, dekanalny duszpasterz mi-
nistrantow.

W dniu skupienia udziat
wzieli ministranci z dwu parafii
w Jastrowiu, z Okonka, Ledycz-
ka, Lotynia, Pniewa i Tarnéw-
ki. ,Rycerze oftarzy” uczestni-
czyli m.in. we Mszy $w., adoragji
Najswietszego Sakramentu. Mo-
gli tez skorzysta¢ z sakramen-
tu pokuty.

Potem z czystym sumieniem
rozpoczeli rywalizagje sporto-

Zaproszenia

wa, gdzie w Uczestnicy
hali  widowi- pitkarskich
skowo-sporto- zmagan
wej rozegra- ministranckich
li turniej pitki

noznej.

Miodsi ministranci, ucznio-
wie szkot podstawowych, roze-
grali pokazowy mecz, a starsi
stoczyli prawdziwy turniej. Do
zawodow zglosito sie szesS¢ ze-
spotow, ktore zagraly systemem
skazdy z kazdym”. Po niezwykle
ciekawej rywalizacji po najwyz-
sze laury siegneli ministranci z
parafii NMP Krélowej Polski w Ja-
strowiu, wyprzedzajac kolegéw
z parafii w Pniewie i z parafii $w.
Michata Archaniola w Jastrowiu.
Wszyscy otrzymali dyplomy, a
triumfatorzy zdobyli na nadcho-
dzacy rok Puchar Przechodni De-
kanatu Jastrowie. Zwyciezcy be-
da reprezentowac jastrowski de-
kanat w zawodach pitkarskich na
szczeblu regionu. W przypad-
ku sukcesu kolejnym etapem be-
dzie turniej diecezjalny w Kosza-
linie. WK

KIK KOSZALINSKI

ZAPRASZA

7.05, niedziela: Msza Sw. w
kosciele pw. $w. Kazimierza o
godz. 16.00, spotkanie w do-
mu parafialnym przy $wieco-
nym z ks. bp. Ignacym Jezem.

15.05, poniedziatek, godz.
17.00, siedziba KIK przy ul. Wi.
Andersa 24: Wyklad na temat:

,Droga do Boga” w dzietach
$w. Jana od Krzyza. Prelegentka
Krystyna WozZniak. ™ 22.05, po-
niedziatek, godz. 17.00, siedzi-
ba KIK: Spotkanie wspomnienio-
we o0 $p. Andrzeju Zientarskim
z udzialem syna, Piotra
Zientarskiego. ™ 29.05, ponie-
dziatek, godz. 17.00, siedziba KIK:
zebranie zarzadu Klubu.

GOSC KOSZALINSKO-KOLOBRZESKI

Spotkanie maturzystow
na Jasnej Gorze

21 kwietnia 2006 r. z Bia-
tego Boru wyruszyta autoka-
rowa pielgrzymka maturzy-
stéw na Jasng Gore. Organiza-
torem i przewodnikiem grupy
pielgrzymkowej byt ks. Grze-
gorz Marciszewicz, kateche-
ta w Zespole Szkoét im. Oskara
Langego w Bialym Borze. W
opiece nad rozbawiong trzod-
ka pomagal mu pan Piotr Pta-
sifiski, nauczyciel jezyka nie-
mieckiego. W drodze do Cze-
stochowy maturzysci zwiedzi-
li sanktuarium maryjne w Li-
cheniu. Tam pod przewod-
nictwem ksiedza Grzegorza
miodziez uczestniczyla we
Mszy Swietej. Po jej zakon-
czeniu grupa zwiedzata sank-
tuarium. Stamtad pielgrzymi
wyruszyli w dalszg podroz.
Ta urozmaicona byla przez
wspolne modlitwy i $piewy
oraz odtwarzane przemowie-
nia Ojca Swietego Jana Pa-
wila II. Na miejscu nastgpito
zakwaterowanie w klasztorze
Siéstr Mitosierdzia $w. Win-
centego a Paulo. O 21.00 ma-
turzysci wzieli udziat w Apelu
Jasnogérskim przed cudow-
nym obrazem Matki Boskiej
Czestochowskiej. Nastepne-
go dnia mlodzi z catej diece-
zji koszalinsko-kotobrzeskiej
uczestniczyli w Drodze Krzy-
zowej na walach jasnogor-

skich. Nastepnie grupa zwie-
dzita Jasng Gore. W potudnie
mlodzi pielgrzymi w ciszy i
skupieniu wystuchali wyktadu
mlodego malzenstwa, ktore
dafo $wiadectwo swojej wia-
ry. Wyklad odbyt sie w ka-
plicy ojca Augustyna Korde-
ckiego. Po wykladzie matu-
rzy$ci wraz z innymi wierny-
mi uczestniczyli w uroczystej
Mszy $wietej, w intencji po-
mys$lnego zdania matury i wy-
boru wtasciwej drogi zycio-
wej. Po Mszy $w. nastapit uro-
czysty akt zawierzenia Matce
Bozej. Po wspolnej modlitwie
mlodzi wyruszyli w droge po-
wrotng.

Pielgrzymka byta niesa-
mowitym przezyciem dla ma-
turzystow. Mtodzi pielgrzy-
mi wrocili petni optymizmu i
wiary w szczes$liwe zdanie eg-
zaminu maturalnego oraz eg-
zaminu z zycia.

TeResA GAJ
Biaty Bor

Tradycyjnie maturzysci naszej
diecezji pielgrzymuja na Jasna
Gore w tygodniu po Wielkanocy.
Wspomnienie, ktére pozostaje,
dodaje im sity nie tylko podczas
maturalnych zmagan. Umocnieni
modlitwg i doswiadczeniem
wspolnoty tatwiej wyruszaja w
doroste zycie. Tegoroczna piel-
grzymke zechcieli przyblizy¢
nam miodzi z Biatego Boru.
REDAKCJA

Uczestnicy pielgrzymki maturzystow w Licheniu
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Kosciota Najswigtszego
Serca Jezusowego

nie sposdb przegapic.
Ulokowana na wzgdrzu
$wigtynia ze swa masywna
bryta i imponujaca wiezq
widoczna jest z daleka.

Pierwotnie koSciolem
parafialnym byta swigtynia
pw. $w. Ottona, w ktorej
obecnie znajduje sie klasz-
tor klauzurowy Siostr Kla-
rysek od Wieczystej Ad-
oracji. W 1947 r. siedzi-
be parafii przeniesiono do
obecnego kosciota (wow-
czas pw. $w. Piotra). Pro-
boszczem zostat ks. H. Hil-
chen, ktoéry zmienit tytut
Swigtyni. Od tego czasu
parafia zaczeta uzywac na-
zwy: parafia $w. Ottona
przy kosciele NSJ. 2 paz-
dziernika 1991 roku zmie-
niono ponownie tytut pa-
rafii.

Nie brakuje
zapalu

Parafia liczy blisko 13
tys. wiernych. — Trzeba
jednak pamietaé, ze bar-
dzo wielu parafian wyjez-
dza w poszukiwaniu pra-
Cy za granice i znaczna
cze$¢ przeprowadza sie
do nowszych czesci mia-
sta. Parafia niestety sie sta-
rzeje — kiwa glowa pro-
boszcz, ks. Franciszek Pu-
chalski. Nie oznacza to
jednak, ze zycie parafialne
zamiera. Mieszkancy chet-
nie angazujg sie w gru-
py i organizacje religijne.
Jak zapewnia ks. Franci-
szek, nie brakuje inicjaty-
wy ani zapatu. W podej-
mowanych pracach wspo-
magajg proboszcza wika-

GOSC Koszarisko-KoroBRIESK

koszalin@goscniedzielny.pl
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PANORAMA PARAFII

Parafia pw. Najswietszego Serca Jezusowego w Stupsku

Docierac z Ewangelig

riusze: ks. Robert Gromek,
ks. Piotr Koztowski i ks.
Piotr Szczepaniuk.

Dla
potrzebujacych
Organizacja catosci

zZycia parafialnego zajmu-
je sie Akgja Katolicka. Jej
czlonkowie wspomagaja
proboszcza, uaktywniajg
inne grupy, a takze wspot-
pracujg z Caritas parafial-
ng w docieraniu do naj-
bardziej potrzebujacych.
Sama grupa charytatyw-
na, pod przewodnictwem
Edwarda Jankowskiego,
liczy okofo 15 cztonkow.
Co miesigc wydawane sg
tzw. bony zywnoS$ciowe
dla ubogich rodzin. - Roz-
dajemy takze dary, co jest
mozliwe dzieki zaangazo-
waniu samych parafian i
okolicznych przedsiebior-
cow, na przykfad zakla-
déw obuwniczych z Sie-
mianic — opowiada ks. Pu-
chalski. Ze srodkéw ca-
ritasowskich finansowa-
ny jest takze letni wypo-
czynek dla dzieci. Oprocz
»dorostej” Caritas dzialajg
takze kota szkolne.
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Grupy

Przy parafii funkcjo-
nuje Krag Biblijny, pro-
wadzony przez ks. P.
Koztowskiego. Nie bra-
kuje takze grupy mini-
strantow, ktérg opieku-
je sie ks. P. Szczepaniuk.
- To juz trzecie pokole-
nie ministrantow: obok
siebie do Mszy $w. stu-
73 dziadek, tata i syn
— cieszy sie ks. pro-
boszcz. Silne wsparcie
modlitewne zapewnia-
ja dwie najliczniejsze
grupy: Straz Honorowa
NSPJ oraz Apostolstwo
Dobrej Smierci. Mocny
jest réwniez kult Mat-
ki Bozej Roézancowej,
co potwierdza istnie-
nie 12 kot r6zahcowych
oraz trzy Kétka Podwor-
kowe. Dzieci zaznacza-
ja takze swoja obec-
no$¢ w parafii poprzez
udzial w dwoch scho-
lach: dzieciecej i mto-
dziezowej oraz w Mto-
dziezowym Ruchu Eu-
charystycznym, prowa-
dzonym przez s. Maje
Makowska i Elzbiete Lu-
czywek, katechetke.

KAROLINA PAWLOWSKA

KS. FRANCISZEK

PUCHALSKI

Ur. 4.12.1936 r. w Poniatowie,
Swigcenia kapfariskie przy-
jat 24.06.1962 r. w Sulechowie
1 rak abp. Jerzego Stroby.
Pracowat w Gubinie, Deszcznie,
Sianowie, Ostrowicach, Gosci-
nie, Cztuchowie i Swidwinie. Od
01.07.1995 . jest proboszczem
w Stupsku.

Winiesiony w latach
1865-1914 kosciot —
pierwotnie pw. $w. Piotra
— od 1947 r. nosi tytut
Najswietszego Serca
Jezusowego

ZDANIEM PROBOSZCZA

Mozna powiedzie¢, ze parafia jest do$¢ rozczyta-
na. Staramy sie dociera¢ do parafian poprzez roz-
ne formy. Nie zawsze slowa uslyszane podczas
Mszy $w. zapadng glebiej w serce i nie wszyscy
przeciez sa w kosciele. Sfowo wydrukowane i za-
brane do domu moze mie¢ takze swoj pozytyw-
ny oddzwiek. W ten sposob staramy sie docie-
ra¢ z Ewangelig do wszystkich, takze do tych, kt6-
rych na prozno szuka¢ w kosciele. Na terenie pa-
rafii s3 dwa zakony zenskie: klaryski i urszulanki.
W naszej pracy wspieraja nas modlitwa siostry kla-
ryski. W kazdy drugi pigtek miesigca w kosciele
$w. Ottona odbywa sie calonocna adoracja. Nalezy
wspomnie¢, ze siostry wykonuja takze inne prace,
jak szycie ornatéw czy malowanie. Ich dzielem jest
obraz w ottarzu siemianickiego kosciofa. Siostry
wydaja takze positki ubogim i bezdomnym, kté-
rych niestety nie brakuje. Duza pomocg stuzg sio-
stry urszulanki. S. Maja i s. Ewa pracuja jako kate-
chetki, a nieocenionej s. Jozefie zawdzieczamy po-
rzadek i piekny wystrdj kosciota parafialnego

Zapraszamy do kosciota
Niedziela: 7.30, 9.00, 11.00, 12.30, 14.00, 17.30 — kosciot
parafialny, 10.00 Siemianice, 8.00 kaplica urszulanek
W dni powszednie: 7.00, 18.00 (w I piatek miesiaca do-
datkowo 16.30) w kosciele parafialnym, 7.00 kaplica ur-
szulanek
W czwartki: 17.00 Siemianice



